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महावीर की प्रेरक जीवन घटना-वर्षीदान 

. जैन धर्म और त्याग 

तीर्थ महावीर का जीवन घटना प्रधान क्‍यों नहीं ? 
» बन्द नहीं सागर बनिये 


देने वाला चमकता है--लेने वाला काला पड़ता है 


, सेवा : श्रात्म कल्याण भी, लोक कल्याण भी 
 महात्रत और विवेक 

. भगवान महावीर का अनेकान्तवाद 

. उत्थान शआ्रात्मा का स्वभाव है 

 वीरावतार (कविता) 

. भावना का महत्व 

, जीवन और शांति 

« संदर्भ : वद्ध मान महात्रीर (कविता) 

 वद्ध मान का मुक्ति मार्ग 


अशुभ से शुभ अधिक शक्तिशाली है 


, जैन परम्परा मे मानव सेवा 

» जीवन पथ 

. महावीर के सिद्धान्त : आज के सन्दर्भ में 
. विसजेन में ही नव निर्माण है 

. दस बोध क्षणिकायें 

: मुन्द्रा (कच्छ) का चमत्कारिक 


श्री महावीर स्वामी जिन मन्दिर 
समय को वास्तव में सार्थक करें 
प्रगति पथ पर बढ़ते चले 


'महावीरा' स्मारिका 


श्राचार्य श्री जिनेन्द्र सूरि 
डा० हुकमचन्द भारिल्ल 


रणजीत सिंह कुमट 
डा० नरेन्द्र भानावत 


विजयेन्द्र दिन्‍त सूरि 

सुमनन्‍्त भद्र 

तैजकरणा डण्डिया 

प्रो० नईम 

माणकचन्द कटारियां 
चादमल सीपाणी 

डा० श्रीमती शाता भानावत 


दिनकर सोनवलकर 


जयानन्द मुनि 
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24 भगवान महावीर की महिमा हु 

25 महाप्राण महावीर से प्रेरणा लें 

26 क्रोध एक विपधर 

ड7 जय जगवादन त्रिशलानन्दन 

28 महावीर वाणी हिन्दी वाव्यानुवाद 

29 तीथेंकर महायीर वा निर्वाण स्थल मध्यमा पावा 
30 सत्य विवेषपुण हो 

3] हमारे विचार कंसे हा * 

32 परोपवार 

33 मानव सेवा से ही सत्य वा दशन 

34 चारिन बल 

35 शिक्षित कौन 

36 पतमर और वात 

37 महावोर बन्दन (कविता) 

38 क्‍या आप अधिफ सुन्दर बनना चाहती हैं ? 

39 श्रद्भुत औपध 

40 जीवन पथ 

4 भगवान महावीर वा ध्यान नित्य नियमित रूप से करें 
42 मेत्र और रूप 

4३3 निर्माएाधोन श्री महावीर जैन श्वे० मदर 


44 चरम तोर्थड्धूर भगवान महायोर स्वामी के वावन बोल 
45 सच्चा भूपएण 
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म्बर मन्दिर 


जन एवेता 


के अन्तरंग भव्य दृश्य में तीनों ओर मलनायक श्री पाण्वेनाथ भगवान 


च्ये 


६5६ 


मुलतान शहर के चूडी सराय बाजार स्थित श्री 


द्ड 


मुलतान स्थित मन्दिर के शिखर का दृश्य 





उलसान शहर (पाकिस्तान) में स्थित श्री जैन श्वे ० 
भव्य दृश्य नगर के क्रिमी भो कोने से देखा जे 


मन्दिर के शिखर का 
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अरिद्र त भगव त को गमसकार हो । 
म्लिद्ध भगवात को नगशकार हो । 
आवाद महाराज का गपाकार हा 


उपाध्याय महाराज का नपरकार हव॥ 
ढाड़ द्वीप में रह हुए सव साधुओं को चमसकार हो । 


परम पूज्य दादा गृूरुदेव 
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श्री जितक्शलसूरिजी महाराज 
परम उपकारी गुरुदेव को धर्मदेशना से लाखों मानवों ने मांस, शराब 
आ्रादि व्यसनों को छोड़ कर वीतराग जिन धर्म को श्रद्धीकार कर 
अपने मानव जीवन को सफल बनाया । 


श्री महावीर जैन श्वे० मन्दिर का भूमि पूजन 
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महान्‌ तपस्वी प्रमनिष्ठ श्रो अमरचन्दजी नाहर द्वारा 
मन्दिर निर्माण से पूर्व भूमि पूजन 


मालीवाडा 
देहली-0006 


यह जान कर प्रसन्नता का अनुभव हुआ कि श्री महावीर जन 5वे. मदिर, आदर्श नगर 
द्वारा “महावीरा” स्मारिका का प्रकाज़्नन किया जा रहा हैं । 


इस सप्रय विश्व को जेंन-चिन्तव की सख्त जरूरत हैं | किव की भट्टी में च्यूट्राव बम 
आदि ई'धन ट्वारा हिंसा की जो आग सुलग रही हैं, जेंन दग्व ही एक ऐसा दहन हें, 
जो अपने स्याद्वाद, नयवाद आदि चिद्धाग्तों के द्वारा उसे ठंडा करचें में सक्षम हैं । 


में आशज्रान्वित हूँ कि प्रस्तुत प्रकाग्नन विश्व को एक मॉलिक सब्देश देगा, अहिसा की 
अनुपम प्रेरणा देगा, अपरिग्रह की भावना को सींचेगा । 


ड्रसी आशा तथा ड्रन्हीं ग़भकामनाओं के साथ- 


मुनि कान्तिसागर 


मुद्र यह जानकर बहुत प्रसतता डुड़॒ कि भगवान महावीर के निवाण दिवस पर 
स्मारिका का प्रकाग्नन किया जा रहा हैं । मुग्न प्रण आग्ना हें कि स्मारिका प्रकान्नन 
में निश्चित रूप म वि्िव वद्य महावीर क जीवन, दन्नव व चितन पर विश्लिष्ट व झाधपूर्ण 
साम्रश्नी का सकलन हागा ॥ 


अगवान महावीर क दिव्य सदन्न की आज प्रृवस॒ भरी अधिक महत्ता व आवड्रयकठा 
है सम्पूण विश्व आज डिसा क कगार पर बडाडें | हर राष्ट्र अपनी सुरक्षा क 
लिय चिःठ हैं हर प्राणी आज अपन आप में प्रण अन्नाव हैं । जीवन में कहीं सुख 
ऑर ब्राति दूर दूर तक दिल्लाड़ नहीं द 2ही ॥ एस समय में उन के महान सादन्न का 


जव जन तक पहुधाना ब्रुभ काय हैं जिस स॒ वाह्तविक सुख क्या हैं ऑर कहा हैं ? 
इस का लाग समग्र सक । 


प्रश्न आगरा हैं आप जेंसा उत्साही युवा वग डस काय को बहुत ही अच्छ ढग ञ्न सम्पत्न 
बटर सफगा | सफलता क लिय परों ब्रुभ कामवायें । 


श्राचायय सुर्योदय सुरीश्दर 





जानकर अत्यन्त प्रसन्नता हुई कि आप दीपावली पर एक सुन्दर स्मारिका 
प्रकाजञ्ित कर रहे हैं जिसमें भगवान महावीर एवं जन दर्शन पर विद्वानों के लेखादि 
होंगे। आपकी योजमा स्व॒त्य हें । 


भ्रगवाब महावीर के बताये हुए रास्ते से आज हम लोग भ्रटक गये हँ । उन के चितन 
फो जीवन में ईमानदारी से उतारने की आज अधिक आवगयकता महसूस की जा 
रही हैं | विज्ेषत: बुद्धिजीवियों के लिये आपकी स्मारिका दिद्ा सृचक व प्रेटणादायीं 
होगी, ऐसी आगरा हैं । 


8 


इस पुर्नीत कार्य के लिए ब्रुभागीर्वाद 


न 


विजयेन्द्र दिल्न सुरि 
(इन्द्र सुरि) 


दवाधिदव अरिहाव परमात्मा क परम उपाय्तकों का आयध्य स्थान बनाना जझरी 
इसलिए हैं कि जगत क आदर आय खत की सर्वोपरि सत्ता का आलम्बन अरिद्रत 
चेत्य बिना हाना सम्पय नहीं, जेंस-दूध विना घी नहीं, प्रम विना दूघ नहीं । आत्मार्षी 
जीवन क अदर अनवानुवाघी आदि झा प्रकतियों का क्षय करने का कारण याने 
झम्यग दक्षव का मूल हतु हाव तो जिन चेंत्यजिनालय हैं । 


इम्र लिए पृण्वव॒त प्राणी इस भ्रव में या पर भ्रव में की हुड्र त५घया, उसकी अनुमौदना 
क विवित्त जिव मंदिरों को बनान वाल को जिम प्रकार स सहायक हो सक वह 
अपना परम्र आत्म कठव्य सा्ग्न कर सहायक बनना जहूरी सम्रग्न । 


इम्त भावना को प्रत्त रूप दनें क ल्य स्मारिका मरहामवीरा का प्रकान्नग किया जा रहा 
है यह वह्ठुव प्रम्न्नता का विषय हैं । इसकी सफलता क लिय मरी श्रु्रकामनायें । 


श्राचार्य विजय हींकार सूरी म० 


* कोयम्बदूर 


प्रगवाव महावीर सर्घन्न थे। उनका दिया उपदेश आज भी सर्वथा सत्य, सबके लिए 
हितकारी व ड़स आधुनिक जीवन में समन्वयवादी हैं । 


आधुनिकता के नाम पर हम पतिदिव अपने प्रल उद्गत््यों से दर होते जा रहे हैँ। 
जीवन में सुख, श्रांति व सर्ृद्धि के लिए भगवाव महावीर के सदेग़ व उपदेग्नों की 
आज पहले से भी अधिक आवक्यकता हैं । 


आगज्रा हैं कि इस निष्कर्ष की पुष्टि स्मारिका द्वारा करेंगे तथा जन-जव तक वीतरागी 
प्रगवाव महावीर के 3पदेग्नों को पहुचाने के प्रयास में सफल होंगे । 


विक्षमसूरि 


'अगुश्नत बिटार 
20, दीनदयाल उपाध्याय मांग, 
नई दिल्‍्वी-0 002 


'हावीश! अपने नाम स ही मधवीर की इम्रति का वाजा कर देठी हैं। आप लोग इस 
दप्टि स म्वादर प्रवत्त कर रह है । इस अवसर पर में आपसे तथा आप लायों 
क माध्यम स सम्रत्त जेंन समान को मुग्राव दना घाहता हू कि इस परापरा में आन 
जा एक ठहराव आ गया है, उस तोडन का प्रयास करें | बास्‍तव में जेंन धम बहुत 
गतिग्नील धम हैं! वेंले धम्र क साथ गठि का सम्बाध होता ही हैं. पर लेंन धर्म ने इस 
दिग्रा में उच्चठम् मानदण्ड स्थापित किए हैं। इसीलिए इस घम परम्परा में आज जो 
स्थिति-सीमा बन गड़ हैं, वह अभखरतीं हैं । म्वस पहली आवद्ग्यकता हैं इस ठहराव को 
समग्रा जाए। फिर आद्यकठा हैं कि ड्स परापरा में णो सही गतिप्रील ठत्य है, 
उनक हाथ मजब॒व किए. जाए । आज गविग्यीलगा पर स्थितिश्नीलता डावी हो रही 


हैं । यदि इस बदला जा सक ता इस परम्परा की ही बहुत बड़ी सवा नहीं डोगी 
अपितु राष्ट्र ऑर मानव पाठ की प्रुक्ठि का भाण प्रश्नम्त डागा $ 


भाचारयय तुलसी 


राजगृह, 
क्‍ तालन्दा, विहार 


8. 


श्रमण भगवान महावीर के पावन विर्चाण पर्व दीपावली पर 'महावीरा' के पुनीत चाघ 
से, भगवान की पुण्य-स्मृति में जो विराट स्मारिका अन्ध प्रकाबन्रित किया जा रहा हें, 
तदर्थ हादिक साधुवाद । 


भ्रगवाव महावीर के सिद्धाग्तों की 3पयोगिता देग़ातीत एवं कालातीत हैँ, अतः वह 
आज भरी हर काल ऑर जब के लिए उपयोगी हैं | उनकी धर्म देगनना में सर्वोदिय का 
सर्व मंगल उद्घोष अनुगु'जित हैं | मानवता के सभी पक्षों के विकास की चिरपरिक्षित 
साधना परत महाप्रभु के सन्देंश्ों में सहन सुलभ हैँ। अतः अपेक्षा हैं, परस्पर के 
अन्ठद्व॒च्ट्वों, सघ्षों एवं विग्रहों से कलुषित होते आज के युग में उन्हें सर्वगनहिताय, 
सर्वजन कल्याणाय प्रचारित किया जाथ | 


आपके द्वार प्रकान्नित होने वाली स्मारिका इसी दिल्ला में प्रकान्नमाव हो रही हैं। 


अतएव में आपके उक्त ब्रुभ आयोजन की सफलता के हेतु प्रभुचरणों में 
अभ्यर्थनानुरत्त हू 


उपाध्याय अमर मुनि 





लाचपार्गो 
शाही बाग 
प्रहमदाबाद 


श्रगवान महावीर के निवाण कत्याणक के दिपोत्सवी क महापर्व के दिन, औ्री महावीर 
जेन अश्वताम्वद भदिर, आंदन्ष मगर जयपुर द्वारा जेंन दक्षद धम ये सिद्धांत पर 
आधुनिक धिठन क उद्ध इ्यस्स॒ महावोदा नामक रमारिका प्रकाश्रिठ होने याली है, 
यह जानकर प्रसनता हुड़ । 


प्रै आम्रा करता हू कि यह स्मारिका जेंन तत्वज़ान, धम भ्रतिहास झाहित्य कला आदि 
विषयों पर प्रकाग्न पाइ सक एप्त अभ्याप्मपर्ण, सरल य मघुर भाषा के लखों एवं दितों 
स समृद्ध बनगी ऑर जेंन सघों की एकता तथा ब्रुद्धि को बढ़ावा द सफ, ऐसी सामयी 
भी उम्रमें प्रकामिव की जायगी ! 


में आपक इस प्रथट्व की सफलग घाहवा हू 


श्रेणिक क लालभाई 


राज भवन 


राज्यपाल, राजस्थान जयपुर 





मुग्ने यह जानकर प्रसन्नता हुई कि श्री महावीर जैन इवेताम्बर मन्दिर, आदर नगर, 
जयपुर द्वारा भगवान महावीर के पावन निर्वाण दिवस 'दीपावली' पर एक स्पारिका 
का प्रकाग्नन किया जा रहा हैं जिसमें भगवान महावीर के निर्वाण तथा साधना, चिन्तन, 
सिद्धान्त व दर्शन चर्चा के साथ-साथ राजस्थाव के ऐतिहाम्रिक तीर्थ, मन्दिर व शज्ञास्त 
पग्रंह निधि पर भी प्रकाग्न डाला जावेगा ॥ 


भगवान पम्रहावीर के सिद्वान्‍्तों को जीवन में आत्मसात कर जन साधारण तक पहुंचाना 
अपने आप में एक बहुत बडी उपलब्धि होंगी । डससे समाज में व्याप्त बुराड़यां भी 
दृट हो सकेगी तथा राष्ट्र की कई समस्याओं का समाधाव खोजने में सहायता 


भ्ध 
4७ 


मलेगी । 


इस अवसर पर में अपनी ज्रुभकामनाए प्रेषित करता ड्रृ कि यह स्मारिका अपने 
लक्ष्यप्रति में सफल सिद्ध होगी । 


कल्याणदत्त शर्मा 


[॥ ् राज भवन 


६8000 / गाघी नगर-382 020 
गुजरात 


यह जानकर सझुझ्री हुड़ कि आ महावीर जेंन अवठाम्वर मदर, आदशन नगर, जयपुर 
द्वारा जेंन दब्नने पर आधारित एक रमारिका का प्रकान्नव किया जा रहा है । 


स्मारिका की सफलता क लिए में अपनी हारिक ब्रुभकामनाए भरणती हू । 


शारदा मुकर्जो 


हरियाणा राजभवन, 
चण्डीगढ़ 


हरियाणा राज्यपाल 





मुग्ने यह जानकर प्रम्मनव्नता हुई हैं कि श्री महावीर जैन हवेताम्बर मन्दिर, जयपुर 
प्रगवान्‌ महावीर के निर्वाण दिवस पर एक स्परारिका प्रकात्रित कर रहा हैं । 


प्रगवाव्‌ महावीर एक महान आत्मा थे जिन्होंने अपनी दिव्य वाणी के उपदेग़ से न 
फेवल सतप्त एव पीडित मानवता को श्रान्ति प्रदाव की बल्कि ऐसी ज्योति प्रज्वलित 
की जो युगों तक अन्धकार में भटकती मानव जाति के पथ को आलोकित करती 
रहेगी । 


इस स्मारिका के माध्यम से भगवान महावीर का दिव्य संदेश़ अधिक लोगों तक पहुच 
पाये, यही मेरी ड़स अवसर पर बज्रुभ कामवा हैं | 


ग. द. तपासे 
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हिमाचल प्रदेश 


मुख्य मन्त्री शिमला-7002 





मुझे यह जानकर प्रसन्नता हुई है. कि श्री प्रहाचीर जेन $वे0 मन्दिर, आदगे चगर, 
जयपुर द्वारा भगवात महावीर के पावव निर्वाण दिवस 'दीपावली' पर जेब दहन 
पर आधारित एक भ्रव्य तथा अचूढी म्मारिका का प्रकाग्नव किया जा रहा हैं 

मुझे इस बात की ऑर भी प्रसन्नता हैं कि इसमें भगवान महावीर के निर्वाण, तप तथा 
र्ऐेः 


तिहासिक तीथ, ग्रासत तथा सग्रह निधि पर सामग्री प्रकाग्नित की जायेगी, जिम्म से 
समाज के सभी वर्ग लाभान्वित होंगे | 


में इस अवसर पर अपनी ब्रुभ काप्रनाएं भेणता डृू । 


रामलाल 


अली जयपुर 
हत सुर शा राजस्थाम 
खनिज, गृह एव उद्योग ३ 


मुझ्रे यह जानकर प्रसानहा हुडड कि श्री महावीर जेब ठवहाम्यर मसिदिश आदक नगर, 


जयपुर द्वारा ऋधवान मद्दायीर क फ़ैयोण दिख घट एक उरणारिका 'पहायीरा का 
प्रकाननन किया णा रहा हें । 


आधुनिक भोठिक युग में पाचव के उत्पोड+ अक्लावोंप एवं अन्ना. «है सपाप्त कर 
उत्तम घटित निमाण की. प्रमुष आवश्यकठा हैं। एस में * ; महायीर हारा 
प्रत्रिपादित मिद्स्‍ा ठ व आदञ् इन अवगुणो छ उपलन में ए 4५ सिद्ध हो सकते हें ५ 


आत्ना हैं इस स्मारिका के माध्यम स य..[दन्न व सिद्धांत जनसाधारण तक पहुंच । 


में इस्त अवसर पर अपनी हार्थिक ब्रुप कापवाऐं प्रकट करवा हू । 


प्रधुस्न सिह 








अपने बारे मे 








प्रहावीय' का प्रकाग्र-न एक पवित्र उद्देश्य को ले कर किया जा रहा हें--इस लिये आत्मचिव्तन में यह 
विचार वराबर आता रहा कि अन्य स्मारिकाओं की तरह इसका सीमाकव भी केवल विज्ञापन बटोरने तक ही सीमित 
न रह जाये । इसीलिये इस में प्रकाग्नित चयनित साम्रग्मी में इस बात का विशेष ध्यान रखा गया हैं कि लेख अधिक लपम्बे 
न हों, पर उन में व्यक्त विचार ठोस, संतुलित, ब्रोधपर्णं ऑर उपयोगी हों । भ्रगवाव महावीर के जीवन दर्श़्नन से 
सम्बन्धित विभिन्न पहलुओं पर इस में खुले विचार मन्थन में जीवन के विभिन्न पहलुओं को विविध कोणों से देखने 
का सुन्दर अवसर पिलेगा, ऐसा मेरा विक्रवास हैं । इसी लिये भगवान महावीर के जीवन दर्जन, प्रसंग, चिन्तन के परिप्र क्ष्य 
में जेंन दर्शन के प्रकाण्ड विद्वाव डा. नरेन्द्र भानावत के दिदख्ला बिका में रचनाओं का चयन किया गया हैं | ड़स में सभी 
विट्वजनों ने बहुत ही ब्रोध प्र॒ुणं लेखों, प्रभावग्ाली प्रसगों, मच की गहराड़यों को छूते काव्य पाठों से हमें उपकृत किया 
हैं । इस भत्मीय सहयोग के लिये सभी साधुवाद के पाव हैं । 

'पहावीरा' में प्रकाशित विन्नापन केवल ससथान के परिचय तक ही सीमित नहीं हैं। वल्कि हर विन्नापित 
पृष्ठ पर प्रकाशित जीवन की गहराईयों को छूती हुई सृक्तिया जीवन सम्बन्धी एक एक बहुमुल्य अनमोल मोती आपके 
समक्ष प्रस्तुत करेंगी | पता नहीं कॉन सा अचमोल मोती आप के गले का हार बच कर आपके जीवन की दिद़ा मोड़ 
दे | जीवव की विषम गहव परिस्थितियों में आम मावव को '"बज्वाति व आत्म सुत्र' की प्राप्ति मृगतृष्णा के रूप में छल 
रही हैं । इतना ही नहीं दूर दूर तक आत्मचिव्वन के सतोष का अन्न भी प्राप्त वहीं हो पा रहा-ऐसे समय में चिन्तन 
की गहराड्यों से निकले यह अनमोल मोती भकाय ही हमें दिग्ावोध व जीवन में एक नई प्रेरणा देंगे--ऐसी मेरी 
मान्यता हैं । 

'प्रहावीरा' के सम्पादन में यद्यपि इस बात का हृदय से प्रयास किया गया हैं कि कम से कप स्थान में अधिक से 
अधिक ठोस व उपयोगी सामग्री दी जाये । फिर भी संभव हैं कि इस में अनेकों ब्ूटियां रह गई हों। साथ ही इस 
तथ्य से ड़ कार नहीं किया जा सकता कि स्मारिका प्रकाग्नन में विज्ञापन का रचनाओं से भी अधिक भार होता हैं ऑर 
उसे कम भी नहीं किया जा सकता, फिर भी कुछ विचार म्रन्थन के लिये उपयोगी साम्रग्नी मिल जाये तो अकय ही 
आत्म सदोष मिलता हैं । 


'महावीरा' के सापादन व प्रकाग्नन में ज्मय सप्रय पर डा. नरेन्द्र भावावत व श्री किन्ननचन्द जेंच से मुग्ने अपार 
सहयोग ऑर दिद्ा चिदेग्र मिला हैं, उस के लिये में उनका अन्त'स्तल से वहुत ही कृतन्न हृ । मुद्रण में किन्ही भी कारणों 


से हुई देरी के लिये में क्षमा याचक हू । 


'महावीरा' के सम्पादन में किसी प्रकार की रहीं ल्ुटियों के लिये क्षमा चाहते हुए अपने उच अभी सहयोगियों 
के प्रति जिन का प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से निरन्तर सहयोग मिलता रहा हैं, अपनी हार्दिक कृतन्ता प्रगट करता ह । 


आप सभी से जो अपार स्नेह, सब्योग व मार्ग दर्ग़न मिला, उस सब के लिये पुन* धन्यवाद । 


तिलकराज जन 
सम्पादक व सचिव 








आभार 











प्रहावीरा आपक हायों में हं-केंसी बन पड़ी हैं, यह ता आप हा बता झ्कत हैं । हमारा भ्रामका ड्रत्त सप्यघ 
प्रें पण० रूप स तटसथ हैं | डतना अकय है कि इस क प्रकान्नन का सब से अधिव प्र समता मुट्न हैं। न यवल प्रसोलय 
के इसकी चयनित स्ाप्रग्नी व बाद्य साज सज्जी व आवरण स मुम्न सवुध्ट हैँ बल्कि इस लिय भी कि स्मारिका प्रकाग्ना 
का जा पहद भार प्रद कछों पर डाला गया था जिम वग्तुव मेने बहुत हिचाकधाहट क साध स्वाकार किया था, 
आज उम्र निमदारी का पुण हात दखन का आत्म सुख व साताप मल रहा ६ । 


मप्रहवीरा प्रऊाशन की याजना का मूल प्ररणा सात आदम नगर स्थित निवाणाधीन जबपुर या प्रथम 
ज्यरबद्ध औ महावीर नेंन 4० पदिर रहा हैं। जिम्त व निमाण की गति कुछ समय से कड्ठ कारणों से जिन 
में अधाभाव मुख्य है, विरवर घटती चली जा रही यी। असी भव्य प्रदिर क निमाण का ग्रतिश्नील बनाने फे लिय 
सुद॒श व उपयागी रमारिका प्रकाग्नन का जा स्वप्न कुछ माह पूव आया था आग बह साकार हा रहा हैं । 


यद्यपि यह हमारा प्रथम प्रयास हैं. ऑट इस सुदर ऑर उपयागी बनाये इतु हमारा प्रारम्भ स ही निरतर 
प्रयात्त रहा हैं. फिर भी इस में त्र[टिया सभव हैं | ड्स सभावता स॑ ड्राकार नहीं किया जा झ्कता | किसी कथका 
करन पें कड्ठ प्रकार फी कमिया रह सकती है और यह प्रकाश्नन भी इस फा अपवाद नहीं हैं । इतना अपडा्य फह 
सकता ह््‌ कि यदि कुछ भ्री अच्छा बच पडा ह तो उम्त का सम्पुण श्रय विद्वान लखका की उपयागी रघगाओं का हें 


सापादन मडइल क न्प्ठापूवक श्रम का ६, विज्ञापनदादाओं व. उदार हृदय स दिय गय आधिक सह्याग का हैं, भर 


उन सभी संहयागिया व कायकताओं का है. जिनक सक्रिय व आत्मीय सहयाग के अभाव भें यह अनभधाल प्रफान्नन 


इस रूप म सभ्य नहीं था । इन सब क प्रति ददय के आतकरण तर बहुत बहुत भाभार प्रकट करता हू । 


महावोँदा प्रकक्षन में किह्डी अपटिहाय कारणा सन चाहत हुए भी थाडा वितम्ब हाता रहा । चार माह स 
के अयक पदय के द्ुद सझ्द न ता डस काय का एडरण ठप्पत्ता ही। कर दिया था। समय समय पर अब 
कठिनाईया वा झ्ापना भी करना पड़ा | डन सब कारणा स जा श्री बलाव हुआ उसक लिय ठवा प्रकाग्नन मे किसी 
भी प्रकार को कम्रिया रह गढ़ इ॥ उस सब क लिय में आप सभी से झा प्रार्थी हू । 


पुन आप सभा क सब्याज क प्रति हृदद से आभार प्रगट करता हू । आश्ञा हैं भविष्य में भी मुद्र आपका 
आत्माय प्रम व सह्याग नर-तर मिलता रहया । 


ड्राहां मुभकामनाआ क साथ 


क्रिशनचन्द जन 
सयानव 


श्री मलतान जन श्वेतास्बर सभा 


जयपुर 
कार्यकारिणी 
], श्री तिलोकचन्दजी सिंधी श्रध्यक्ष 
9; श्रो राजकुमारजी सिंधी * उपाध्यक्ष 
3, श्री श्रात्मारामजो जैन मत्री 
4, श्री सुरेशकुमारजी बैगानी संयुक्त मंत्री 
5. श्री चम्पालालजी बेगाती फोषाध्यक्ष 
6. श्री हुसराजजी सदस्य 
7 श्री दीनदयालजी जेन है 
8. श्री राजकुमारजी सिघवी गा 
9. श्री चन्द्रप्रकाशजी वैगानी कर 
0, श्री जान्तिलालजी जैन ग 
, श्री सुरेन्द्रकुमा रजी हु 
2. श्री प्रीतमलालजी जैन है 
3. श्री जवाहरलालजी हर 
4, श्री विजयकुमारजी हि 
]5. श्री सुरेन्द्रकुमारजी नाहटा नी 
6. श्री चन्द्रप्रकाशजी सिघो हे 
स्मारिका प्रकाशन समिति 
!. श्री किशनचन्द जन संयोजक 
ँ श्री तिलकराज जैन सचिव 
3. श्री चन्द्रप्रकाश बेगानी _ कोषाध्यक्ष 
4. श्री आत्माराम जेन सदस्य 
5, श्री चन्द्रप्रकाश सिंघी सदस्य 


७ 0०० 53 ४७ (>> + ० कं) ४5 


>> ७२ ० 
७५% -ब्यकफ 


मन्दिर निर्माण समिति 


श्री घनश्यामदासंजी जन 
श्री क्शिनचन्दजी जेन 
श्री राजवुमारजी सुराया 
श्री चद्रप्रधाशजी वैगानी 
श्री शा विलालजी जैन 
श्री दिनेशकुमारजी 

श्री चन्द्रप्रयाशजी बेगानी 
श्री तिलकराजजी जैन 

श्री राजकुमारजी सिंघी 


श्री महावीर महिला मडल 


जयपुर 


श्रीमती कमला सिघी 
श्रीमती शात्तिदेवी सिघी 
श्रीमती मिमला जैन 
श्रीमती राजकुमारी मिघी 
श्रीमती श्रद्भप्रभा बेगानों 
श्रोमतो सयिता जन 
श्रीमती सुधा योहरा 
नीमती रेखा जेन 
श्रोमती ई दरा सिघो 


सयाोजक 


भ्रष्यक्ष 
उपाध्यक्ष 
मन्नी 
संयुक्त मन्री 
योपाध्यक्ष 
सदस्य 
सदस्य 
सदस्य 
सदस्य 


श्री मुल॒तान जैन श्वे० सभा की कार्यकारिणी 
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बन कर कल. #& ०» ब> +८ 42% अब. अमदददा 4 खककर 


॥ है... लक पिका- 


( बठे हुए वाये से ) सर्वे श्री तिलकराज जैन (सम्पादक ), चन्द्रप्रकाश वेगानी (स्मारिका कोपाध्यक्ष ) 
किशनचन्द जेन ( सयोजक स्मारिका ), बत्रिलोकचन्द सिघवी (अध्यक्ष ), 
राजकुमार सिघी (उपाध्यक्ष ), श्रात्माराम जेन ( सचिव ), चम्पालाल जेन 
( कोपाध्यक्ष ), सुरेशकुमार बेगानी ( सयुक्त सचिव ), 

( खडे हुए बाये से ) सर्व श्लरी राजकुमार सिघी, चन्द्रप्रकाश सिघी, राजकुमार सुराना, प्रीतमलाल जेन 
हंसराज जेन, विजयकुमा र, सुरेन्द्रकुमार नाहटा 


श्री महावीर महिला मण्डल 
झादर्श नगर, जयपुर 
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पदाधिकारी व सदस्यगण 


महावीरा का 
साहित्यिक संभाग 








सम्तार रूपी वद् में मनुप्य दो डाल परुड हुए लटक रहा हें दिन 
और रात रुपी चुह प्रात्तण डाल काट रह हैं काल रूपी हाथी ता न 
मालूम कब इस वक्ष का उखाड़ फैक ? विषय सुख रूपी म्रघु म लिप्त जीव 
कुछ ऑर प्रधु रस्त क आनद की घाह मे नीच क नरक ऑर तिद्व रूपी 
कुए की परवाह भी नहीं कर पा रहा ॥ इस भ्रयकर स्थिति स बचन के 
लिए हम काम काध लो माह ऑर अहकार का छोड कर धप्न की आर 
अय्रप्तर हों एव समता ठथा श्षप्रा भाव रख । 





महावीर की प्रेरक 
जीवन - घटना 


वर्षोदान 


[) आचाय॑ श्री जिनेन्द्र सुरि 
बडा उपाध्रय, रागडी चौक, वीवनेर 





धन-दौलत से मनुष्य को कभी तृप्ति नही होती 
और बिना तृप्ति के शाति नही मिलती । जिसके पास 
जितना है, वह उससे और अ्रधिक चाहता है। घन से 
असतुष्ट हजारपति लक्षाधिपति बनने की कामना करता 
है तो लक्षाघिपत्ति कोठयाधीश बनने की । इसलिए कि 
होना ब्रा न होते हुए भी असन्तोष उसे बुरा वना देता 
है । अ्रसन्‍तोष की श्रमीरी अभिशाप से ग्रस्त हो जाती 
है। उसे वरदान बनाये रखने का अमोघ मस्‍न्‍्त्र है-- 
विवेकपूर्वक दान । भगवान्‌ महावीर ने इसे “वर्षीदान' 
के रूप में श्राचरण का विषय बताया 


माता-पिता की मत्यु के पश्चात्‌ वद्ध मान महावीर 
बड़े भाई के अनुरोध पर दो वर्ष और ग्रहस्थावस्था में 
रहना स्गीकार कर लेते है। पर, इस अ्रवधि मे वे 
पूर्ण निस्पृह वृत्ति को ही अपनाते है। सदा शआ्रात्म 
ध्यान मे तत्लीत रहना, जमीन पर लेटना, निर्दोष 
आहार करना आदि उनकी दिनचर्या बन जाती है। 
भाई से की हुई प्रतिज्ञा का एक वर्ष रह जाने पर 
वद्ध मान महावीर प्रतिदित ! करोड़ 8 लाख स्वर्ण 
(सिक्का विशेष) का दान करते है। उनका यह दान 
'वर्षीदान! कहा जाता है। जिसका शाब्दिक अ्रथ भी 
'एक वर्ष तक दान देना होता है । 


जन इतिहास में तीर्थंकरो की यह परम्परा है कि 
वे दीक्षा से पूर्व वर्षीदान देते है। इस परम्परा के 
प्रचलन मे सामाजिक आरोह-अ्रवरोह कारण है श्र 
ध्येय है दारिद्रय-निवारण । भगवान महावीर ने भी 
यह परम्परा इसो सन्दर्भ में पूरी की । 


साधना का मार्ग पूर्ण त्याग का मार्ग हे | त्यान भी 
वेसा, जिसमे किसी वस्तु प्र 'मेरा' का बोध न हो । 
जो अपने गहरे अन्दर मे झ्रात्मा के श्रतिरिक्त किसी पर 
'मेरा' की मोहर लगाये हुए है, उसका त्याग एक 


डे] 


टयोमला है) भंग्रवाल्‌ महावीर ने इसी 'मेरा' को 
हटाने वो साधना पहने को और वस्तु विसजन बाद में 
किया । वयोदि परियग्रह ममत्व हैनकि वस्तु (द् 
बराखि' दार१) ममत्व के रहते किसी वम्तु को 
डोटना अविवेव, वेश झऔर अमभिमान वा जनेदे द्वोता 
है भोर ममत्व के रहेते आवश्यता वस्तुओ्रा वी मग्नह 
पमम्भव है, क्याकि अधिते बस्तुरयें इनट्टी करना लोभ 
दा परिणाम है । दरवे० ६१६) 


अगवान महावीर ने वर्षीदान दिया, यह एक घटना 
हुई, कियु इसमे हमारा मागदशन भी है। दान क्से 
दिया जाय ? इस प्रश्न का समुचित उत्तर इसी की 
गहराई में खोजने पर मिलता है । 


घन वा गुलाम बनकर दान नही दिया जाता । धन 

की गुलामी करने वाले व्यक्ति को कुछ देते हुए 
प्र-तह दम पर गहरी चोट लगेगी। या तो चह दुखित 
हांगा प्रथवा दिये हुए पर 'मेरा' शब्द अक्ति बरेगा। 
इसीलिए दान देने से पूव घने वो गुलामी से विड 
छुशना है, क्याक्ति उसको ग्रवीनता म रहने से 'याय- 
अ्-याय बा कोई भान नहीं रहता। ऐसे ही स्पक्ति 
बेईमानी, मिलावट, करचोरी, भूठ, कम माप्र करता 
प्रादि बुराईमा में फसते हैं। कल्पना कीजिए, आ्रापके 
पास एवं नौवर है। वह नौकर झ्रापका काम वरन के 
बद्ते श्रापसे ही अपनी सवा वे यानी भाषयी वह सेवा 
बरे इसमे बदने उसी सेवा आ्राप करें तो झ्राप यही 
महगे--नौबर वया रखा है, में ही इसका नोकर बन 
गया /! बस ! यहो वाल धन और पापव॑ बोच में है । 
यदि घनस वुछ कर गुजरन की इच्छा है, तो उसका 
स्वामी टाने पर ही वाम होगा । 


करे लिए घन है और मैं घन के लिए नहीं हूं यह 
आवना दान को पहला ललश है। इससे तज्जन्य 
अमभिमान पर स्थत विजय ही जाती है। दाने सम 
विभाग तकगु-सूतानुसार समा बितरण' भी दान 
का एवं लक्षण है । सामाजिक स्थिति वी ध्यान मे 
रखकर समान स्तर पर दान होना चाहिए भयधा 
“्रघा बादे रेवडी किरूफिर श्रपने को दे! वी लोगोक्ति 
ही चरिताथ होगी | अपनी भ्राखो पर किसी सम्प्रदाय 
का चश्मा लगाने से भी दान वी वास्तविकता वो नहीं 
प्राय जा सकता । 


धरम की कमी भी समाज में अंसमानता के व्यवहार 
को उत्पन कर देती है। भधिकाश समृद्ध द्रिद्रा को 
तुच्ठता से देखते हैं । उनकी बात अनसुनी कर देते हूँ । 
राजसी महल मे बैठे व्यक्ति और रोटी के लिए भी 
पराधीन व्यक्ति मे प्रेम, दूसरे के दारिद्रय दूर करने पर 
ही सम्भव है । सामाजिक दृष्टि से दान देने का प्रयोजन 
दरिद्रा के दुख को दूर करने का होना चाहिये । कहे 
जाता है कि महावीर के वर्षदान से राज्य में प्राय 
चाई दीन-दरिद्र न रहा । 


भगवान महावीर वे जीवन मे वर्षदान पृहस्थ और 
साधु जीवन के बीच की कडी हैं। ममत्व” पर पृ 
विजय प्राप्त करके वर्षीदान देना, एक प्रेरणादायो 
घटना है। उनके २५०७वथीं निर्वाण श्ती पर एद्धी 


घटनाझरों को जनकल्याणकारी रूप मे समभोने बी 
आवश्यकता है । 


|| 


जैन धम झौर त्याग 


ता हे धम वा त्याय वाशनामों का त्याय है। जैन धम त्याप वे लिए अग्ने म जिंदा जल 

५ दो कहता, गया या यमुठ्ा में डूब सरने वा नहीं बहता, पहाड़ वी ऊंची चोटियो से तुद 
माय' टी 

दा गे सनक मर जाने वो नहीं कद्वता । भूख, प्यास, सरदी, गरमी सह लेता भौ बोई 

हू त्याग ता भनश अपराधों जैलन्खाने थे कदी भो कर लत॑ हैं। अपने झाप की 


इामनाप्रां क॒ जाव स्व मुक्त कर सता सच्चा ल। 

दाम: हर कर लता ही सच्चा त्याग है। त्यागी क लिए जीवन या मरण 
चो त्या ग्ी 

मदह॒वयूण नहीं हैः महू वपूच हैं, बामना रहित दा जाना ) 


श्र 
[कि] 


+जोमना रहित हो जाना 





एक चिन्तन 


तीर्थ महावीर का 
जीवन घटना 
प्रधान क्‍यों नहीं ? 


[) डॉ० हुकम चन्द भारिल्‍ल 
टोडरमल स्मारक भवन, वापू नगर, जयपुर 





भगवान महावीर का पच्चीस सौवा निर्वाण वर्ष 
छ' वर्ष पूर्व बडे ही उत्साह से सर्वत्ष मनाया गया। 
प्रत्येक क्षेत्र में आाशातीत कार्य हुए । महावीर के जीवन 
और सिद्धान्तो का विवेचक साहित्य भी विपुल मात्रा 
में सामने श्राया । जिसमे प्राचीन महावीर चरित्रों और 
उनके द्वारा प्रतिपादित सिद्धान्तो के विवेक ग्रन्थों का 
प्रकाशन तो हुआ ही, नवीन साहित्य-निर्माण 
भी कम नही हुआ । इन सबकी पृष्ठ-भूमि से एक तथ्य 
वहुत तेजी से उभरा कि महावीर का जीवन घटना 
प्रधान नही है, विशेषकर दिगम्बर साहित्य मे । इस 
कारण महावीर के जीवन पर लिखने वालों ने एक 
कठिनाई अनुभव की--घटनाओ्रो के अ्रभाव में महावीर 
के चरित्र को कंसे प्रस्तुत किया जाय, कैसे उभारा 
जाय ? तदर्थ अनेक व्थिाओ में गहराई से विचार- 
विमर्ण हुआ । कुछ विद्वानों ने सलाह दी कि यदि 
दिगम्बर-साहित्य मे घटनाये नहों मिलती, तो क्यो न 
अन्यत्र से आयात करली जाय या कल्पना से गढली 
जाय श्र ऐसा हुआ भी बहुत । पर इस दिशा में विचार 
नही किया गया कि आखिर महावीर का जीवन घटना- 
प्रधान क्यो नहीं है? उनके जीवन में घटनाओं के 
अ्रभाव के भी तो कुछ कारण हो सकते है । कुछ लोगो 
का कहना यह भी रहा क्रिवे आखिर 72 वर्ष तक 
जिये, तो उनके जीवन में कुछ न कुछ घटा ही होगा, 
पर दिगम्बराचार्यो ने उसके सम्बन्ध मे उल्लेख नहीं 
किया । यदि यही सत्य है तो इस दिशा में विचार होना 
चाहिए कि दिगम्वराचार्यो ने ऐसा क्‍यों किया, न कि 
उनकी कमी या भूल मानकर उसकी पूर्ति या मूल-सुधार 
कल्पनाओञ्ो के श्राधार पर कर लिया जाय । 


जवब-जब यह कहा जाता है कि महावीर का जीवन 
घटना-प्रधान नही है, तब उसका ञ्राणय यही होता है 
कि दुर्घटनाये प्रधान नही है, क्योकि तीर्थंकर के जीवन 
में आवश्यक शुभ घटनाये तो पंचकल्याणक ही है, वे 
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दुघटनाएं मी टी हैं. यो पी 
के भाव कारण । (जसके जी भले का उदय 
हो और चाप भाव हो, ढनाएं 
चटेगी कैसे, मे चटगी प्द संयोग 
बाव के उदय के द्िता सर्भेे नहीं अब और 
जोगी में उर्स व पा के बिना समय हैं| गोगे 
हे भावरूप पाप-भा क्लाव में के वाली धर्ट 
नाओ में शादी एक दुधदना हैः चद जा 
घर दुघठनाओं बा की ने समाप्त होने 
सलसिला आरम्म हो ताहै। सौभाग्य से महावीर 
के जीवन में यह. दुघ घट सवी । एव बएरण यह 
थी है कि उनदा जे टना-प्रधान नही है । 
लोग बहते हैं. कि बचपन मे बिसने साथ बया नहीं 
चटता, किसके ही फूंटते, किसके दर्ते नहीं 
टटते ? महावीर के ज्ञी निर्श्चित हूप से सह सर्व 
घटा ही होगी, ही भ्राचाय मेन (लेखा हो । 
दर भाई साहब दुघदनाएं बचप ही, बचपने 
चटती है महावीर के बचपन तो पर ॥| 
उनमे नहीं था। शत घट ने और दांत दूटने की 
सबाल ही नहीं उठता बे तो बचपन से ही सरल, जात 
व चितनशील व्यर्वितत्व ॥ उपद्रव करना 
झनकें स्वभाव हीनथा और बिना उपद्रव वे दात 


दूटनी, घुटने फूटना सम्भव नहीं १ 


बुछ वा कहता यह भी हैं. क्व्न सही बचपन में, 
पर जवानी में तो कुछ ने कुछ घटा हो होगा। प्र 


न्‍ ३ जबानी मे दुघटनाए उनवे साथ चदती हैं? 
जन पर जवानों 


चढ़ें थे, जवानी उन पर नहीं जे 
है-पौवन स्व दो बिदृतिया उल्वर्त होना और जवानों 
पर चढने क| तात्यय शारीरितर सौप्ठ 
प्राप्त हृध्ना हैं । 


ह राग सम्ब हक जागो में प्रग होती हैं और, 
ह्वंप मस्यथी विद्रोह में । ने बे रागी ये, ने हुं पी ६ अत 
न थे भोगी थे भौर न द्रोही 
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हल चल हो, ठगी दुछ घटा सा लगता < ) 

जा वव देवागनाए खुमाने गो में आये भौए 
लुमाने 7 भी वोई महापुरुप न (डगे तब तब हमे उसने 
पबिरागता में शवा बनी रहती है जब तब की र्डू पत्थर 
न बरसाएं, उपद्रव ने जे भर उप्र श्री बोर 
प्रहात्मा शांत मे बना रहें तथ तब बी बीत” 
द्ं पता सम है झाती । ग्दि प्योट्म 
(कसी महात्मा के इस प्रश के प्रतिवूर्ल संयोग मे मिलें 


तो क्या बह बोतरागी और चीत-ढे प नही मेने सबती; 
बया बीतरागी और बोत-दे पी उनमे वे *ि ए्‌ देवाग- 





ताझ्रो का डिगाना और राक्षसों का उपद्रव श्रावश्यक 
है? क्‍या वीतारागता इन काल्पनिक घटनाओं के 
बिना प्राप्त और संप्रेषित नही की जा सकती है ? क्‍या 
मुझे क्षमाशील होने के लिए सामने वालों का गाली 
देना, मुझे सताना जरूरी है, क्या उसके सताए विना 
मैं शांत नही हो सकता ? ये कुछ ऐसे प्रश्न है, जो 
बाह्य घटनाओं की कमी के कारण महावीर के चरित्र 
मे रूखापन मानने वालो और चिन्तित होने वालो के 
लिए विचा रणोय है। 


एक अ्घट घटना महावीर के जीवन में अवश्य घटी 
थी श्राज से 2507 वर्ष पूर्व दीपावली के दिन जब वे घट 
(देह) से अलग हो गये, अघट हो गये थे, घट-घट के 
वासी होकर भी घटवासी भी न रहे थे, गृह वासी और 
वनवासी तो बहुत दूर को बात है। अ्रन्तिम घट (देह) 
को भी त्याग मुक्त हो गये | इससे अभूतपूर्व घटना 
किसो के जीवन में कोई शअ्रन्य नही हो सकती, पर ये 
जगत इसको घटना माने तब है न । 


भगवान महावीर के श्राकाशवत्‌ विशाल और सागर 
से गम्भीर व्यक्तिव को बालक वद्ध मान की वाल-सुलभ 
क्रीड़ाश्रो से जोड़ने पर उनकी गरिमा बढ़ती नहीं, वरन 
खण्डित होती है । सनन्‍्मति शब्द का कितना भी महान 
श्र्थ क्यो न हो, यह केवल-ज्ञान की विराटता को अपने 
मे नही समेट सकता । केवलज्ञानी के लिए सन्‍मति नाम 
छोटा ही पड़ेगा, औछा ही रहेगा । वह केवलज्ञानी की 
महानता व्यक्त करने मे समर्थ नही हो सकता । जिनकी 
वाणी एवं दशन ने अनेकों की शकाएं समाप्त को, 
अनेकों को सन्‍्मार्ग दिखाया हो, सत्पथ में लगाया हो, 
उनकी महानता को किसी एक की शका को समाप्त 
करने वाली घटना कुछ विशेष व्यक्त नही कर 
सकती । 


बढ़ते तो अपूर्ण है, जो पूर्णेता को प्राप्त हो चुका 
उसे वद्ध मान कहना कहां तक सार्थक हो सकता है । 
इसी प्रकार महावीर की वीरता को साप और हाथी 
वाली घटनाओं से नापना कहां तक सम्भव है, यह एक 
विचा रने की वात है। 

यद्यपि महावीर के जीवन सम्वन्धी उक्त घटनाए 
शास्त्रों मे वणित है तथापि वेवालक की वात को 


वृद्धिगत बनाती है, भगवान महावीर को नहीं । सांप 
से न डरना वालक वद्ध मान के लिए गौरव की वात 
हो सकती है, हाथी को वश में करना राजकुमार वर्ध - 
मान के लिए प्रशंसनीय कार्य हो सकता है, भगवान 
महावीर के लिए नहीं । आचार्यो ने उन्हें यथा स्थान ही 
इंगित किया है। वन-बिहारी, पूर्ण श्रभय को प्राप्त 
महावीर एवं पूर्ण वीतरागी, सर्वस्वातत्य के उद्धोषक 
तीर्थंकर भगवान महावीर के लिए साप से न डरना, 
हाथी को काबू में रखता क्या महत्व रखते है । 


जिस प्रकार बालक के जन्म के साथ दइष्ट मित्र 
सम्बन्धी-जन वस्त्रादि लाते है और कभी-कभी तो सैकड़ों 
जोडी वस्त्र बालक को इकटठे हो जाते है। लाते तो 
सभी वालक के अनुरूप ही है, पर वे सब कपड़े तो 
बालक को पहिनाए नही जा सकतते । वालक-दिन प्रति- 
दिन बढता जाता है, वस्त्र तो बढते नही । जब वालक 
20-25 वर्ष का हो जावे तब कोई मा उन्हे वही वस्त्र 
पहिनाने की सोचे, जो जन्म के समय शअ्राये थे और 
जिनका प्रयोग नही कर पाया है, तो क्या वे वस्त्र 20-25 
वर्षीय युवक को आ पायेगे ? नही आने पर वस्त्र लाने 
वालो का भला बुरा कहे तो यह उसकी हो मूृ्खेता मानी 
जायेगी, वस्त्र लाने वालों की नहीं | इसी प्रकार महा- 
वीर के वद्ध मान, वीर, अतिवीर आदि नाम उन्हे उस 
समय दिये गये थे, जब वे नित्य वढ रहे थे, सनन्‍्मति 
(मति-ज्ञानी) थे, वालक थे, राजकुमार थे। उन्ही 
घटनाश्रो और नामो को लेकर हम तीर्थंकर भगवान 
महावीर को समभना चाहे, तो यह हमारो 
बुद्ध की ही कमी होगी, न कि लिखने वाले 
आचार्यों की । वे नाम, वे वीरता की चर्चाएं यथा-समय 
सार्थक थी । 


घटना समग्र जीवन के एक खण्ड पर प्रकाश डालती 
है | घटनाश्रो को जीवन में देखना उसे खण्डो में बाठना 
है । भगवान महावीर का व्यक्तित्व अखण्ड है, अवि- 
भाज्य है, उसका विभाजन सभव नही है । उनके 
व्यक्तित्व को घटनाओ्रों मे बाटना, उनके व्यवितत्व 
को खंडित करना है। अश्रखडित दपंणा मे विम्व अखण्ड 
झ्रौर विशाल प्रतिविम्बित होते है, किन्तु कांच के टूट 
जाने पर प्रतिविम्व भी अनेक और क्षुद्र हो जाते है । 
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उनकी एकता और विशालता खण्डित हो जाती है वे 
अपना जास्तविव अथ सा देते है 


तौर्यंक्र महाबीर ने विराट व्यवितत्व को समझने 
के लिए हमे उ्ँं विरागी, बीतरागी दृष्टिकोण से 
देखना होगा। वे धम क्षेत्र के बीर, श्रतिवीर और 
महावीर ये, युद्ध क्षेत्र बे नही। युद्ध क्षेत्रऔर धम क्षय 
में बहुत बडा अ्रतर है । युद्ध क्षेत मे शनु का नाश क्या 
जाता है और घम क्षेत्र मे शनुता का, युदक्षेतर मेपर को 
जीता जाता है और घमक्षेत्र में स्वयं को। युद्धक्षेत्र मे 
पर को मारा जाता है और घमक्षेत्र मे स्वय को | युद्ध 
क्षत्र मे पर के विकारा को मारा जाता है और धम क्षेत्र 
में अपने विकारा की । 


महावीर वी वीरता में दौड-धूप नहीं, उछल कूद 


उनके व्यक्तित्व मे वैभव की नही, वीतराम विज्ञान वी 
बिराटता है । 


इस प्रकार जगतू सवथा अलिप्त, सम्पुणत ग्रात्म- 
पनिप्ठ महावीर के जीवन को समभने के लिए उनके 
ग्रतर में भावना होगा कि उनके अन्तर में क्या कुछ 
चटा । उह बाहरी घटनाझ्रो से नापना, वाहरा घटना- 
ओ में याघना सम्भव नही है। यदि हमने उनके ऊपर 
आधट घटनाग्रा को थोपने वी कोशिश वी तो वास्तविक 
महावीर तिरोहित हो जावेंगे, वे हमारी पकड से बाहर 
हो जावेंगे शौर जो महावीर हमारे हाथ लगेंगे, वे 
वास्तविक महावीर न होगे, तेरी-मेरी कल्पना क्के 
महावीर होंगे । यदि हमे वास्तविक महाबीर चाहिये 
तो उहे कल्पनाओ के घेरो मे न धेरिये, उहे समभने 
का यत्न कीजिए, अपनी विक्ृत कत्पनाओं को उन पर 


नही, मारकाट नही, हाह्मकार नहीं, ग्रनत शाति है। थोपने की भ्रनाधिकार चेप्टा मत कीजिए । [3 
बून्द नहीं सागर बनिए 


जल बी नही बूदक लिए सब झार सकट हो सकट है, आ्रापत्ति 
हो भ्रापत्ति है उस मिट्टी का कण सोखन को उमरता है. हवा का भाका 
उडान को फिरता है, मूरण की तपती क्रिण जलान को उतरती है, पक्षी 
की प्यासी चांच पान का भ्रबुलाती है । कि बहुना, जिघर देखा उघर मौत 
वरसती है। यदि बूद को अपना अध्तित्व बचाना है, तो उस झल्प से 
भूमा बनना होगा, क्षुद्र से विराट होना होगा, मद्दासमुद्र बन जाना होगा। 
समुद्र हा जाने के वाट कोई भय नहा, झातक नही । झाधो भौर तूफान 
प्राएं, लाखो पशु और पश्ती झाएं, जेठ का सूरज झ्ाम वरसाएं श्रौर कड- 
44 मौत उगत, परल्नु समुद्र का इन सब उपद्रवा का वया 
डर है ? वह भूमा बन चुका है विराट हो चुका है। उसव' भ्रस्तित्व का 
दुतिया मे कही मी खतरा नहीं। मनुष्य भी 'मैं श्रोर 'मरा' म अवरुद्ध 
एव छुद्र बूंद है। वह यदि अपने शुद्र म' श्रौर मरे! का 'हम' और 
हमार का विराट रूप दे सक॑, तो वह वू द से समुद्र वन जाय, देश भौर 
काल की सीमाझ्रो का ताड कर अजर, अमर हो जाय ; 
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-+अमर वाणी 








सुख देने में है, 
लेने में नहीं 


देने वाला चमकता हे, 
लेने वाला काला पड़ता हे । 


(] श्री रणजीतसिह कूमट 
(अन्त्योदय कमिश्नर, राजस्थान सरकार, जयपुर ) 


एक औऔर देवताश्रों की पंगत थी और एक तरफ 
राक्षसों की । दोनों तरफ खाना परोसा जा रहा था 
परन्तु शर्ते यह थी कि खाना बिना कोहनी को मोड़ 
खाना था बड़ी मुसीवत थी । हाथ मोड़े बिना कंसे ग्रास 
मुह को जायेगा। राक्षसों की पगत में प्रत्येक व्यक्ति 
प्रपती शक्ति व तरकीब से खाना अपने मुह तक 
उछालकर पहुचाने की कोशिश कर रहा था परन्तु 
अधिकांश खाना जमीन पर ही जा रहा था और सब 
असंतुष्ट व भूखे नजर थ्रा रहे थे। परन्तु देवताओं ने 
नई तरकोव निकाली । वे शामने-सामने बैठ गये और 
अ्रपना भोजन सामने वाले देवता को खिलाने लगे और 
इस प्रकार एक दूसरे को बिना कोहनी मोड़े भोजन 
खिलाकर स्वयं भी सुख महसूस कर रहे थे और दूसरों 
को भी तृप्त कर रहे थे। सामान भी व्यर्थ नहीं 
जा रहा था । 


क्या आनन्द श्रा रहा था दूसरे के लिए जीने में । 
ग्रौर कितना असन्तोप था स्वयं को ही खिलाने की 
कोशिण में । 


हमारे जीवन मे क्या यहो चरितार्थ नही हो रहा 
है। प्रत्येक व्यक्ति अपने लिए हो जीने की कोशिश कर 
रहा है । सव कुछ अपने लिए सग्रह कर उपभोग करना 
चाहता है | इसी होड मे हिंसा, चोरी, झूठ, कपट, 
शोपण शझ्रादि बुराइयों की व्यापकता दिखाई देती है । 


भगवान महावीर ने आचारांग सूत्र मे बताया है 
कि किन कारणों से मनुष्य हिसा करता है श्रीर श्रन्य 
प्राणियों को कप्ट पहु चाता है । 


वर्तमान जीवन के लिए प्रशसा, सम्मान और पूजा 
के लिए जन्म-मरण झीर मोचन के लिए, दुःख, प्रतिकार 
के लिये जीवोी की हिसा करता है, करवाता है या 
अनुमोदन करता है ।' 
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स्पष्ट है कि अपने लिए हो जब जीना है गौर संग्रह 
करना है तो हिंसा, चोरी व कपट करना ही होगा। 
जब सब ही इस प्रकार का व्यवहार बरेंगे तो कुछ सफद 
होवंगे और अधिकाश प्रसफ्ल । इससे प्रसतोप, घृणा 
और युद्ध का वातावरण बना रहगा। 


हम झपना जीवन कुशलता व शाति से, सतोप व 
सुख से क्से वितायें, इसलिए नैतिक मियमा का निर्माण 
हुआ, धम का प्रादुर्भाव हुआ और समाज का गठन 
हुआ । सामाजिक जीवन का प्रारम्भ ही तब से होता 
है जब हम झपनी बजाय दूसरे वी चिन्ता करने लगते 
हैं। एक दूसरे को सहारा देन लगते हैं। पत्नो पति के 
लिए त्याग करती है, पति पत्नों को सहारा देता है । मा 
बच्चो के लिए त्याग करती है और वच्चे बडे हावबार 
मा को सहारा देते हैं। यह करुणा, प्रम, सहानुभूति 
समाज के प्राघार हू । 


परतु ये गुण जब परिवार और परिजना के लिए 
सीमित हो जाते हैं तो फिर कलह प्रारम्भ हो जाता है। 
तय इकाई व्यक्ति न होकर परिवार बन जाता है और 
परिवारा के बीच या वर्गों के बोच सघप प्रारम्भ हो 
जाता हैं। 


अपने जीवन का ग्रवलोक न करें । हम क्सिदे लिए 
जी रहे हैं। पढ लिख कर शादी की परिवार बढाया, 
पालन पोपण क्या, धन सम्रह क्या और मर गये। 
क्या यही जीवन का स्तर है? यदि नहीं तो जोवन 


स्वय या स्वय के परिवार के लिए नही बल्कि कुछ उच्च 
आदर्शो के लिये है। 


भगवान महावीर ने संविभाग व अपरिग्रह का 
सिद्धांत दिया। सग्रह स्वय के लिए न करो सबमे बाटो 
श्रौर सीमा से अधिक सग्रह न क्रो जा भी सग्रह करो 
डसमे स्वय का ममता भाव न रह बल्कि ट्रस्टीशिप का 


भाव रहे जैसा गाधीजी ने कहा । यह धन स्वय के 


भोग के लिये नहीं वत्वि सबजन हिताय व सबजन 


$ 

सुलाय' है । जब सग्रहोत घन पर मुदा नहीं रहती है। 

तो यह्‌ अपरियग्रह कहलाता है और तब घन वा उप 

8 बट के लिए होता है । परतु घन पर स्वय 
मूछा व अधिकार रहना है ता घन 

बता है हना है पाप का पूल 
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देने वाला चमवता है और लेने वाला वाला पडता 
है | इसे हीरे झौर वोयले के दृष्ठात से समझें हीरा 
और कोयला दोना वावन परमाणु से बने हैं । दोनो का 
एक ही तत्व है परतु एवं काला है भोर एक चमवौता 
कारण यह है वि कोयले में जितनी भी रोशनी प्राती है 
उसे श्पने श्राप में समावेशित वर लेता है जबकि हीरा 
समस्त रोशनो को वापस फेंक्ता है चू वि होरा रोशनी 
वापस देता है श्रत वह चमकता है भौर वायला राशनी 
स्वय वे लिए रस लेता है, प्रत वाला दिखाई देता है । 


यही वात ससार पर लागू होती है | जो स्वय कुछ 
प्राप्त कर वापस दे देते हैं, वे चमयते हैं, सुद भी सुमी 
होते हैं श्रौर श्रय वा भी सुसी वरते है । लेने वाला भी 
उपहृत महमूस बरता है श्रौर देन वाला भी परतु जो 
वेवल सग्रह वरता है भौर दता मही, उसी भार से 


ड्यता जाता है । वह मन से भी- भौर तन से भी वाला 
ही पडता जाता है । 


ईसा मसीह ने जब कहा किसूई वी नौर से ऊंट 
वा निवलना सभव है परन्तु स्वग वे द्वार से धनी का 
निकलना सभव नही है तो उसका तात्पय उन धनी 


लोगो स था जो धन वा सग्रह अपने लिए ही कर रह 
थे और मूर्ठा में डूब रह थे । 


सुस देने मे है, लन म नही । जो तन वी सेवा दे 
सकता है उसवी नि स्वाथ सवा का मूल्य घनी के दान 
से भी बढकर है। सेवा हमारे ग्रह वो गलाती है पभौर 
शरीर वे राग को नप्ट करती है। नि स्वा५ सेवा मान 
बीय गुरो वा विवास वर उसे ऊ चा उठाती है । मनुष्य 
का सच्चा विवास इसी में निहित है । 


जीना है तो स्वय वे लिये मजी। श्रय वे लिये 
जी ।' यदि सब इसी श्रादश का पालन कर तो यह ससार 
देवताग्रा की पगत बनेगी और सब एक दूसर का भत्ता 
वर सुश्षी बनेंगे। परतु यदि सत्र श्रपने ही लिये जीने 
वो कोशिश करेंगे तो भाषाधापी मे राक्षमों की पगत 
बन जावेगी और नारकीय वातावरण बन जायेगा । 


_ भगवान महाप्रीर ने यही कहा है कि जो सविभाग 
करके नही साता, वह मोल को नही जा सबता | [0 
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संसार में चार बाते प्राणी के लिए बड़ी दुर्लभ कही 
गई है । वे है-- ममुष्य जन्म, धर्म का श्रवण, दुढ श्रद्धा 
ओर संयम में पराक्रम । मनुष्य जन्म श्रनन्त पृण्यों का 
फल है। यह मिल जाने पर भो यदि शेष बाते नहीं 
मिलती तो मानव जन्म सार्थक नही हो पाता। इसके 
लिए सत्संग श्र समाज का संस्कार मिलना आवश्यक 
है। मनुष्य जन्म लेने के बाद अपने शा रीरिक और मान- 
सिक विकास के लिए समाज पर निर्भर रहता है। 
व्यक्ति और समाज का सम्वन्ध सहयोग और सेवा भाव 
पर निर्भर है । इस दृष्टि से सेवा भावना सामाजिकता 
का आधार है। 


ज्यों-ज्यों प्राणी मे इन्द्रियों का विकास होता जाता 
है त्यो-त्यो उसमें सहयोग की भावना वढती जाती है। 
एक इन्द्रिय वाले प्राणी की श्रपेक्षा पंचेन्द्रिय में सहयोग 
भावना का यह अभिवृद्ध रूप देखा जा सकता है। 


सेवा भावना का स्रोत तभी फूटता है जब व्यक्ति में 
दूसरों को अपने समान समभने की भावना का उदय 
होता है | हमारी आ्रात्मा जैसे हमें प्रिय है, वेसे ही दूसरे 
की आत्मा उसे प्रिय है । ऐसा समझ कर, संसार के सभी 
प्राणियों के प्रति मिन्चता स्थापित कर, उनके दुःख को 
दूर करने में सहयोगी बनना सेवा घर्मं का मूल है । जब 
व्यक्ति अपने अहंकार को भूल कर, मन और वचन में 
सरलता लाता है तभी वह सेवा के क्षेत्र मे सक्रिय वन 
पाता है ।' 'सेवा' शब्द 'से और “वा से वना है। 'से' 
का अर्थ है सेचन करना और “वा का श्रथ है वारण 
करना । सेवा के दो मुख्य कार्य है। एक तो दूसरे के 
कार्य मे सहयोगी वनकर उसके कायें को पूरा करना 
श्र्थात्‌ उसके कार्य को सिचित करना और दूसरा उसके 
कार्य या जीवन-निर्वाह मे जो बाधाए हैं उन्हे दूर करना, 
उनका निवारण करता । इस प्रकार सेवा धर्म जीवन- 
रक्षा का धर्म है । इस धर्म का निर्वाह उत्तम रूप से 
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तभी क्या जा सकता है जब व्यक्ति दूसरो के दुख को 
दूर करने या हल्का करने मे श्रपने सुख वा त्याग बरे। 
त्याग भावना के बिना सेवा घम्र का निर्वाह हो नहीं 
सकता । 


त्याग भावना चित्त की निमल पृत्ति है। जब व्यक्ति 
क्पाय भावा वा त्याग कर सेवा मे प्रवत्त हाता है तब 
उसमे सेवा के बदले यश, मान, प्रतिप्ठा श्रादि कुछ भी 
पाने वा भाव नही रहता । पर जब ये क्धाय भाव नहीं 
छटते तव जो सेवा की जाती है उसमे प्रदर्शन झौर 
सम्मान पाने की भावना रहने से वह व्यवसाय वा रूप 
धारश कर लेती है। भ्राज सेवा का यह व्यावसायीव रण 
धामिक सामाजिक श्रौर राजनैतिक सस्थाझ्रा व पार्टियां 
में बढ़ता जा रहा है । 


“उत्तराष्ययन! सूत्र के रधवें अध्ययन सम्यताव 
पराक्रम में गौत्तम स्वामी भगपान महायोर से पूछते 
हैं कि हे भगवन्‌ ! वैयावत्य ग्र्थात मव। क्रम स जाय 
को क्या लाभ हांता है ? भगवान उत्तर म फ्रमात हैं 
कि वैयावत्य अर्थात्‌ सेवा करन से जीव का तीथकर 
नाम कम का बंध होता है। तीथकर जाव वी वह 
उच्चतम अवस्था है जब आत्मा वी चान, दशन, चारित्र, 
बल ब्रादि वी समस्त शक्तिया प्रकट हा जाती है और 
जममरण के भवप्रपच से मुक्ति हाना निश्चित हो 
जाता है। तोधकर ऐसा धमनायक भ्ौर लोक्नायक है 
जा अपनी देशना के बल पर जावा को ससार सागर मे 
पार उतारने म समथ हैं । सवा वा ऐसा महान फ्ल 
तभी मिल सकता है जब सेवा शुद्ध अत करण से को 
गई हो उम्मे छल क्पट और अहकार की गघ न हो । 
भगवान्‌ ऋषभदेव ने अपन पूव भव में जीवान-द वैद्य वे” 
रूप स एक रूएए मुनि वी निष्काम भाव से सेवा वी, 
फचस्वरूप उहढें तीर्थंकर पद की प्राप्ति हुई । 


सेवा का क्षेत्र विस्तत और वहुमुखो है। 'स्थानाग 
सूत' मे दस श्रकार वी सेवा बताई गई है- आचाय वी 
“वा उपाध्याय की सेवा, स्थविर को सेवा तपस्वो कौ 
सेवा छिप्य की सेवा ग्लान रोगी की सेवा गण की 
सेवा, कुल वी सेवा सध को सेवा और सहयथर्मी जी 


सेवा । भ्रातिम चार सेवाआ मे देश सेवा श्रार समाज 
सेवा वा भाव सम्मिलित है। 
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सेवा में ऊच-नीच वी भावना नही रहनी चाहिए। 
जिसकी सवा यी जा रही है उसके प्रति सेवामावी ने 
मन में हीनता वी भावना नही झश्ानी चाहिए। सच्ची 
सेवा मे परमात्मा का वास होता है। पर झाज सेवा वो 
दात के साथ विश्वेप रूप से जोद दिया गया है । 


यद्यपि अपने परिग्रह वा त्याग बर, उसका सवा 
कार्यों मे उपयोग करना प्रच्छो वात है पर इसमे दाता 
सवारात्मव म्प से संत्रिप चन सेवा बरन वा अवसर 
नही प्राप्त कर पाता । घन बमाने ये खोल कितने शुद्ध 
हैं इस पर भी सेवा वी शुद्धता निभर है । यदि तस्वरो, 
अ्रप्टाचार जसे भ्रशुद्ध तरीकों से घन एकत्र वर दान 
दिया गया है तो वह फ्लटायी नहीं बनता । सच तो 
यह ह कि मुद्रा के रूप से, पैसे वे रूप में दान देन वा 
हमारे यहा शास्त्रीय विधान नहीं है। दान मे स्पसे 
आहार-दान, औपघ-दान, तान दान आर अभयनदान 
वा विशप उल्वेख रहा है। भूसे को भोजन देना और 
वह भी सम्मानपूवव, श्रगानी वा ज्ञान देना वह नी 
वियेकपूवव, रोगी वा झ्रौषध देना वह भी प्रेमपुवव' और 
प्राणी को सब प्रवार से निभय बना देना, दान वा सव 
श्रेष्ठ रूप है। जब तब मन में घृणा है, श्रभ्िमान है 
लोभ है, भय है, तव तब हान के रूप में ऐपी सेवा हो 
नही सकती । धनवाना वो ववल धन का दान देवर ही 
नही रह जाना है । यह तो सेवा या मकारात्मव पक्ष 
है । व्यापार मे “ग्लीविंग पाटनर' जैसा रास है। उहेँ 
तो सक्रिय रुप से सेवा मे साभीदार बनना चाहिए । 


सेवा प्रहिसा वा सक्रिय रूप है पर हमने श्रटटिसा 
को बौड़े-मबोडो और पशु-पक्षिया वी रक्षा तक ही 
सोमित कर दिया है। क्या कारण है कि मानव वे द्वारा 
मानव का शोपण होने के खिलाफ हमारी श्रहिसा वा 
तैज प्रकट नहीं होता २ हम सूक्ष्म अहिसा बे” पालन पर 
तो बल देते हैं पर मानव का शोपरा श्रयाय से बचान में 
भ्रग्मणे नहीं बनते ? हमने सेवा को मुख्यतः सत-महा- 
त्माओ की सेवा तक हो सीमित बर दिया है। विश्व 
की वृहत्तर मानवता, जो भूस से तड़प रही है, मानाविध 
रोगा स॑ ग्रस्त है, आश्रय के श्रभाव मे जो बेसहारा है 
उसे बाण देने में हमारे हाथ नही उठते, पैर नही वढते । 
हमारी सेवा गरीवा की सेवा न बनकर पूजा-पाठ और 











बाहरी धामिक क्रियात्रों की सेवा बनती जा रही है। 
सेवा का यह रूप श्रात्मा को परमात्मा बनाने की बजाय 
पराधीन वनाता जा रहा है । हम ऊचे स्वर से भगवान्‌ 
का कीतंन ही न करते रहे वरन्‌ जो दुःख और पीड़ित 
है उनकी पुकार सुनें, हम संत-महात्माश्रों के चरण- 
वन्दन करते ही न रहे वरन्‌ समाज में जो परों तले 
कुचले जाते है, जो पददलित है, उन्हे ऊंचा उठाये, अपने 
गले लगाये । 


सेवा से महान्‌ पुण्य होता है। पर यह पुण्य मात्र 
कुछ देने से ही नही होता । शास्त्रों मे जिन नौ पुृष्यों 
की चर्चा की गई है उनमें प्रथम पाच पुण्य--भोजन, 
पानी, स्थान, विश्राम के साधन, वस्त्र आदि देने से होते 


है पर श्रन्तिम चार पुण्य कुछ देने से नही वरन्‌ मन में 
दूसरों के प्रति कल्याण की भावना भाने से, दूसरों के 
प्रति हितकारी, प्रिय वचन बोलने से, अपने शरीर द्वारा 
दूसरों की सेवा करने से तथा गुणीजनों, गुरुजनों आ्रादि 
के प्रति विनय, नमस्कार, सत्कार आदि करने से होते 
है । आज हम वाहरी क्रिया करने के ही अ्रधिकाधिक 
अभ्यासी होते जा रहे है पर जब तक यह 'करना' 'हमारे 
होने! (28००॥४॥09) बनने मे परिणित नही होता तब 
तक सेवा सच्चे अ्र्थो मे होती नहीं। भगवान्‌ महावीर 
ने सवा का तीर्थंकर गोत्र बनने का जो फल बताया है, 
वह सेवा की आ्रांतरिकता से जुड़ने पर ही सम्भव है। 
हम इस आतरिकता से जुड़ सके, इसी में अ्रपता और 
दूसरो का कल्याण है । [] 


महाव्रत शोर विवेक 


एक अधा मार्ग से भटककर आगे बढ रहा है। उसके रास्ते मे कुझआा 
है । उसे दिखाई नही दे रहा है। यदि ऐसे समय में उसे कुए की श्रोर 
जाते हुए देखकर देखने वाला कुछ न बोले, अन्घचे को सावधान न करे तो 
यह पाप है, बहुत बड़ा पाप है। भ्ौर तो क्‍या, यदि मोनब्रत भी ले रखा 
हो तो उस समय मौन रहने का कोई अर्थ नही है। इसलिए भगवान्‌ 
महावीर कहते है कि जो भी प्रत्याख्यान ले, जो भी क्रिया करें । श्र जो 
कुछ बोलें या न वोले अ्रथवा मौन रहे, उसमे विवेक का होना श्रावश्यक 
है । साधना का मार्ग एकान्त निपेघरूप भी नही है और एकान्त विधेयरूप 
भी नही है । एक समय के लिए किया गया किसी कार्य का निपेघ परिस्थि- 
तिवश दूसरे समय उसी रूप में निपेघ न रहकर कत्त व्य हो जाता है । 
स्‍त्री का स्पर्श करने का निपेच है, साधु नवजात बच्ची का भी स्पर्श नहीं 
करता । परन्तु यदि कोई साध्ची भूताविष्ट है, क्षिप्त-चित्त है, नदी या 
तालाब में डूब रही है, तो उस समय उसे बचाने की दिशा मे वह पूर्व 
निपेंघ धवरोधक नही है। ऐसे समय के लिए स्पष्ट विधान है कि साधु 
साध्वी को पकडकर उसे पानी से बाहर निकाल सकता है। इसी प्रकार 
किसी विशेष प्रसंग पर श्रावश्यकता पड़ने पर जानते हुए भी यह कह दे 
कि मैं नहीं जानता, तो साधु का सत्य महातव्नत भंग नहीं होता । उस समय 


वही सत्य है । 


8] 





भगवान महावीर 


६04 भगवान महावीर के सिद्धांत वतमान युग वा 

ग्रनंकान्तवाद विभिषिवायें मिटाने के लिए श्रचूक श्रौषधि तुत्य हैं 
आज जगत में वेमनस्य के ज्यालामुसी धघक रहे हैं, 

७ सबीणता के जात में नेताग्रण फसे हुये है। धर्म राज- 
नीति के नागपाश में क्राह रहा है । स्वार्थ के नाग 
फुफ्कार रहे हैं. एवं हिंसा का ताण्डव नृत्य हो रहा है। 
ऐसे विक्ट एवं अशात वातावरण मे प्रभु महावीर मे 
अहिसा और प्रेम वे सिद्धात श्रमृत तुल्य हैं। श्रहिसा, 
मैत्री, प्रमोद, करुणा एवं माध्यस्थ भाव के रस में पंगी 
हुई है जो प्राणी मात्र को प्रेमामृत पिलाकर सुख समद्धि 
की ओर अग्रमर करती है और शाश्वत सुस्त प्रवात 
करती है। अहिंसा सहिष्णुता सिखाती है। सहिष्णुता 
प्राणी मात के प्रति स्नेह और सम्मान की भावना विव- 
सित करती है । टिसात्मक समाज एक्ातवाद पर 
स्थित है । सहिष्णुता लाकतन्त की ग्राधारशिला है । 


भगवान महावीर ने अ्रनेकात दृष्टिकोण ग्रपनाने 
के लिए उपदेश दिया है। झ्नेकात दृष्टिकोण से सहि- 
प्णुता का विकास होता है । सबके प्रति प्रेम झौर प्रादर 
भाव रहता है। जैन धम अनेकात दर्शन बहलाता है। 
अनेकान्त दशन (श्रनेवा'तवाद) वस्तु को सही संपम 
देखने के लिए जिस विधि वा निर्देश करता है--वह है 


स्थादबाद । श्रनेका तवाद सिद्धास्त है--स्पादुवाद इसवा 
व्यावहारिक पक्ष है| 


ससार के समस्त टट-फ्सिद एक्ात दृष्टि ने 
कारण हैँ। एकान्त दृष्टि पक्षपात पूण होती है। वह 
300 वी जननो है। इससे अह' का पोषण 3322 
ए। विजबेदर दि मूरि ॥ यह ममता को बढाती है और स्वार्थ को फैल 
सूरि (हद्धसूरि) है। यह हिसा की जड है। अभ्रत अनेकान्त दृष्टि ही 
सवश्र प्ठ है । 


भगवान महावीर ने अहिसात्मक समाजवांद के लिए 
0 पते लपशत पतला भपरिग्रहवाद को सर्वोत्तम बताया है। अपरियग्रह वा 


प्र है-संग्रह न करो । घन-सम्पत्ति आपका पुण्य-फल 
है; परन्तु इस पुण्य-सुजन में सबका हिस्सा है। सबका 
सहयोग है। अतः जो सम्पत्ति आपको मिली है-वह 
सबकी है। इस पर मुच्छा-प्रासक्ति मत रखो । भगवान 
की पीयुष वाणी : 
“मुच्छापरिग्गहोनुत्तो” 

श्रासक्ति को ही परिग्रह कहा गया है । इसी लिए जैन 
धर्म मे दाव को महिमा है। दान मे दानदाता और 
दान लेने वाला-दोनो का समान महत्व है। दान देने 
वाला मन में यह भाव रखता है कि दान लेने वाला मेरा 
परम उपकारी है; उसकी छुपा है कि वह दान लेकर 


मेरे पुण्य का सृजन कर रहा है। श्री दशवेकालिक सूत्र 
में स्पष्ट कथन है - 


“असंविभागी न हुतस्य मोक्खो” 


श्र्थात्‌ू-पश्रजित धन को जो पुनः संसार को नहीं 
बाटता, उसकी मुक्ति नही होती । 


इस प्रकार भगवान महावीर ने अहिसा, अनेकान्त- 
वाद एवं श्रपरिग्रहवाद के सिद्धान्त से जगत कल्याण व 

“वसुवैव कुटुम्बकम्‌” का श्र यस्कर मार्ग बताया है । 
[]) 


उत्थान आत्मा का स्वभाव है ! 


मनुष्य का गिरना सहज है, 


उठना कठिन है । पतन की ओर जाना स्वभाव है, 


प्रकृति है, और उत्थान की ओर झाना कठिन है, दुष्कर है ! सक्षेप में निष्कर्ष यह है 
कि पतन स्वभाव है श्ौर उत्थान विभाव है । जो धर्मोपदेशक, दार्शनिक या विचारक 
ऐसी भाषा का प्रयोग करते है, वे अज्ञान-रात्रि के अश्रन्धकार में भटक रहे है। उनके 
पास मानव जाति को प्रेरणा देने के लिए कुछ भी सन्देश नही है। यदि मनुष्य का 
पतन स्वभाव है और उत्थान विभाव है, तो फिर धर्म का उपदेश, सदाचार की पुकार, 
इखलाक का शौर किस लिए हो रहा है ” क्‍या कभी कोई श्रपने स्वभाव से विपरीत 
भी हो सकता है, उस छोड भी सकता है ? कभी नही । भगवान्‌ महावौर की दार्शनिक 
भाषा, इस भाषा से सवंथा विपरीत ६ । वे कहते है, उत्थान सहज है, स्वभाव है, निज 
प्रणति है श्रोर पतन विभाव है, पर परणति है । उठना सहज है, गिरना कठिन है । 
क्रोध, मान, माया और लोभ से क्षमा, नम्नता, सरलता एवं उदारता मे श्राना स्वभाव 
में आता है, अपने सहज भाव में पहुचना है ! इसके लिए किसो बाह्य आलबन की 
श्रावश्यकता नही ! हा, क्रोच, मान आदि कषायभाव में जाना, विभाव मे जाना है, 
अतः वह कठिन कार्ये है। इसके लिए श्रोदयिक भाव का झालवन चाहिए । तुम्बा पानी 
की सतह पर तरता है, यह उसका स्वभाव है, इसके लिए किसी बाह्य साधन की अपेक्षा 
नही है । क्‍या तुम्बा तैरने के लिए किसी का सहारा लेता है ? नही, वह अपने अनन्त: 


स्वभाव से तैरता है । श्रोर तूम्वे को डूबने के लिए श्रवश्य ही वाह्य 
रहेगी । पत्थर बाघ दें, वह डूब जायगा। तृूम्बा अपने-श्राप नही 


जबरदस्ती ड्वाया है । 


साधन की श्रपेक्षा 
डूबा है, पत्थर ने 


यही बात शआआत्माश्रों के लिए हैं। संसार-सागर से तैरना उनका अपना स्वभाव 
है श्रोर संसार सागर मे डूबवा ? यह विभाव है, कर्मो का या वासनाओो का परिणाम 
है । वासनाप्रो को दूर करो, फिर हे विश्व की श्रात्माश्रो ! तुम सब तैरने के लिए हो, 


ड्बने के लिए नही । 


[] 
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वीरावतार 


[] श्री सुम-त मद्र 
49/469।, रैंगरपुरः 
वरौलवाग, नई देहली 0 005 


धरा पर कूरतम हिंसा रही थी नृत्य ताण्डड रच, 
भूषा का राज्य, करके ध्वस्त धर्मों की ध्वजा पावन | 
किये अनुदास था जन को अश्रचानक्र सत्य अ्रमृतयन ॥॥ 
प्रचेता वीर वरती पर अ्रहिसा सरि वहा लाये, 


विशोपण की कपटज्वाला सदा दासत्व का भय स्थिर, 
अहनिश युद्ध का वर्तन प्रतिक्षण हानि का आराम । 
किये थे वद्ध मानव को दिखाने मोक्ष का पथ चिर, 
प्रतिज्ञा पुरप सन्‍्मति इस मही दिनमान वन ओआये।॥। 


विवी अनमोल लज्जा नारियो की वचको के कर, 
वुशीलता पिशुनता पशुता बनी पर्याय मानव की । 
हृदय के क्षीरसागर शुप्क हो पीने लगे शोखित, 
अभय के देवता भवत्याधि को औपधि बने आये ॥ 


रहे थे भोग यज्ञो को पिशाची वबृत्ति के दानव, 
बने थे क्षद्र जीव हविष्य समिधा निप्फरुणता थी । 
खूबा थी शभ्रप्ट अभिलापा कुशा थे शह्य अन्तस के, 
बने क्मेंद्र शतमख जाणशफल अतिवीर जग भाये ॥ 


जहा अम्पृश्य ये जन स्पृश्य केवल वासना भर थी, 
कपाटों में पठे थे वनन्‍्द देवों के विलासी शव | 
जहा पर देवता-निर्माल्यथ केवल इशबान गाते 


थे, 
वहा पर भाग सर्वोदिय उदयगिरि वीर ले आये 


॥ ६ 


सदा श्रन्यायप्रियः शासक रहे थे अश्रपहरण कर घन, 
भ्रत्धशासन मे सभी सत्रास से आकुल । 
जहां व्यभिचार-कोलाहल भरा था ग्राम नगरों में, 
वहां समभाव का मधुकऋतु प्रबल विश्वास ले आये ॥। 


ग्रभमी तक काल साक्षी है प्रलय को गति गहन रोकी, 
दिशायें जानती हैं व्यथा के वे दुर्ग भंगुर कर । 
किया था मुक्त मानव को दिया गौरव उसे खोया, 
प्रबल पुरुषार्थ के पोषक प्रचारक वीर बन झाये ॥ 


भावना का महत्व 


ससार का कोई भी पदार्थ न हमे बावता है, न हमे मुक्त करता हैं । 
श्र तो कया, भगवान्‌ भी किसी का बुरा या भला नही कर सकते। जो 
कुछ भी है सव हमारी भावना पर ही निर्भर है। भावना ही ससार का 
हेतु है, श्रोर यही मुक्ति का हेतु भी है । चमत्कार मनुप्य की अपनी भावना 
का है, वाह्य वस्तु का नही । 


'याहशी भावना यस्य सिद्धिमंवति ताहशी ।” 


“जाकी रही भावना जंसी प्रभू मूरत देखी तिन तैसी | 


वस्तु स्वभाव को मत देखिए। मत उसे दोष दीजिये । वस्तु हमे 
कुछ भी प्रदान नहीं करती | यह तो हमारा मनोभाव है, जो वस्तु को 
निमित्त मानकर अपने अन्दर से ही जागृत होता है । 


गपमर भारतो' 


जीवन 
ओर 
| 


(] तेशफरण डब्डिया 
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राजेंद्र माग, बापू नगर, जयपुर 


जीवन एक खेल है, ससार खेल या मैदान भर 
खिलाडी हम सब जोंग । खेल भ्रच्छी तरह खेला जाब। 
खेल प्रभावशाली हो, स्वय को झौर दूसरों को श्रावद 
की अनुभूति बराने वाता हो इसके पिए श्रावश्यक है 
कि खिलाडी को खेल वे नियमो वी जानकारी हो, खेल 
खेलने का अम्यास हो । भर्वात्‌ नियमों का पावन सहज 
रूप करते हये उसे खेल सेलने का प्रम्यास हो । 
यदि कोई सिताडी वेवन खेलने वे नियमा का 
जानकारी वरके यह मानले कि उसे खेल में दक्षता 
प्राप्त हो गई या वह अन्टा खिलाडी है ता यह 
उसका श्रम ही क्हतायेगा। परन्तु हम मसे अधिव 
इसी श्रम में रहते हैं, दमी भ्रम में जाते हैं | केवल मात 
जीवन सिद्धान्त की चर्चा करना मात्र पर्याप्त मानते हैं। 
आचरणा मे इन्हे उत्तारने की श्रावश्यकता नही समभते। 
वुछ खिलाडियों की दशा तो और भी दयनीय होती है। 
इन विचारा को तो खेल के नियमों की जानवारी भी 
नही होती फिर भी खेव के मंदान में भाग-दौड वरत 
हुये खेल का समय गुजार देने हैं । 

और इनकी- 
सुवह होती है, शाम होती है । 
जिदगो यू ही तमाम होती है ॥ 

ससार वी असारता का जीवन की विपमताओ्रा 

का, कप्टो का यद्द जीव रोना रोते रहते हैं । 


ये न अपने आपको जानने का प्रयत्न करते हैं। ने 
जीवन के लक्ष्य का इड्ढे बोध होता है। भीड के साथ 
भौतिक सुख की प्राप्ति में श्रपनी इच्छाग्रो वी पूर्ति मे, 
जीवन को खपाते रहते हैं । इच्छायें कभी पूरी होती नही, 
एक पूरी हो जाती है तो दूसरी जम ले लेती है झौर 
यह क्रम चलता ही रहता है और इनकी पूर्ति में इनकी 
“याय अन्याय का भी विचार नही रहता, दया और दान 
भी ढकोसता और श्रहम को तुप्टि का साधन वन जाता 


2. वहै,घम भी किया की एक सीमा तक ही रह जाता है। 


बहुत व्यस्त रहकर सव कुछ करते हुये भी ये जो करना 
चाहिये नही कर पाते | अपनी ओर देखा नही जाता । 
दूसरों से इनको शिकायत ही वनी रहती है । अपनी 
हरेक असफलता का कारण ये दूसरों मे ढू ढने का प्रयत्न 
करते हैं। आरोपो और प्रत्यारोपों मे सारा जीवन 
समाप्त कर लेते है । रो-रो के जिन्दगी को जीने की 
कोशिश करते है । 


मर मर के जिन्दगी को जिया भी तो क्‍या जिया। 
यह जिन्दगी उन्ही की है जी कर जो मर गया ॥। 


ससार के सारे कष्टों, दुःखी और विपमताशञ्रो के 
बावजूद यह जीवन जीने योग्य है। हसी खुशी से जीने 
योग्य मर-मर कर जीने योग्य नही, अपितु जी जी कर 
मरने योग्य । यह तभी सम्भव है जब हम परिस्थिति 
को स्वीकार करे। यथार्थ से दूर भागने की कोशिश न 
करे अपने आपको समझे, अपनी शक्ति को पहिचाने 
और अपनी सामर्थ और बुद्धि के अनुसार जीवन के 
लक्ष्य की दिशा मे जो कुछ श्रधिक से अधिक किया जा 
सकता है, जिसके करने की हममे क्षमता है, उसके करने 
को तत्पर रहें और करे । संसार की अ्रसारता ही कुछ 
कर गुजरने का आव्हान करती है, पौरषहीन बनकर 
पलायनवादी बनने का नही । 


जिन लोगो को श्राज हम उनके ऊचे विचार और 
आदर्शों के लिए याद करते है, जयन्तीया मनाते है 
गणुगान करते है, उन्हे जीवन को जीने की कला श्राती थी 
उनने जीवन को जीने का प्रयत्वत किया था, जीवन से 
भागने का नही, उन्हे संसार से विरक्ति हो सकती है 
अपने जीवन से नही, उन्होने यथार्थ को समभते हुए 
जीवन को जीया था, अपने कल्याण के साथ दूसरो का 
कल्याण किया था, विना अहम के बिना अहसान के 
अपने कल्याण की साधना मे उनके द्वारा दूसरो का भी 
कल्याण हो जाता था । 
हमें चाहिये कि उनके जीवन का अध्ययन करे उनके 
अनुभवों का लाभ उठाये | उन्होने क्‍या कहा ? क्‍यों 
कहा ? क्‍या किया ? क्यों किया ? किस परिस्थिति में 
किया, इस पर चितन और मनन करे। जो कुछ उनने 
किया या कहा उसके केवल गृुणगान करने से हमारा 
कल्याण नही हो सकता । हम इस सवको जाने, जानकर 
जागृत विवेक से जितना माने उसका जीवन में आचरण 





करे। और जो सत्य हमने जाना और माना है उसकी 
साधना मे जुट जाये । 


कठिनाई यह है कि जो हम मानते है उसके प्रति 
हमें मोह तो बड़ा होता है, इतना कि मौका झाने पर 
खून खराबी भी कर सकते है परन्तु उसके प्रति हम 
प्राय ईमानदार नही होते । हमारी स्थिति प्रात: नशे- 
बाजो की सी होती है जो नशे की धुन मे कुछ भी कर 
सकते है पर जो करना चाहिये वह नही कर पाते । हम 
भीडन्त मे इस बरी तरह फंसे रहते है कि जो हम चाहते 
है वह नही कर पाते, जो भीड़ चाहती है हमसे करा 
लेती है। और इस प्रकार हम अपने साथ ही विश्वास- 
घात करते रहते है। जब हम अपने ही सगे नहीं तो 
दूमरों का क्या भला कर सकते हैं। आवश्यकता है 
अपने आपको समभने की । आत्मनिरीक्षए करने की | 
आत्मविश्वास जागृत करने की । 

एक व्यक्ति किसी दूसरे को भुलावे मे डाल सकता 
है, सत्य को दवाकर असत्य का पोषण कर सकता है 
अन्याय से न्याय का गला घोट सकता है। परन्तु वह 
अपने आपको भुलावे में नही डाल सकता। हो सकता 
है वह थोडे समय के लिए इस स्थिति से समभोौता 
करले परन्तु अपने स्वभाव में श्राने पर उसे अ्रपनी कम- 
जोरियो का भ्रहसास होने लगता है उसकी अंतरकत्रात्मा 
उसको धिकक्‍्कारने लगतो है फिर भी भीड़ के कुचक्र 
में ऐसा फंसा रहता है कि जो नही करना चाहता उसे 
भी करने को मजबूर होता रहता है । यह है स्थिति मर 
मर के जीने की । अन्त समय में ऐसे लोगों की क्या 
स्थिति होती होगी कहना मुश्किल है। परन्तु एक वार 
अपने जीवन के खट्टे-मीठे कल्पों के परिपेक्ष में वह 
अपनी छवि निहारने का प्रयत्न अवश्य करता है । 

पसीना मौत का माथे पर आया आइना लाओ्रो | 

हम अपनी जिन्दगी की ग्राखरी तस्वीर देखेंगे |। 


दूसरों को उसकी तस्वीर कैसी भी लगती हो यह 
महत्वपूर्ण नहीं होता । महत्वपूर्ण यह है कि जीवन के 
सारे कार्यकलापों से रगी उसकी तस्वीर उसको स्वयं 
को कैसी लगतो है । यदि इस सबको देखकर उसे आनद 
की श्रौर सन्‍्तोष की अनुभूति होती है तो बह शांति के 
साथ मृत्यु का वरण करता है । उसकी आत्मा की शाति 
के लिए नतो पिडदान की, न श्राद्ध और तपंण की, न 
शर्भाचतकों द्वारा जाति पाठ की झ्रावश्यकता होती है ।[[] 
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संदर्भ : वद्ध मान महावीर 


[3 प्रो० नईम 
राधाग्ज, देवास 
(जिला-देवास मे प्र ) 


सूरज वह 
पुरबिया क्षितिज पर जो उदित हुआ, 
आज तक नहीं डूबा 


देखे भाकाश झौर, सूरज भी देखे हें, 
लेकिन उसके श्राग्रे इनके क्‍या लेखे हैं। 
जोक वेद ने गाया, मन आखिर मन हो है- 


आज नक नही उ्बा 

ताप और शीतलता साथ-साथ लिए हुए, 
दुखियारे दीनों के हाथो में हाथ लिए। 
मस्थल में कंटीलो खजूर नहीं- 
हरी भरो सो दूबा 

एक चुनोती सा वह काल के लिए अब तक, 
दुनिवार यात्रा पर चला जा रहा अनथव । 
पूछो मत साधू से जात-पात- 
ग्राम, घाम या सूवा 


पुरविया क्षित्रिज पर जो उदित हुआ, 
आज तक नहीं डूबा 


छातित 














वद्ध मान का 
म॒ुक्ति-मार्गे 


(_] कौ माणकचन्द कटारिया 





निर्वाण कोई फिनामिना-चमत्कार है, नही है, एक 
प्रक्रिया है । उसका सम्बन्ध जीवन से है, मृत्यु से नही । 

मुक्ति का श्रन्तिम चरण है, एक ऐसी शअ्रवस्था 
जब शरीर श्र श्रात्मा एकमेव हो जाते है । 
आत्मा और शरीर महज जदा-जदा हों, एक-दसरे से - 
छूट जाये तो उसे हम मृत्यु कहते है और मात्र मृत्यु से 
अ्रगर म॒क्ति मिलती हो तो फिर श्रात्महत्या से ही काम 
चल जायेगा। एक-एक भूकम्प से हजारों को मक्ति 
मिल जायेगी। महायुद्धों से अब तक कितनो का ही 
निर्वाण हो गया होता। पर ऐसा होता नहीं--मृत्यु 
श्रौर मुक्ति दो अलग रास्ते है। जो जीता है वही मुक्ति 
के द्वार भो खोलता है श्रौर खोलते-खोलते जब वह सारे 
द्वार खोल चुका होता है, श्रपने सारे वन्धन काट चुका 
होता है तब वह निर्वाण-पद को प्राप्त करता है। महा- 
वीर ने वही किया । उसने जीवन जीया और इस तरह 
जीया कि वह मुक्त होता गया और अन्त में देह के बंधन 
से भी मुक्त हो गया। उसकी पुण्य-तिथि हमारे लिए 
'निर्वाण महोत्सव का दिन है--मुक्ति पर्व है । 


हम इसमे मनुष्य का पराक्रम देख रहे है, महावी रत्व 
देख रहे है । महावीर को इसलिए नही पूज रहे कि 
उसने मुक्ति प्राप्त की, बल्कि वह इसलिए हमारा 
आ्राराध्य है कि उसने मनुष्य को मुक्ति का मार्ग दिख- 
लाया। उसे सही जीवन जीने का बोध दिया, हौसला 
दिया । महावीर ने खोज की, देखा, परखा और जिन 
बन्चनों में मनुप्य खुद के ही कारण जकड़ा हुआ है उन्हें 
तोड़ा और तोड़ते चला गया । वन्धन उससे छटते गये । 
बस इतना ही होता तो वे हमारे लिये केवल एक 
धतीर्थकर' होते-हम उन्हें “युग-प्रवर्तक' के रूप में 
संभवतः नहीं पहिचानते, लेकिन महावीर ने अपना 
मुक्तिबोध बांठा। धर्मे-जाति-वर्ग को सीमायें लांघकर 
मनुष्य-मात्र के लिए उन्होने मुक्ति के द्वार खुले कर 
दिये । वे केवल 'जेनो' के महावीर नहीं हैं, सारे विश्व के 
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के महावीर हैं। समूच्री मनृप्य-जाति के बद्ध मान 
(विकासशील) हैं । 


मुक्ति क्सिसे २ 


इस झात्नजयी से श्राप पूछ सकते हैं कि मुक्ति 
डिससे ? मनुष्य ने ता अपनों बहुत सी बाघाएं दूर कर 
ली हैं । बहूत स ऋमट पार पा लिये हैं-स्यात्रियाँ उम्क 
नियजण में हैं, वस्तुएं उसके जिए सुलम हैं उसके 
मस्निग्त का इतना विस्तार हुआ है कि वह झपने हर 
कष्ट का इताज टूढ सकता है, वह निर्माता है, भात्ता 
ह। जो थोडी ग्रद़पटी वितरण्य की, व्यवस्था को, 
कगादी की गरीबो और ग्रमीरी के तफ़ावत यी है उह 
भा मिट जाएगो--मनुष्य के ध्यान से याहर यह यात 
है नहीं । क्र मुन्ति विसस ? महावीर कहते हैं मुक्ति 
अपने भ्रापसे । अपनी नृपष्णा से, अपन बैर से, भपने 
नाथ से, अपने माह से, झ्पने विलास से, अपने ग्रहकार 
से, अपने प्रमाद स। इनसे मुक्त हुए थिना बाहर वे 
प्रपिकार-ससार बस्तु-ससार, यश ससार और घन 
समार से मनुष्य को समाघान नहीं मिलता | सब बुध 
पावर भी वह वदी है। मनुष्य बाहर तो बहुत जूम 
रहा है। रात दिन इस खटपट में है कि बह पा जे, 
ओर-भरार पा ते । पाये बिना उसे चन हो नहीं ह । शरद 
यह पात्र की प्रक्रिया विचित है। बाहर प्राप्त करता 
जाता है भीतर से बाद होता जाना है। कपाट-पर- 
वपाद लगत चते जाते हैं । महावीर कहते हैं कि भीतर 
माक वर तो देखा कि तुम हा कहा ? बाहर के विस्तार 
ने मनुष्य वी आत्मा काही बंद कर जिया है। मनुप्य 
ही कष्ट्राव रूम नियज्-वक्ष-घिर गया है | उसके जावन 
पी लज प्रदिया है, पर हिसाएँ क्रास वी तरह उसने 
वारा श्रार उग पही हैं । वह सत्म-प्रिय है पर हर साम 
पस्झयाप पह पहन हरा यू है 
ः है रहा हे श्रार प्रयाय वर रहा हैं, क्यों 
मदर महा ५ व विक मनुष्य अब अपने ही 
रहा है । भौतर आत्मा ४ हक कस लक कि दौड़ 
विजय वा फववा पा लि, उसने विश्व- 
मनुष्य के हाथ मे ा जिया है। इस 5 विलयो 
चाहते हैं। विवक्शोन _अजयी महात्रीर “विवेज” थमाना 
7 न हाकर उसने सर बृठछ पाया, चाद 
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ताड जाया और मसिसारे तोइन वी घुन में है-उस मनुष्य 
वो महायीर झात्मयोघ दना चाहते हैं। थे वहन हैँ 
“धम कोई बाह्य पदाव नहों है। श्रात्मा की निमत 
परिणति का नाम हो घम्र है।” घर इसो आात्य- 
घम का मनुप्य न छोड दिया है । वह मुक्ति वी झ्ावाला 
रखता है। मुक्ति वी याधना विस-शिमने वी वे पय 
उसक झ्राराध्यदव हैं। टाई हतार बर्ष बाद भी यह 
बुद्ध वा ह महापौर वा है । ईसा वो उनोस शताब्दिया 
वह देस चुरा है तेडिन मनुप्प ते मृक्ति पराक्षम में 
भरामा 7 खबर भी वह वु्स मांग पर चल नहीं पाया, 
यह एव बदु सत्य है । 


श्रात्मयोध-एक प्रश्नचिन्ह 


चतर भव ही न थाया हा, परनु मनुष्य को मुक्ति 
का परात्रम उसकी ग्रास से कमरों ग्राम भी नहीं ह््प्रा 
है । उसकी सारो मिथाताजी-पौराणिव क्याए >मुक्ति 
वी गायाएं हैँ । किसने वया ब“वे मुक्ति पाया इसका 
रोचक वणन उनमें ह । यह प्रतोष है मनुष्य की निष्ठा 
का | भटक रहा ह वह वाहर-वाहर, पर जानता है कि 
मुक्ति के लिए उस ग्रामबाघ वी सीटी पर पर रखना 
हागा। हमारे सारे धम-शास्त्र श्रामा घ्रौर परमात्मा वे 
बढ़िया मेटाफ्जिय्स-अ्रध्यातप ग्रय हैं। मव के पास 
झा मतत्व बी फिवासाफी है-प्रतग श्रलग जरूर है- 
जन फ्लिसाफ्ी हिन्दू फिलासापी, विश्चियन 
फ्लासाफी, इस्ताम फ्यिसाफों झआादि-प्रादि । लेविन 
मजिन सयकी एक ही है कि मनुष्य को अपना प्रात्मघम 
समझना है श्रौर उस पर चनना है। ऐसा किये यिना 
उसके मुक्तिद्वार नहीं सूजन के | सब मीमासा के 
जटित गणित भी हैं जा द्वन्य, पुदगन, परमाणु कम, 
गति, पुष्य पाप, निजरा सबर ग्रादियी पास्मिपिव 
शब्दावती के साथ आपने सामने सपार, नव और स्वर्ग 
का व्याप श्रस्तुत करते हैं। सर धम बाता के पास 
अपन अपने घर्म-मस्थान हैं-मदिर, मठ, गिरणाधर, 
मसजिद उपामरे, आश्रम ग्रादि आदि। अनन्त हैं एक- 
एक बस्ती में दस-दस, वीस-बीस । फिर हैं आराधना के 
औअवग-प्रवग धरयार | मजन-वीतन से लेकर मौन एवात 
ध्यान-वारुणा । ब्न-उपयास, प्रदोष, खाने-पोने, रहने 








सहने के वेशुमार नियम-उपनियम । जिससे जो सध 
जाए। यज्ञ, श्रनुष्ठान, पूजाएं, मंत्र-तंत्र, जाप की अनेक 
विधियाँ | इन सब के शास्त्र रचे हुए है और तज्ञ लोग 
हैं जो आप से यह सारी कवायत शास्त्र-सम्मत करवा 
सकते है । एक और दायरा भी है-दान-धर्म के विधि- 
विवान । यहाँ दो ग्रोर वहाँ लो | बेके संसार का लेन- 
देन निबटा देतो है। और दान-धर्म के विधि-विधान 
ग्रापका पारलौकिक लेन-देन निवटाने का दावा 
करते है । 


यह सब इतना है कि मनुष्य की हर साँस के साथ 
जुड़ गया है | उसके जन्म से लेकर मरण तक विध गया 
है | कितना-कितना समय मनुष्य इन सब में दे रहा है। 
लगातार धामभिक शअनुष्ठान चलते रहते है, जिससे जो 
बन जाए, जो निभ जाए । कितनी भक्ति, कितनी 
आराधना, कितनी साधना, कितना स्वाध्याय-हिसाव 
की मर्यादा मे आप इसे ऑक नही सकेगे, लेकिन इतना 
करके भी मनुप्य के हाथ कितना आत्म-धर्म लगा? 
मुक्ति के कितने द्वार उसने खाले ? उलभने बढ़ी या 
घटो ? उसका राम उससे मिला क्‍या ? संभवतः आप 
ये प्रश्न उठाना नही चाहेगे । धर्म के लोकमान्य लीक 
से हटना भी नही चाहेगे। मैं भी आपकी »।स्था नही 
डिगाना चाहता। जो भी हो, इतना स्पष्ट है कि 
आराधना, पूजा, भक्ति श्रोर साधना का प्रतीक हमारा 
यह सारा धर्म-व्यापार एक खोज है। मुक्ति की खोज । 
हरेक को अपनी धर्म-विधि मे पक्‍का भरोसा है, इतना 
पक्‍का विश्वास कि उसे दूसरे की धर्म-विधि पाखण्ड 
लगती है । हम देख रहे है कि धर्म अनेक है, उनकी 
शाखा-प्रशाखाएं. अनन्त हैं, कई जातिया और 
उपजातियाँ है, सब के अलग-अलग विधि-विधान है, 
झौर हरेक का दावा है कि उसका रास्ता ही एक मात्र 
मुक्ति का सही-साट रास्ता है । 


मुक्ति की इस साधना में एक शक्तिशाली परम्परा 
और हे-'सन्यास-घर्म' | अपनी सासारिकता के साथ जुड़ 
हुए धर्माचरण से मनुष्य को सतोप नही है । उसे लगता 
हैं कि बहुधन्धी रहते हुए जो धर्माचरण वह कर पा रहा 
है वह अपर्याप्त है और मुक्ति की कठिन चढ़ाई वह तभी 
चढ सकेगा जब कि वह साधु-सन्‍्यासी वन जाए। इसका 
भी शास्त्र है । विधि-विधान है। ग्रं डेंशन है-श्रे णियां 


है । धर्म किस्म-किस्म के तो साधु भी किस्म-किस्म के । 
उनकी वेश-भूपा भी अलग-अलग । कोई गेरुए में है, 
कोई श्वेत वस्त्रधारी है, किसी के हाथ में दण्ड है, किसी 
के हाथ में कमंडलु-पीछी-पादरी, विशप, आकंविशप, 
महायोगी, ध्यानयोगी, एललक, छुल्लक, मुनिराज, आचार्य 
आरादि कई ग्रडेशन हैं। कोई भगवान है, तो कोई 
महाप्रभ । साधु-समाज की यह हायर आरकी-श्र रिए- 
वद्धता गृहस्थो से किसी कदर कम नही है । मानो साधु 
जीवन भी विश्वविद्यालय की डिग्री हो-ग्न जुएट, पोस्ट 
ग्रजुएट, पीएच.डी.। मुक्ति के कितने द्वार खोल लेने 
पर प्रथम श्र णी की साधुता हाथ लगेगी, यह गणित 
अभी वाकी है । जो भी हो, साधु-परम्परा का मनुष्य 
कायल है। उसका दृढ विश्वास है कि मुक्ति-मार्ग की 
यह एक ऐसी मंजिल है जिसे तय किये वित्ता आत्मधर्म 
सधेगा नही । सव तो सनन्‍्यास ले नही पाते, यह सौभाग्य 
कुछ को ही मिलता है । 


यहा मैं उस साधु-जमात की वात नहीं कर रहा जो 
महज वेशधारी साधु है । ऐसी जमीत के लिए कवीर ने 
यह कहकर छुट्टी पायी कि 'मूड मु डाये हरि मिले, सब 
कोई लेय मु डाय' । मै उन कापालिकों की भी वात नही 
कर रहा जो भूत-प्रेत जगा रहे है श्लौर नर-वलि व पशु- 
वलि में मुक्ति ढढढ़ रहे है। उनका श्मशान-जागरण 
आत्म-प्रकाश से वहुत दूर है। मैं वात तपधारियों की 
कर रहा हूँ, जिन्होने गृहस्थ जीवन से अलग हटकर 
मुक्ति की राह मे साधुता स्वीकारी है। वे निःस्पृह, 
निराकुल, वीतरागी है। वे जितेन्द्रिय है और अपने ही 
राग-द्व प, तृष्णा, मोह से लड़ रहे है। सब तरह का 
परीपह सहते हुए सम्यक्‌ तत्व को आराधना में लगे हुए 
हैं। वे श्रद्ध य है, परम आदरणीय है, अपने-आप में एक 
सस्थान है । उनके चरणों में शत-शत प्रणाम । 


दिशा अ्रम 


इस तरह महावीर के बाद, वुद्ध के वाद, ईसा के 
वबाद-अपने-अ्रपने अनेक आराध्य देत्रो के बाद मुक्ति को 
दिशा में मनुप्य चलता ही रहा है। न जाने कितनी 
सोढियां अपने-अपने तोर्थो की वह चढ-उतर गया । शंख- 
पर-णंख उसने फूके, घंटियां वजायी, प्रभ्‌ के चरणों में 
बेठ-बैठकर मालाएँ जपी, पवित्र-पावन जल-धाराओं 
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में स्‍्तान क्या: साधुन्सगत वी, आरतिया उतारी, 
प्राथनाएँ की । सूर ने तो अपने पत्तितन्‍पावन प्रभु से 
कहां रि, 'मो्सों कौन दुटिल खल-कामी'-अब तो तारो 
प्रभु । पर मनुप्य नही तरा । मनुष्य वी हर नयी पीढी 
यही कहती रही है कि उसके पुरे अधिक मनुष्य थे । 
वे दयालु थे, धमालु थे, और अपने ईमान पर दृट थे । 
इतनी प्रवल मम्दिर-परम्परा श्र साधु परस्परा के 
बावजूद ग्रात्मधम मनुष्य के हाथ से क्मिल फ्सिल गया 
है । गहर से वह भरा है, भीतर से साली हुआ है । ये 
दानी परम्पराएँ-यूजा भ्रचना की मदिर-परम्परा और 
ससार-त्याग की साधु-परम्परा श्रधिक व्यापधा वनकर 
भी मनृप्य को ब्रात्मजयी नहीं चना सती । 


कही ऐसा तो नहीं कि घरकूच, घर-मजिल हम 
जिस राह पर चल रहे हैं वह मुक्ति का माय ही न हो ? 
कही हम गुमराह तो नही हो गये हैं? मनुष्य आज जो 
जीवन जी रहा है उसमे तो तृष्णा बलवान हो रही है, 
द्वप पना हा रहा है और माया पी-पी कर भी उसकी 
प्याप्त वटती ही जा रही है। प्रश्न यह भी है वि मनुष्य 
जीवन जी रहा है, या बटोर रहा है ? कुछ ने तो जीवन 
छाड दिया है और वे माधु हा गय हैं। जिहोंने जीवन 
छाटा नही बे वटोर रह हैं-दानो हाथा से बढोर रहे 
हैं। मुक्ति के लिए तो जीवन जीना होगा-न छाटने से 
चबाने बनेमी, न बटारन से । मुक्ति का रास्ता नेगेटिव्ह/ 
निपधात्मक नहीं है । वह पाजिटिव्ह-स्वोकारात्मक हैं। 
जब में वर्णा करता # ता मेरी तप्णा अपने आप घटती 
है। जय मैं प्रेम करता हूँ तो मेरा साथ पिघलता है। 
जप मैं देता हैं ता मेरा परिग्रह टूटता है और माया वे 
पे ढीजे पहते हूँ । 'वप्णय जन तो तेणों कहिये जे पीड 
पराई जाश रे'-पराई पोट में सहभागी बनने से उसका 
उपतार होगा या नहीं, पर मेरा अ्रहकार तो निश्चित 
नप से गतमा । लेकिन मह हागा क्ये, जय मैं अपन 
बारा झोर प्रहन वाजे जीवन में कूदू गा उससे भागु गा 
नहीं। योअपने चारा और के जीवन से रस ले वर 


अरबी 
मा, लगा रहा ह पर बढारन॑ के लिए । बटारता 
हूं प्र दौड़ कर मदिर में पहुचता हू कि'* 'प्रभु वच्ाओं 
मेरो भवयाघा हसे 7 अप के 


न बचाना है तो याहर हो 
पा है। जीवन जो जी कर बचना डे। जा जहा है 
थांगा के योच है जिन परिस्थितियां में है उसी मे 
42 


समरस होउर उसे विवेगपुवक जीवन जीना है, तभी 
मक्ति बी साधना होगी। जीवन से 7तरावर भ्राप 
निकल जाए, तब भी बात नहीं बनेगी। शुद्ध सही, 
निस्‍्पृष्ट जीतन जाएगे ता मुक्ति हाथ लगेगी। यही 
सम्यक्त्व है । 


मुक्ति माग 


ग्रात्मजयी महावीर श्रपने वद कपाट खोलते खोलते 
मनुष्य वा यह श्रात्मघम समऊ गये थे । उन्होने सम्पूण 
जावन की मुक्ति से जोटा ) वे कहते हैं. - 


'जिवेक से चलों, विवेक से सडे होभो, विवेव 
से उठो, विवेक से सोझभो, विवेवः से खाश्रो, 
विवेक से बोलो, तो फिर मनुप्य बने रहने मे 
कोई वीर-कसर नहीं। इन पाच बारणा से मनुप्य 
सच्चो शिक्षा प्राप्त नहीं कर पाता-अभिमान, त्ोध, 
प्रमाद, अस्वास्थ्य श्र आलस्य ।! 


प्रोध को अनोय से, अमिमान बी नम्मता से, कपट 
को सरलता से और लोभ को सतोप से जीतना चाहिये। 


'श्रेष्ठ जीवन की पाच माताएं हैं--अ्रप्रमत्त चल, 
सयत बोल, निर्दोप सा, सावधान रह, निर्मल बन ) 


_'मोह-माया को छृश करें, केवल शरीर वी कृश 
रने से कुछ भी नही होगा ।' 


आत्मा इसी शरीर में उपलब्ध है उसवा श्रवेपरां 
बर, भ्रयत्र क्यो दौदता है ।' 


पर हम महावोर के निर्वाण से इतने श्रात्म-विभोर 
हैं कि उनकी जयम-जयवार कर रह है उनकी बात सुन 
नही रहे है । वे मनुप्य को मनृष्य बने रहने की सीख देते 
रह । उनकी अ्रहिसा पूजा-पाठ और मदिर की चीज नहीं 
है । मनुष्य आर मनुष्य प्रद्ति और मनुष्य, प्राणि-जगत्‌ 
और मनुप्य के बीच को वस्तु है--जीने की एक अ्रक्निया 
हैं। वह हमारे जीवन के एक-एक पल में, /मारी हर 
सास मे, हमारे हर व्यवहार में उत्तरनी चाहिये । 


पर हम जो महावीर के हैं जीवन जी ही नही रहें, 
जीवन बदोर रह है या फर रहे हैँ और मीदरों में जा: 





जाकर उन दरवाजो पर दस्तक दे रहे है जो बन्द है। 
महावीर को हमने घर से वाहर कर दिया, बाजार से 
तिकाल दिया, मनुष्य के सामान्य जीवन से भगा दिया, 
व्यापार-व्यवसाय में रहने नही दिया--है भगवन्‌ ! आप 
यहा कहा ? यहां तो हम रहते है, चलिये श्राप मदिर मे 
विराजिये । हम वही आपको पूजेगे, भजगे, आरती 
उतारेगे, कलश करेगे, श्रापकी वाणी पढ़ेगे । हमसे श्रच्छा 
श्रावक कौच ? हम ब्रत रखेगे । बाहर तो ससार है, वहा 
वह सब चलेगा जो तुम्हे पसन्द नही था, जिसे तुम मुक्ति 
का रोडा समभते थे । 


हमारे त्यागी-तपस्दी साधुमना, भी वाहर का जीवन 
फेककर अपने आपमे बन्द हो गये है । ससार श्रसार है, 
उसे बहने दो जंसा बहता है । आरात्मधर्म यहा भीतर 
खोजेंगे । आपकी हिसा से, द्व ५ से, मोह-माया से, दुरा- 
चरण से, धोखा-फरेबी से हमे क्या लेना-देना--हम ठहरे 


कर 


साधु । इन सव मे पड़े तो हमारी आात्व-पताधना में 
बाधा पड़ती है | 


“और इस तरह हम घपघिमिट कर अपने-अपने घेरों 
में केद हैं। दो समानान्‍्तर रेखाओं पर टूटकर चल रहे 
हैं। मनुष्य का ससार केवल उसके शरीर का विस्तार 
नही है. वह भ्रात्मा से उतना ही जड़ा है, जितना मनुष्य 
स्वय आत्मा से जुडा है। मुक्ति के साधक मनुष्य को 
एवं ने एक दिन अ्रपने पूजा-धर से, अपने गेरुए से, अपनी 
पीछी-कमब्लु से बाहर निकालना होगा और अडिग 
चट्टान की भाति उस हिसा से जूकरता होगा, जो मनुष्य 
को लील रही है । उस बेर से निपटना होगा, जो मनुष्य 
को खा रहा है। उस अभ्रहकार से लोहा लेना होगा 
जिसने अपने झ्रातंक मे मानवता को ही चौपट कर दिया 
है। और तभी हम अपने महावीर का निर्वाण सार्थक कर 
सकेगे, मुक्ति की सही मजित्न पा सकेंगे । शा 


श्रशुभ से शुभ श्रधिक शक्तिशाली है ! 


अशुभ से शुभ की शक्ति कही अ्रधिक है) घूमिलता से प्रकाश 
कही तीब्रगति से ग्राता है । एक शीणे को ले लीजिये | इसको थूमिल होने 
में काफी समय की अपेक्षा है । एक-एक करके घूल-कश उस पर जमते 
चले जाते है, तब जाकर वह काफी देर में कही घुमिल हो पायगा । परन्तु 
उसको स्वच्छु एवं उज्ज्वल करने में श्रविक समय नही भगेगा । बस, जरा 
दवाव से उस पर हाथ फिराइए कि उसकी स्वच्छता उभर श्रातती है। 
इसलिए शुशञ्रता अधिक शक्तिशाली है, धूमिलता की अपेक्षा । मनुष्य वस्त्र 
का उपयोग करता है। शने. शर्ते. कुछ दिनो अथवा सप्ताहों में जाकर 
बह मलिन हो पाता है, पर उसे स्वच्छ करने मे कितना समय लगता है ? 
बस, झाधा घन्टठा लगा, धोया और साफ | श्रात्मा के सम्बन्ध मे भी कुछ 
ऐसा ही है। झ्ात्मा भी ऐसे ही है। आत्मा भी ऐसे ही शुद्ध एवं पविन्न 
होती है । इसलिए श्रणुभ से शुभ की शक्ति बडी है। मलिनता की श्रपेक्षा 


जुभ्रता णीघऋवा से आती है।' 


ऊझउपाबध्याय प्रमसरमुनि 
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हु परम्परा 
में 
सानव सेवा 


() चादमल सीपाणशी 
9, विनय नगर, भ्रजमर 
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जन घम में सेवा यो मुर्य स्थान दिया गया हैं। 
भगवान महावीर वे पच॒ महाग्रतो-अ्रणुन्रतो में सेवा वा 
प्रमुख स्थान है । 


सेवा वा तात्पय है-प्रत्येक जीव यी सहायता 
क्रना जिससे उसे शाति मिले । 


भ्राय धर्मों मे भी सेवा वी महत्ता पर बल दिया 
है। गो तुतमीदासजो ने भी वहा है कि-- 

पर हित सरिस धम नहीं भाई] 

पर पीडन समर नहीं प्रधमाई ॥॥/ 


गया 


इसी प्रवार जैन धर्म मे 
है कबि-- 

दया धम ग्री बलही, दया सुखारी खसान। 

पणा जोव मोल गया, दया तणों फत जान।॥ 


वा ये सम्बाघ में लिखा 


व्यवहार में भी वहते हैं ति-- 
बरे सवा, पाव मंवा' 


देय इन सब या निप्पप यह है वि सेवा वा श्रपना 
विधेष महत्व है । 


हमारे श्रमए-श्रमणी, श्रावव-भ्राविवा हमेशा से ही 
सेवा काय मे अग्रणी रहे हैं। जन दशन वा मूल ही 
अ्रहिसा है| अर्थात जिसो को पीडा नही पहुचाना, दूसरा 
की सहायता करना । 


जन दशन बहता है शि सभी जीवा वो झपने समान 
समभो, श्रात्मतत समझो । तुमको दुस अ्रप्रिय है उसी 
प्रकार अय जीवा को भी कप्ट श्रप्रिय है । इसी को लक्ष्य 
में रस कर साधका ने झावश्यक्ता पडने पर श्रपने प्राणो 
का बलिदान वर दूसरे प्राशियो वी रक्षा वी है। 


जैन धम में मानवता या व्यवहार ब्रनिवाय है। 
इसके भ्रवलवन से ही साधक झागे बढ़ सकता है । शास्त्र 





श्रवण आदि की तुलना में मानवता के व्यवहार 
को अ्रधिक महत्व दिया गया है । अर्थात्‌ पवित्र जीवन- 
यापन के लिए मनुष्यत्व-मानवता का होना श्रति 
आवश्यक है । 


हिंसक पर पीड़क, शोषण करने वाला श्रावक- 
गृूहस्थ साधक की श्रेणी मे नही भरा सकता । 


जेन धर्म में तपस्या में भी सेवा को प्रमुख स्थान 
दिया गया है जिसका नाम है वेयावच्च । सही रूप में 
वेयावच्च करने वाला मुक्ति को प्राप्त करता है । 


अहिसा, अपरिग्रह, प्रामाशिकता, सत्य, ब्रह्मचर्य 
आदि महाव्रतो-अ्रणुत्रतो मे सेवा का अ्रग्रिम स्थान है। ये 
सब ब्रत आराध्यात्मिकता की भूमिका का निर्माण 
करते है । 


शास्त्रों मे बताया है कि-- 


“जिसने दीन दुखियों की मदद नही की, साधर्मी- 
वात्सल्य नही किया और श्रद्धापुवंक वीतराग को धारण 
नही किया, उसने अपना जीवन निरथेक खो दिया ।' 
इससे स्पष्ट है कि मानव सेवा कितनी मूल्यवान है । 


सेवा के हम तीन भाग कर सकते है । 


() क्षशिक सेवा अर्थात तन, मन, धत से कुछ 
समय के लिए मनुृष्य-जीवो के अभाव की पूर्ति यानी 
अन्न, जल, वस्त्र श्रादि की सहायता । 


(2) स्थाई सेवा भ्रर्थात उद्योग, कला, विद्या सिखा 
कर जिससे मानव जीवन पर्यत लाभ उठाता रहे । 


(3) आध्यात्मिक सेवा यानी इससे स्वयं का तो 
कल्याण हो ही साथ में दूसरों का भी कल्याण हो । यह 
सव से श्रेष्ठ सेवा है | तात्पये यह कि जैन धममम में मानव 
सेवा को प्रमुख स्थान दिया गया है। हमारे यहां इस 
बात का उल्लेख है कि-- 


सो धम्मो जत्थ दया, दसटुढोणा नः जस्ससे सेवा ।॥' 
अर्थात्‌ धर्म वहा है जहां दया है जिसमें श्रठारह दोप 
नही वह सेवा है । 


'जहा सेवा नही वहां धर्म नही, यह उक्ति प्रत्येक 
जैन को--मानव को प्रेरणा देती है । 


इसी से प्रेरित होकर समाज के कतिपय महानुभाव 
व्यक्तिगत, सामाजिक, ट्स्ट, सस्था श्रादि के माध्यम से 
दीन दुखियो, गरीबो, जरूरतमंदों, पीडितों श्रादि के लिए 
सेवा कार्य कर रह है । 


वास्तव में उसी व्यक्ति का जीवन सफल है, जिसने 
सेवा का ब्रत लिया है । 


जीवन पथ 


ज्ञानी वह है कांटो को जो, 
फूलों मे बदला करता है । 


घोर अ्रमा के काले तम को, 
पूनम-सा उजला करता है ।॥। 
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है के सिद्धान्त 
आज के सन्दर्भ में 


(] डॉ० श्रीमतो शा ता मानावत 
(विप्िपत, श्री वीर बालिका वानेज, जयपुर] 





श्राज व्यक्ति, परिवार, समाज ग्रौर विश्व सभो युद्ध 
वी विभोषिवा से अशान्त झ्रौर भयत्रस्त हैं। शीतयुद्ध 
और गृह्युद्ध वी यह चिनगारी कमी भी विश्व-्युद्ध वा 
रुपले सकती है। दनिहलास वे! पृष्ठ जन-महार श्रार 
रक्तपात से भरे पड़े हैं । 


राजनीति वेत्ताश्नो का बहना है कि णो राष्ट्र प्रथ, 
शस्त्र शौर घन घान्य मे समथ होता है यह सदेव वम- 
जोर राष्ट्र को दवाने वी काशिश बरता है। जिसवी 
लाठी उसकी भेस, वाला सिद्धात श्राज भी भ्रतर्राप्ट्रीय 
मच पर प्रपना प्रभाव दिसाता हुआ परिवर्तित होता है । 


हिंसा से पैर बढ़ता है। आज जो अशवत है बलवान 
उस दवाता है। वह वमजोरी मे वारग उसया भप्रतिकार 
नहीं बर पाता पर जब भी वह संशवत होगा, झपना 
प्रतिशोध अवश्य लेगा । इससे हिंसा-प्रतिष्टिता वी 
श सला बढती चतो जायेगो और इस त्रम में प्राणिया 
वी हत्याए हागी, व्यक्ति वी सूजनात्मक शक्ति वा हां 
होगा, श्रौर मानव सभ्यता का सम्पृर्ण विकास निशेष 
हो जापगा। दस हिसाजाय नर प्रयूत्ति से बचने वे लिए 
मगयाए्‌ ने अटिसा केमाय वा हो श्रेष्ठ उपाय 
बनलाया है । 


१ प्रहिसायाद - 


.. एवं समय था जब दुनिया बहुत बडी थी झाज 
वैचानिक प्रगति श्रौर त्वनीती विकास ने समय और 
स्थान की दूरी पर विजय प्राप्त कर दुनिया वो बडत 
छोटा थ्ना दिया है। परिणाम स्वरूप दुनिया थे” गिसी 
भी भाग में घटित साधारण सी घटना वा प्रमाव भो 
पूरे विश्व पर पडना है। 


प्राज दो राष्ट्रो बी लडाई वेबत उ्ही तवः सीमित 
नही रहती । उससे विश्व वे सभी राष्ट्र भ्रादोलित 





हो उठते है श्रौर जन-मानस अ्रशान्त और भयभीत हुए 
विना नही रहता । भगवान महावीर ने वेयक्तिक, सामा- 
जिक और राष्ट्रीय-अन्तर्राष्ट्रीय स्तर पर भय-समुक्ति के 
लिए अहिसा सिद्धान्त का उद्घोष किया। उन्होने बड़ी 
दुृढ़ता के साथ कहा-- सभी जीव जीना चाहते है, मरना 
कोई नहीं चाहता ।” सबको अपना जीवन प्रिय है। 
मनुष्य तो कया उन्होने पृथ्वी, जल, श्रग्नि, वायु, वनस्पति 
के जोवो की रक्षा करने तक की पहल की है। अ्रखण्ड 
सृष्टि के प्रति यह प्रेमभाव ही विश्व-शाति का मूल है । 


महावीर का अहिसा-सिद्धांत बड़ा सूक्ष्म और गहन 
है । उन्होने किसी प्राणी की हत्या करना ही हिसा नही 
माना । उनकी दृष्टि से मन मे किये गये हिंसक कार्यो 
का समर्थन करना भी हिसा है। यदि व्यक्ति अहिसा की 
इस भावना को किचित्‌ भी अपने हृदय मे स्थान दे दे 
तो फिर अशांति और श्राकुलता हो ही क्यो ? 


2. समतावाद --- 


अ्रहिसा सिद्धांत का ही विधायक तत्व है समता, 
विषमता का अ्रभाव । दुनिया में कोई छोटा-बड़ा नही है 
सभी समान हैं | समतावाद के इस सिद्धात द्वारा महावीर 
ने जातिवाद, वर्णावाद और र॒गभेद का खण्डन किया और 
बताया कि व्यक्ति जन्म या जाति से बड़ा नहीं है। उसे 
बड़ा बनाते है उसके गुण, उसके कर्म । 


कम्मुणा वंभणों होइ, कम्मुणा होइ खत्तिग्नी । 
वइसो कम्पुणा होई, सुद्दो होइ कम्मुणा। 


श्र्थात्‌ कर्म से ही व्यक्ति ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य और 
श्रौर शुद्र बनता है। महावीर के समय मे वर्ण-व्यवस्था 
बड़ी कठोर थी । शूद्रों को समाज में श्रवम और निद्धष्ट 
माना जाता था । नारी की भी यही स्थिति थी । उसके 
लिए साधना के मार्ग बन्द थे | महावीर ने इस व्यवस्था 
के विरुद्ध क्रति की । उन्होने हरीकेशी जैसे चाडाल को 
अपने मुनिवर्ग मे दीक्षित किया और चन्दनवाला जैसी 
नारी को दीक्षित ही नही किया वरन्‌ साध्वी सघ का 
सम्पूर्ण नेतृत्व भी सौपा । वे स्वयं क्षत्रिय थे पर उनके 
अनुयायियों में ब्राह्मण; वेश्य, शूद्र सभो सम्मिलित थे । 
उन्होंने कहा-- 


नवि मुंडिएण समणो; न ओ्रोंकारेश वंभणों ! 
न मुणी रण्णवासेणश:ः कुसचीरेश न तावसो ॥॥ 
समभाए समणो होइ, बंभचेरेण वंभणो । 
नाणेय य मुणी होइ, तवेरा होइ तावसो ॥ 


श्र्थात्‌ सिर मुडाने से कोई श्रमण नही होता, 
श्रोंकार के उच्चारण से ब्राह्मण, वन मे वास करने मात्र 
से मुनि और कुसचौर धारण करने से तापस नही वन 
जाता, परन्तु समभाव रखने से श्रमण, ब्रह्मचये से ब्राह्मण, 
ज्ञान से मुनि और तपाराधन से ही तापस बनता है । 


महावीर के इस समता-सिद्धांत की प्राज भी विश्व 
को बडी जरूरत है । भारत मे वर्णां व्यवस्था मे आज 
भले ही थोड़ी ढील आई हो पर दक्षिण शअ्रफ्रीका और 
अमेरिका मे काले-गोरे का भेद श्राज भी जारी है। 
नीग्रो आज भी वहां हीन दृष्टि से देखा जाता है। धम, 
सम्प्रदाय और जाति के नाम पर श्राज भी विश्व मे 
तनाव और भेद भाव है | यदि महावीर के इस सिद्धान्त 
को सच्चे श्रथों मे अपना लिया जाय तो यह विश्व सबके 
लिए आनन्दस्थली और शातिधाम बन जाय । 


3, श्रपरिग्रहवाद 


20वी शताब्दी मे शांति का क्षेत्र बडा व्यापक हो 
गया है। श्राज व्यक्तिगत जाति के महत्व से अधिक 
महत्व विश्वशाति का है । इस सामूहिक शात्ति की प्राप्ति 
के लिए मानव ने अनेक साधन ढू ढ निकाले है लेकिन 
अग्रव तक उसे शाति नहीं मिल पाई है। इसका मूल 
कारण है-श्राथिक बंपम्य । आ्राज विज्ञान से लदे 
भौतिकवादी युग में रोटी-रोजी, शिक्षा-दीक्षा के जितने 
भी साधन है उन पर मानव समाज के कुछ इने गिने 
व्यक्तियों का अधिकार है जो निर्देयी और स्वार्थी बन 
कर अपने धन के नशे मे दूसरों का शोपण करते है। 
इस विपम स्थिति का मामिक चित्रण करते हुए प्रगति- 


का, 


शील कवि श्री रामधारीसिह दिनकर" ने लिखा है-- 


स्वानों को मिलता दूध वस्त्र, 
भूखे बालक अकछुलाते है। 
मा की हड्डी से चिपक ठिदुर, 
जाड़ो की रात बिताते हैं ॥। 


युवती थी लग्जा बसत बच, 
जद ब्याज चुराय जात हैं। 
मालिझ जब तल फुत्नों पर 
वानी सा द्रव्य बहात हैंता 


तब सचमुच त्राति भाती है । यह त्ाति हिला भी 
हो सकती है प्रौर प्रटिसिव भी । इस प्राति प्रत्रिया यी 
विवेचना में साम्यवाद, सघधवा”ट, समाजयाद, झ्ादपवाट, 
व्यक्तिवाद, अराजक्तावाद प्रादि वई वाद सामों प्राये 
पर व समस्या वे मूल यो नहीं पर्रड पाय। विसी मं 
एव पार्टी वा हित है तो विस में रक्तपात, डिपो मं 
अन्यावहारिकता हैं तो किसी मे स्थालीपुलाव। पर 
भगवान महावीर ने इस विपमता वा दूर मरन राजा 
सूत्र दिया, वह श्राज भी प्रमाववारी है । उन बह 
सिद्धात प्रपरिग्रहवाद वे नाम प जाना जाता है । 


अपरिग्रहवाद से तात्पय है--ममत्य वो वम्म मरना, 
अनावश्यव' सग्रह न बरता। ससार में मूठ, चोरी 
झयाय, हिसा, छत, बपट ग्रादि जा पाप हांत हैं उनमे 
मूल मर्व्यक्ति वी परिग्रह बढान यी भावना हो है। 
अधिकाधिक उपाजन वी प्रयल इच्छा है। सम प्रवव 
इच्छा का सीमित रसना हो भ्रपरिग्रह है । 


मानव वी तथ्णा का झ्रात नहीं है । चाहे उसे समार 
का समस्त ऐश्वय थी मित्र जाय गिर भी उमसक्तो चच्छा 
प्रौर प्रधित: प्राप्त वरन वी रहगी। प्रभु महाबोर पे 
बहा ह-+ हु 


सुवध्यः रवरस ” वद्दया भव, 
प्िया हुबजा समा प्राएविया ॥ 
नरस्स जुद्धस्स शा सहिं विच्यि, 
इच्छाहु प्रायात्त समा प्रघतिया) 


प्र्थात्‌ साने भर चाटी के भ्रसस्य वै लाश भी खड 
कर दिय जायें तो भो व्यक्ति वे निए व पर्याप्त नही 
हांते कयाति इच्छाप आकाश के समान झन-त हाती हैं । 
इन भझनात हे ओ्रानश्यवताओा की धूत्ति के लिए मानव 
किकत्तव्य बमूढ हा रात दिन परिश्रम करना ही रहता 
हा थ, उसे न स्वय के स्वास्थ्य वी बिता रखती है न 
परश्चार वी । उसका मल्लिप्व अशात बसा रहता है, 
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यह था दिय प्रधिवाधिद पा संग्रह मंस बरें। इसी 
बिता मे सगा रहता है । 


ज़िम स्यतति मे पास गए नहीं होगा य/ यह सोचता 
है वि रिसी प्रबार रीया यापत योग्य साषप्री मित्र 
जाय ता बस ! जब इतना मित्र झाद्ेगा था यह गाषण 
वि मुझ दस इतया घार मिल जाये कि यहि 
भपिष्य मं बौमार प॑न्‍ जाऊं, गुपम माय बरने की 
समता पे रह सेद मई धपना जीवन निर्याह 
प्रासानीं से कर सर । उसतो घह संम्र” बेर मेने पर 
उगनी इच्श बमयपृर झोवन जीने मी होगी पिर 
उस पास मार ए, यगला हो, विश्यातिष सी गामग्री 
हो। पसना पर लेते पर यह घत्रा परिवार ने प्राय 
सहरया थी निमिल पोरियां में लि घने संचय शी 
मस्यना परत सगगा । इस सोमा रहित इण्यापा मो 
पूर्ति में प्रगति बसा मार मेसे दि को झाराम स सा 
भी नहीं सरता । देसवा वोह मी बानियों धायो पदसी 
हैं। इस प्रतार यह चारारिक घार मानतित्र दृरिदिस 
महा प्रयात यना साया है । 


दंग इच्छाप्रा पर प्रवुश संगात वा एवं घहा ही 
मरस उपाय भगवा महायोर ये यताया । 7 टोने करा 
झ्रावश्ययाया से प्रपित संग्रह मत बरा। प्रषनी झावर८ 
मलाधा को सोमिय बया प्री । परि स्पत्ति प्रयोगों घाव 
श्ययताए सामित मर सेगा वा उसी “छाए रेया 
मोमित ह। जायेंगो । 


विधान को इलसति से परष्वि भाज यस्तुपाया 
डत्मादन बई गुया बा गया है सपापि उनका घाव ही 
प्रभाव परिमखित होता है । घरान भी बचा से ऐस सागे 
हैं जिनके थाम साग यो पाया झौर पहतनेवा वस्त्र 
सुत्रम नहीं हैं । बार नि सोातयप समाज पार राष्ट्र 
मोगसग्रह यून्नित ृत्तिम प्रभाय पटा बर शिया है। 
प्राज या व्यक्ति बडा सोनी है । वह बगुपा या सम्रह 
पर बाजार मे उसका भाव दसाया चाहता है। ज्याहा 
दस्तुप्ना का पझभाय हुआ कि उनकी पोमतोें दुगृती तिगुनो 
बढ जानी है। बढ़ी हुई बोमता यो प्राप्त मर यह 
लसपति शोर यराटपति दनगा याहता है। यरतुप्रा 
हे प्रभात में उत्पन हुई अपने हो भाग्यों पी परणशानिया 





को वह बिल्कुल भी चिन्ता नही करता । श्राज गोदामों 
में पड़ा लाखों टन श्रनाज यों ही सड़ जाता है । विदेशों 
मे भी अश्रतिरिक्त खाद्यान्नो को इसलिये जला दिया 
जाता है भ्रथवा नष्ट कर दिया जाता है कि बाजार का 
निर्धारित भाव घट न पाये । 


आवश्यकता से अधिक वस्तुए' एक स्थान पर संग्र- 

हित न की जाये तो वे सबक लिये सुलभ हो जायेगी 

फिर पू जीवाद भश्रौर साम्यवाद के नाम से जो विरोध 

और सघर्ष आज चल रहे है, वे स्वतः & समाप्त हो 
जाथगे 


भगवान महावीर ने स्पप्ट कहा-श्रशांति का मूल- 
कारण वस्तु के प्रति ममत्व एवं आसक्ति का होना है । 
संग्रहीत वस्तु पर किसी प्रकार की आच नही आये, उसे 
कोई लेकर नही चला जाय, इस चिन्ता से उसके संरक्षण 
और संवर्धन की भावना पैदा होती है । श्रन्य व्यक्ति उस 
वस्तु को लेना चाहेगा तो उससे सघर्ष होगा । फलस्वरूप 
युद्ध होगा, रक्तपात होगा और अशाति बढेगी । 


जिन व्यक्तियों या वस्तुश्रों के प्रति आसक्ति का भाव 
थ्रा गया है उसके संरक्षण श्रौर सवर्धन के लिए, दूसरों 
का अहित करना, झूठ बोलना, कपट करना, चोरी 
करना, दूसरों के रागढ् प रखना श्रादि कुश्रवृत्तियो का 
बढ़ना स्वाभाविक है । ये ही प्रवृत्तियां श्रशाति को जन्म 


देती है । 


संसार मे कोई भी व्यक्ति न कुछ साथ लेकर आता 
है न कुछ साथ लेकर जाता है, फिर श्रजित वस्तुग्नो पर 
इतनी ममता क्यों ? तृष्णा व हाय-हाय क्यो ? सघपें 
वह्प क्‍यों? वस्तुये सभी यही पड़ी रहेगी, हमे सब 
यही छोड कर जाना है, जीवन क्षएभगुर है । न मालूम 
कब मुत्युश्रा जाय। अ्रत. हमे ममत्व भाव को छोड़ 
समभाव को अपनाना चाहिये। यही समत्व भाव भग- 
वान महावीर का अश्रपरिग्रहवाद है । 


जब यह समत्व भाव मन में आयेगा तव एक राष्ट्र 
दूसरे राष्ट्र को हड़पने की कोशिश नही करेगा, उसे 
अपना उपनिवेश नही बनायेगा, तानाशाह बनकर वहा 
के जन-धन का संहार नहीं करेगा। किसी को अपने 


आ्राधीन रखने की भावना उससें जन्म नही लेगी। सभी 
स्वाधीन है। वे स्वतन्त्रतापूर्वक श्रपने व्यक्तित्व का 
विकास करे। ऐसी सर्वेहितकारी भावना से निश्चय ही 
विश्वशांति को वल मिलेगा । 


कार्ल मार्क्स ने भी आथिक वेषम्य को मिटाने के 
लिए वर्ग-संघर्ष और अ्रतिरिक्त मुल्य के सिद्धान्त का 
प्रतिपादन किया है । पर माक्स की विवेचना का आधार 
भौतिक पदार्थ है, उसमे चेतना को नकारा गया है जबकि 
महावीर की विवेचना चेतना मूलक है। इसका केन्‍्द्र- 
विन्दु कोई जड पदार्थ नही, वरन्‌ व्यक्ति स्वयं है। 


4 श्रनेकान्तवाद 


अ्रशान्ति का एक मुख्य कारण हठवादिता, दुराग्रह 
ओऔर एकान्तिकता है। विज्ञान के विकास ने व्यक्ति को 
अधिक बौद्धिक और ताकिक वना दिया है । वह प्रत्येक 
तर्क को विज्ञान की कसौटी पर कस कर उसे ही सही 
मानने का दभ भरता है। दूसरो के दृष्टिकोण को सम- 
भने का वह प्रयत्न नही करता । इस अहं भाव और 
एकान्त दृष्टिकोण से आज व्यक्ति, परिवार, समाज 
झौर राष्ट्र सभी पीडित है, इसीलिए उनमे संघर्ष है, 
सौहाद का अ्रभाव है। 


भगवान महावीर ने इस स्थिति से विश्व को उबा- 
रने के लिए अनेकान्तवाद (सिद्धान्त) का प्रतिपादन 
किया । उनका कहना है कि प्रत्येक वस्तु के श्रनन्त पक्ष 
है । उन पक्षो को उन्होने धर्म की संज्ञा दी । इस दृप्टि- 
कोण से ससार की प्रत्येक वस्तु अनन्तधर्मात्मक है। 
पदार्थ को अनेक दृष्टियों से देखना, किसी भी वस्तुतत्व 
का भिन्न-भिन्न श्रपेक्षाओं से पर्यालोचन करना 
अनेकान्त है । 


श्रनन्तधर्मात्मक वस्तु को यदि कोई एक ही धर्म में 
सीमित करना चाहे, किसी एक धर्म के द्वारा होने वाले 
ज्ञान को ही समग्र वस्तु का ज्ञान समझ बंठे तो यह वस्तु 
को यथार्थ स्वरूप मे समझना न होगा । सापेक्ष स्थिति 
में ही वह सत्य हो सकता है, निरपेक्ष स्थिति में नही । 
हाथी को खम्भे जैसा बतलाने वाला व्यक्ति 
अपनी दृष्टि से सच्चा है, परन्तु हाथी को रस्सा जेंसा 
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बहने थाने को द॒ष्टि मे वह सच्चा नहीं है। अत हाथी 
दा ममग्र ज्ञान करने वे लिए, समूचे हाथो का ज्ञान 
कराने वालो सभी दृष्टियों की अपेक्षा रहती है। इसी 
अपेज्ञादृष्टि के कारण “अनेक तवाद' का सलाम अपेखा- 
बाद झौर स्यादवाद नी है। स्यात्‌ वा ग्र्थ है--किसी 
अपक्षा से, विसो दुष्टि मे और बाद का अथ टैन्नथन 
करना, अपेक्षा-विशेष से वस्नुतत्व का विवेचना वरना 
ही स्पाद्वाद है । 


अनेका तवाद बहना है कि यह वस्तु एवातत ऐसी 
ही है, ऐसा मन कही । 'ही' के स्थान पर “भी का प्रयोग 
करो ॥ इससे घ्वनित होगा दि इस अपेक्षा से वस्तु बा 
स्वरूप ऐसा भी है। इस प्रवार के क्यन से संघर्ष नहों 
बटेगा और परस्पर समता तथा सौहाद का मयुर वाता- 
चरण निर्मित होगा । 


भगवान महावीर ने यह अन्‍्छी तरह जान लिया 
था कि जीवन तत्व अ्रपने में पूण होते हुए भी वह 
अशो की अखण्ट समप्टि है। इसी लिए श्र शो को सम- 
भने वे लिए अश का सममना भी जरूरी है | यदि हम 
भ्श वो नकारते रहे, उसकी उपेला करते रहे तो हम 


अशी वो उसवे सर्वाग सम्पुण् रुप में नहीं समझे 
सबंगे | सामान्यत भगढें, दुराग्रह, हठबादिता भौर एक 
पक्ष पर श्रडे रहने के कारण ही होते हैं। यदि 

समस्त पहुलओझा को अच्छी तरह देख लिया जाय तो 
कही न कही सत्याश निवल भ्रायेगा । एक ही वस्तु या 
विचार को एक तरफ से न देख कर उसे चारा श्रोर से 
देख लिया जाय, फिर कसी वा एतराज ने रहेगा । 


प्रसिद्ध वैचानिक आइस्टाइन ने अपने सापेक्षवाद 
पिद्धान्त को इसो भूमिका पर प्रतिप्ठित किया है। 
व्यक्ति ही नही श्राज के तथाकथित राष्ट्र भी दुराग्रह 
और हठवाद को छोडवर यदि विश्व वी समस्याझ्रो को 
सभी दृष्टियों से देखकर उड्े हल करना चाह तो 
अनेता त दृष्टि से समम्मान हल कर सबते है । 


मद्ावीर को हुए आज 2507 वर्ष बीत गये हैं पर 
उनका अहिसा, समता, अ्रपरिग्रह और अ्रनेगरात का 
सिद्धान्त आज भी उतना ही ताजा झौर प्रभावकारी है 
जितना उस समय था । 


| 


विसजन में ही नवनिर्माण है 


विसातन मे ही नव-सुजन के तत्व निहित हैं। नव-सजन म॑ लिए 
विसवन आव/"यक है । हर नव निमाण पूव वा विसजन चाहता है। जरा 
खिलतन में गहरे उतरिए और विचार कीजिए, एक दोज जब तवः श्रपना 
स्वयं का अस्तित्व बनाएं हुए है, तब तक दश्त थे निर्माण को वत्पना नहीं की 
जा सकती । चुक्ष कब अस्तित्व में भाता है ? जब बीज स्वय का विसजन 
कर दता है प्रुणघवया ) बीच का विसजन हुआ दि बल का सूजन प्रारम्भ हा 
जाता है। दस प्रकार विध्तत सृजन के द्वार खांल देता है। विसजन से 
घबरादए नहीं । यह सृजन कौ यूव श्रक्रिया मात्र ही तो है, इसका स्वागत 
कौजिए | निमाण के इस प्रारूप का नकारन से काम नहीं चलेगा । स्व के 
अस्तित्व बा चिरमस्थायी रखने के लिए एक बार तो पस्तित्व को विध्च॑जित 
करना ही होगा  बौत का दूख बनने के लिए प्रतीसा करनी ही हागी । हा 
सकता है यह प्रतीा रुद्ध लम्दी भी हा, परन्तु घीरज का छाडिए नह्ठी । 
विसजन के बा सूजन अवश्यमादी है। दोनों एक हो झिज्के के दा पहल 


हैं। दारनों एक ही छड्ी के दा छार हैं । 
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“उपाध्याय भ्रमरमुति 


शआज॑ब 


जैसे गहरे है 
साफ, चमकदार जल में 
और भी 

सुन्दर, मनहर 

भऋलक उठते हैं वादल 

वैसे हो 

होना निप्कलक 

तरल 'मरल! 

प्रतिविम्बित होते रहे 
आत्मीय-विम्प, प्रतिपत । 


सत्प 


सत्य है राम वनगमने 

और 

सीता को झग्नि-परीक्षा, 

सत्य है 

सवस्व समर्पण 

गोविन्द की गुरु से दीक्षा । 
सत्य है आदमी का मरण 
सत्य है 

मन बचन कम से 

प्रभु-स्मरण । 

#मर्त्य/ वी गति कब क्‍ती है ? 
अमत्य की गदन हमेशा भूकी है । 
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छः 


शौच 


प्रतिपल 

थो रहा है निर्भर 

काली चट्टान 

हर सुबह 

दूब करतो है 

किरणों में स्‍्तान । 

नाक पर सेन्टभरा म्माव रखते हो 

घवराकर दुगन्प से 

भीतर लादे फिरते हो विकार 

अन्ध से । 

पवित्रता स्वय सुगन्ध है 

जैसे साध्वी की सौगन्प है । 
छि 








संयम 

इतने तेज मत भागों 

कि गिर पड़ो ठोकर खाकर । 
यहां सीधे रास्ते ही नहीं 
टेढ़ो-मेढी गलियां 

गहरी खाइयां भी है; 

खूब संयम से थामे रहना 
वत्गा रथ को 

पहचानते रहना 


बाधाएं पथ को । 
शब्दों की फिजूलखर्ची 
मत करते रहना । 

मौन रहते हुए भी 
किया जाता है गअ्रभ्यास ; 
कम वोलकर भी 
जगाया जा सकता है 
इश्क का एहसास .। 
कही ऐसा न हो 

कि जब शब्द का मूल्य 
नीलाम पर हो लगा- 
तब तुम्हारे शब्द 

तुम्ही को दे जाये दगा । 

[] 


त्याग 


तुम बस 
खुशबू लुटाश्रो 
दोवानों की तरह । 


ये खयाल मत करो 
कि फूल कहां चढ़ते हैं 
मजार पर या, मन्दिर में ? 


जल्द ही बदल जाता है 
कुछ साथंक रचाने का 
मौसम । 


यही पेड़ 

पत्तों तक को त्याग: देंगे 
पतभरर में ; 

और योगी से खड़े रहेगे 


आअवधूत । 
(] 
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आकिचन्य 


छोडते चलो । 

जो जितना ही 
छोडता चला जाएगा 
आकर्षणो की सीढिया 
उसे उतना ही 

करेंगी याद 

आनेवाली पीढिया । 


उपकरणो की आसकिति का 
नही है अन्त 

जो हो जाता है शून्य 
दर्शन और विज्ञान को 
भाषा में 

वही है अनन्त । 


त्तप 

ये कोई 

चौराहे का आम नही 
कि इधर बोया 

उधर काटा । 


येतो 
जीवन भर को साधना हे 
जीवन भर का “तप! है 
तपस्या ही तीरथ है, 
जप है । 

छः 
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अर ललशटनी अर पद 


समत्व 


स्वर को सम करो । 


आरकेस्ट्रा का शोर 


थोडा कम करो । 
गीत का अर्थ 
कही खो न जाए 


अहमू्‌ को कम करो 
उपलब्धियो के प्रतीको को 
नमन करना समीखो 
श्रद्धा से आसे नम करो । 
यह अहकार 
कही अपनी ही राह में 
काटे वो न जाए । 

छा 





अतीत के सुनहले पृष्ठ 

मुन्द्रा (कच्छ) का चमत्कारिक 
श्री महावीर स्वामी 

जिन मन्दिर 


(] श्री जयानन्द सुन्ति 
श्री खरतरगच्छ जैन ज्ञानशाला, 
फाजीनो वकलो, जामनगर 


]8वी शताब्दी में हुए श्री जिन लाभसूरिजी रचित 
आत्म प्रबोध' ग्रथ की जहां पूर्णाहुति हुई और जिनको 
आचायें पदवी भी जिस पुण्य भूमि में मिली ऐसी पुण्य 
भूमि, मुन्द्रा नगरी (कच्छ) जो भद्रे शवर तीर्थ से सिर्फ 
24 कि०मि० दूरीपर है और समुद्र किनारे पर रही 
हुई है, आज भी चार जिन मन्दिर एवं दादावाड़ी से 
सुशोभित है। यहा स्थित चरम तीर्थंकर श्री महावीर 
प्रभु का जिनालय भव्य आत्माश्नों को आत्म कल्याण 
करने के लिए महान निमित्त रूप है। यहां की चरम 
तीर्थनायक श्री महावीर प्रभु की श्रमीरस भरपूर सुन्दर 
मूतति का दर्शन करते हुए सहज भाव से हृदय से उद्यार 
निकल पड़ते है-- 


प्रमीय भरी मृति रची रे, 
उपमा न घटे कौय ॥ 

शात सुधारस भिललीरे, 
निरखत तृप्ति न होय। 


इस सन्दिर का भी अपना इतिहास है। लगभग 
200 वर्ष पूर्व इस जिन मन्दिर की प्रतिष्ठा खरतर 
गच्छ के महान्‌ श्राचार्यश्री के कर कमलों द्वारा हुई 
थी। मूल नायक श्री महावीर स्वामी की श्रजन विधि 
युग प्रधान चतुर्थ दादा श्री जिनचन्द्रसुरीश्वर जी के 
प्रशिष्य श्री जिनराजसू री जी के कर कमलों द्वारा सम्पन्न 
हुई । इन्होने पालीताना में खरतर वसही एवं लोद्रवा 
तीर्थ मे श्री चितामरि पाश्वंनाथजी आदि अनेक स्थानों 
पर भी प्रतिष्ठा करवाई । 


कहा जाता है कि आ्राज से 200 वर्ष पूर्व एक महान 
यतिवर्य अपने एक शिष्य के साथ मुन्द्रा आये थे । उस 
समय मन्दिर वना नही था। यतिवर्य मंत्र-तंत्र, ज्योत्तिप 
आयुर्वेद आदि के अच्छे जानकार एवं साधक थे । उन्ही 
की प्रेरणा से यह मन्दिर बना है। मन्दिर के पास में 
पोणाल में यतिवर्य अपने शिप्य के साथ रहते थे | 
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श्रावत समुदाय उनके पूर्ण मक्त थे । उस समय जैन 
मुनियो वा श्रावागमन रास्ते वी बठिनता होने से इधर 
नही होता था। श्रत श्रावक समुदाय भी यतिवर्य के 
प्रति पूणा श्रद्धा रखते ये। यहाँ तक कि कच्छ के महा- 
राजधिराज भी जैन यतियो से वहुत प्रभावित थे । 


एक दिन की वात है। कोई विशेष वार्य होने से जैन 
सध घामिक महोत्सव मनाने की चर्चा-विचारण के 
लिए मदर से थीडी दूरी पर न्‍्याती नोहरा मे एकत्रित 
हुआ । चर्चा विचारण मे रात को बहुत देरी हो गई। 
मीटिंग समाप्त होते ही सब श्रावक भपने धर पर जाने 
लगे । रास्ता मन्दिर के पास से ही निकलता था। उस 
समय मदिर वा बाहर का दश्वाजा खुला था। मदिर में 
से स्त्रियों के नाचने, गाने व सगीत की म्रावाज झा रही 
थी। श्रावकों ने मह्‌ श्रावाज सुनकर विचार क्या कि 
जिस यतिवय की हम पूज्य भाव से देखते हैं, वह यति 
ती चारित्रहौन है। वारण, रात के समय यह औरतों 
वी नचाते हैं। श्रत निएणय क्या कि आज से इस यति- 
वर को हम नमन आदि नहों करेंग । 


प्रत्येक दिन श्रावक लोग प्रभु पूजन-वदन के बाद 
यतिवय के पास आते थे । उनसे मगलीक सुनकर अपन 
घर पर जाते थे। लेक्नि ञ्ब यत्तिवय पर अश्वद्धा झा 
जाने से काई यतिवय के पास नही जान लगा। प्रभु 
के दशन करके सब सोबे अपने अपने घर पर जाने लगे । 
यतिजी को आश्चय हुआ कि ऐसा वया कारण हुआा है, 
जिससे सघ नाराज है । 


यति के शिष्य गोचरी के लिए पारख शेरी नाम के 
मोहल्ल म गये, लेकिन क्सो ने भी उहे गोचरी नहीं 
वहराई श्राखिर यत्तिजी को पता चल गया कि मदिर का 
दरवाजा भूल से खुला रह गया था और इस कारण से 
संघ को, प्रभुजी को भक्ति करते हुए देवियों के गीत-्गान 
सुनकर, हमारे चारित्र पर शका ही आई है। अब इस 
शका का निराकरण करना चाहिये ऐसा विचार कर 
उहान संघ के मुस्य-मुख्य श्रावकों को अ्रपने पास 
बुलाया और कहा कि श्राप सव रात को मेरे पास 
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आवें। मेरे यो आपको बोई प्राएधचप दिखलाने व है। 


श्रावकों को भय लगा, फिर भी सब साथ मे होने से 
निभय होते हुए रात को श्राने वी स्वीकृति देदी। 
रात के समय श्रावक्र लोग आये । यतिवय पोशाल 
के दरवाजे वाद करके सबको शभ्रादर वहा ले गये जहा 
यतिवय उपासना बरने बैठते थे । सब श्वाववों को बैठा 
वर उनके झागे यतिवय ने लवीर सीच दी श्रौर वहा 
कि इस लकीर से याहर मत निकलना श्रौर उसी समय 
यतिवर्य, अ्रपन पास जो मत्र वी प्रति थो, उसको स्तोल 
कर, मत्र जाप १रने लगे। तत्काल प्राश्चय प्रकट हश्ना 
आबाश से दवियों का आवागमन हुआ भोर सब देविया 
प्रभु भक्ति क्श्ने लगी | थोडी देर के बाद मतिवय मे 
सब देवियो को विसजित कर दिया | यह सब देखकर 
घावका को आ्राश्वयय हुआ । सब यतिवय के पराव पढ़ने 
लगे | अपनी गलतियो को क्षमा मागते लगे । उस समय 
यतिवय ने कहान्आापवा वाई दाप नरी है। भावी-काल 
चहुत खराव आा रहा है, ऐसा कह वर उहोने बतन में 
जल मगवा कर श्रावको वी मनाई होते हुए भी मत्र बी 
परोथी को जल शरण कर दिया । यतिवय ने श्रावकों को 
कहा किमे मदिर मे गणिवा को नहीं नवाता था 
लेकिन देवियों को क्भो-कमी बुलचा कर प्रभु भक्ति 
करवाता था । 


पारख शेरी मोहल्ला में यतिवय के शिप्य वो 
गोचरी नही मिलो थी, जिसका यतिवय को दु ख था । 
कहते हैं वि यतिवय ने उस मोहल्ल में जावर अपने पात्र 
को उलठा बर दिया तब से मुद्रा शहर में पारखों को 
बश प्राय निरवश हो गया । 


आज भी इस मदिर में बई बार रात को देव 
देवियो का नृत्य, सगीत, वीत्तन लाग सुनते है । 

ऐसे भभ्य मंदिर का पअ्रभी जीणॉद्ार हुआ और 
उसकी पुन॒प्रतिप्ठा स० 2038 बैशाव सुदी 3 वा 
सानन्द पूण हुई । 


ऐसे प्रभाविक तीय स्वस्प मदिर का दशन बदन 
वर के अपनी झात्मा को इताथ करना चाहिये। [य 








समय को 
वास्तव में 
सार्थक करे 


[] साध्धी भ्री सणिप्रभाजी 
इन्दौर 





भगवान महावीर ने गौतम गणधर से कहा-हे 
गौतम, क्षण मात्र भी प्रमाद मत करो। यदि हम 
विचार करे तो ज्ञात होगा कि हमारा समय कितना 
सार्थक व्यतीत होता है और कितना निरथेंक । 


यदि शअ्रन्तर श्रन्वेषणपुर्वक चिंतन करेंगे तो ज्ञात 
होगा जीवन का श्रधिकांश भाग ही नहीं अपितु समूचा 
जीवन ही व्यर्थ व्यय होता है। यहां जो उपदेश दिया 
गया है, वह हाथ पर हाथ घरके बैठने की श्रपेक्षा से 
अथवा निरर्थक बात-चीतत में जाने वाले समय की दृष्टि 
से ही नही है किन्तु आत्मिक जायृति को लेकर उपदेश 
है कि आत्म विस्मृतति रूप प्रमाद न किया जाय । किन्तु 
खेद है कि जिन शासन को पाकर भी हम विभाव रूप 
भौतिक पदार्थों की उपलब्धि में इतने संलग्न है कि 
जीवन की सार्थकता इनकी प्राप्ति में ही मानते है । हम 
यह भूल गये कि जितनी दौड़धूप हो रही है वह केवल 
जीवन निर्वाह के क्षेत्र मे समाविप्ट होती है, जवकि 
जीवन-निर्माण करना हमारा मुख्य उहँ श्य है जिसकी 
झोर हमारा कोई लक्ष्य ही नही है । 


भगवान्‌ महावीर ही नहीं अ्रपितु श्रात्मा के सच्चि- 
दानन्द स्वरूप को मानने वाले महापुरुष यह सिद्धान्त 
स्वीकार करके चलते है कि श्रात्मा और णरीर अलग- 
अलग है । जिस प्रकार म्यान में तलवार है, भवन में 
व्यक्ति निवास करता है, उसी प्रकार शरीर में आत्मा 
रहती है । किन्तु हम णरीर व आत्मा को पृथक मानकर 
चलने वाले सभी भ्रपना समस्त समय शरीर से सम्ब- 
न्धित-क्रियाओं में ही पूरा कर देते है। वहुत कम व्यक्ति 
ऐसे होगे जिनके कुछ क्षण आत्म साधना में व्यतीत 
होते हो । प्रातः:काल से लेकर रात्रि विश्राम तक हम 
क्या करते है ? भले हम कितने भी सासारिक सुखों में 
आनन्द मान रहे हो, किन्तु वे क्षण निश्चित रूप से आने 
वाले है जब शरीरजन्य, परिवारजन्य समस्त सम्बन्ध, 
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सत्ता, सम्पत्ति, सुविधा सभी को झोद कर जगत मे 
कूच करता होगा। उस समय हमारी आ्रात्मा निकल 
बर अपने पुरुषाय के अनुरूप फत प्राप्ति के लिए बरक, 
नियंच, या देव, किसी भी गति में चली जायेगी और 
पीछे वाते उस शरीर को होती वी तरह जलाने वे विए 
जगल मे ले जायेंगे और कहग “राम नाम सत्य है ।” 
हम सत्य साक्षात्‌ देखकर स्वयं झपन मुख से सत्य 
बोलकर भी जीवन को सत पथ वी ओर मोद देन वा 
प्रयत्न नही वरते । जनकि हमें सन्त पुरुष सदा उपदेश 
देते हैं वि वाह्य जय भक्ति को गाघ्वत न मानो, पुण्य 
के प्रभाव से प्राप्त पदार्थों में श्रासक्त मत बनो, जान 
दृष्टि से जोबन वी नश्वरता को घ्यान में रखते हुए 
समय को सार्थक वरो | जिदगी तो क्षण॒-क्षण समाप्य 


टाही रही है हम प्रतिपल मृत्यु वी झोर उन्मुरयन 
सह हू कियु मानते है आरतिम श्वास की इनिश्री पर 
पत्छ 


जिहनें जीवन वित्ास वी तमना ही, मानवीय गुरसा 
ना घर यनाना हो, उनता चाहिए समय वा सदुपयोग 
बर। जिस कसी न श्वासों वी वीमत की, उसी ने 
जीवन की वीमत वी है। उसीने उपदेश वा धारण 
किया है क्यावि चत क्षशा के संचय वा नाम ही तो 
जीवन हू, श्यामोश्वास वा मूल्य बिसी भी पदाथ से 
नहीं हा सकता, दसीजिए विसी कवि ने कहा है 'तीन 
लोव वी सम्पदा श्वासा सम नहीं होय ।” 
|| 


प्रगति-पथ पर बढते चलें 


“जीवन का हर मोड अनेक खतरों, विघ्नो एवं प्रवराधा से मरा पढा 
है | खतरों के भय से हम चलना नहीं छाड सबत ॥ प्रवरार्थों स डरकर 
गति की रोव नहाँ सकते । जीवन म वदम-कदम पर खतरों का जात 
बिछा है, इसलिए नये माग को खोजना छोड दें श्रथवा नथ प्रयागों को 
जोखिम वा तिताज्जली द दें, यह झसमव है। इसस ता विवरास के, 
प्रगति क द्वार ही बंद हां जाएं ग। प्रगतिणील विचारा वा तथा क्यो 
भी नव प्रयोग का क्ियावितस करन के जिए जाखिम ता उतनी हो होगी । 
प्रयाग जितना बड़ा होगा, खतरा भी उतना हो बडा हागा ] यह एक 
निश्चित सिद्धात है कि जाखिम जितनी बडी होगी, उपाधि भा उतनी 
ही महान्‌ हागी । इसतिए प्रगति के गास्‍्त मे आानवाजी भयकर 
परिस्थितिया स भयमीत नहा अपितु उनका सहप स्वागत करें, उहें 
हृदय स स्दीवार करें। उनके ही द्वारा नग्न ब्रायाम उद्घादित हात है, नय 
रास्ते खुलन हैं और मनुष्य नयी उपलब्धिया के निकट पट्चता है ।' 
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जाउपाध्याय अमरमुनि 
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[] चन्द्रप्रकाश बेंगानी 
कोपाध्यक्ष, 
स्‍स्मारिका समिति 





भगवान महावीर व्यक्ति नहीं सत्य है । भगवान का समग्र जीवन सत्य की शोध, उपलब्धि और अनुदान 
का जीवन रहा है। साधना के इतिहास में भगवान जैसे दीर्घ तपस्वी विरले ही मिलते है। महावीर ने अ्रनेकान्त 
के उस महान्‌ सिद्धांत कीं व्याख्या की जिसमे विश्व की समस्त विचार धाराश्रों के समन्वय की क्षमता 
है । भगवान के अहिसा और अनेकान्त को हम समझे और अपने जीवन में उतारे । 


प्रभु के चरण में श्रद्धा के पुष्प सुमन समपित-- 
महावीर स्वामी तुम हो शअन्‍्तर्यामी 
हम तेरी शरण आये नैया पार करो 
हम तेरे चरण आये नेया पार करो 


क्षत्रीय कुण्ड में जन्म लिया, त्रिशला माता के प्यारे । 
देवी देवता मंगल गाये, सिद्धारथ के दुलारे । 
मेरू पर्वत ले जावे, प्रश्च॒ु जी को नवन करावे । 
हम तेरी शरण श्राये... ... 
तीस वर्ष की आ,आरायु में, प्रश्नु राज पाट को छोड़ा । 
जंगलो में जा ध्यान लगा,कर्मों के जल को तोड़ा । 
कातिक वदो अ्रमावस आये, पावापुर मोक्ष सिधारे । 
हम तेरी शरण ओआये...... 
चन्दन बाला ने जब ध्याया, उसको पार लगाया । 
चण्डकोपी को उपदेशा, जब उसने द्वप मिटाया । 
चन्द्र को भव से तारो, मेरी बिगडी को संवारो 
हम तेरी शरण आये...... 
[] 


का 
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ह महावीर से 
प्रेरणा लें 


ए साध्वी थो मनोहरभो 
फ्लोदी 





हर वर्तमान अतीत के गते में समाता चलता है। 
और उस पर समय की परत छाती चली जाती है| जो 
वतमान अपने समय में लाखों मनुष्यों के मुह पर 
नाचता है, वही एक दिन अनुस्धेय बन जाता है। 
विद्वान, विगतमूल वतमान को पक्डने का प्रयत्म करते 
हैं, उस समय का वतमान फिर अ्तोत के श्र चल मे 
सिमट जाता है | यह क्रम चलता ही रहता है | इतिहास 
अपनी सफलता इसी मे श्राकता है । दशन, घम, सस्केति, 
सभ्यता झादि सभी के झ्रतीत को कुरेदा जाता है। बहा 
से जो कुछ भी यत्‌ क्चित्‌ प्राप्त होता है, उसे वर्तमान 
में सजोया जाता है । 


भ० महावीर का जीवनातोत भी विद्वान प्राय 
अब तक कूरेदते रहे हैं एव उनका श्राशिक स्वरूप ही 
जन समूह के समक्ष रख पा रहे हैं। यह एक झकाट्य 
सत्य है कि प्रभु महावीर के इतित्व, व्यक्तित्व को शब्दों 
वी सीमा में नही बाघा जा सकता | अनत भश्राकाश मे 
गरुड जैसे अससख्य विहय जीवन भर उडान भरते रहे हैं 
पर आकाश की इयत्ता वा अता-पता न कसी को लगा 
है, न लग सकेगा-क्या लौकिक-क्या लोवीत्तर, क्‍या 
भांतिक क्या आ्राध्यात्मिक, क्या सामाजिक क्या राष्ट्रीय, 
क्या नैतिक भर क्या घामिक ? सभी दृष्टियों से उनका 
जीवन दिव्य है, महतोमहियान है । 


अनत झसीम व्योम मडल से भी विराट | श्रगाघ 
अपार महासागर से भी विशाल एक अदभत, एक 
अद्वितीय ज्योतिधर व्यक्तित्व | जिधघर से भी देखिये, 
जहा भी देखिये और जब भी देखिये सहस-सहस, लक्ष- 
लक्ष, कोटि-कोटि असस्य अनत प्रकाश किरणों विकीण 
होती दीखेंगी । महाकाल हतिहास की गणमा में 7,93, 
440 दिन रात गुजरते चले गये परतु वह ज्योति न 
बुमी है, न बुक सकेगी, न घूमिल हुई है न तिरोहित 
हो सकेगी । 





महावीर जिस संस्कृति के व्यक्ति हैं, उसका विस्तार 
लगभग दस लाख वर्ष है। महावीर की साधना भी 
श्रनूठी है, धारणा भी चिशिष्ट है । यही कारण है कि 
तीर्थकरों में चौबोसवे श्रोर श्रतिम होते हुए भो वे 
लगभग प्रथम हो गये है। वे व्यक्तित्व न होकर अ्रस्तित्व 
की सज्ञा पा गये । यह उनकी पच्चीस सौ सातवां 
निर्वाण दिवस है तथापि उनका जीवन्त स्वरुप ही हमारे 
समक्ष है। उनका सम्पूर्ण जीवन समन्वय का जीवन है । 
वह॒ मानव जाति के लिये इहलोक, परलोक, 
श्रीर उससे भी परे लोकोत्त रता का शआादर्श प्रस्तुत करता 
है । उनका जीवन दर्शन उभयमुखो है। जहा वह बाह्य 
जीवन को परिष्कृत विकसित करने को बात कहता 
है, वहा अतर्जीवन को भी विशुद्ध एव प्रबुद्ध करने का 
परामर्श देता है। भौतिक वेभव एवं ऐश्वर्य के उत्कर्ष 
में खतरा है वह यह कि मनुष्य स्वय को भूल जाता है, 
श्रन्धेरे मे भटक जाता है। “भोगे रोगभयम्‌” भोग में 
भय गुह्य है। तन का रोग ही नहीं मन का भो । तन 
रोग से मन का रोग झ्रञविक भयावह है । 


बढती हुई रत की विक्ृतियां मानव को कही का 
भी नही छोड़ती न घर का न घाट का। क्‍या आपने 
आ्राज कल का फीका निस्तेज, निरुत्साहो, नि.सत्व पिचके 
गाल का चश्मेधारी वृढ़ा नवयुवक देखा है ? पाठक वर्ग 
इस बात से संभवत: भिररक पडेंगे। किन्तु रात्रि में 
सिनेमा घरो के सामने, स्कूल कालेजो की वक्षश्रो में, 
हास्पीटलो के प्रह्मते मे, फंशनेविल दुकानों पर जहां 
कही भो अधिकतर नवयुवक एकत्रित होते है, उनमे आप 
ऐसे वुड़लों को सेकड़ो की तादाद में देख सकते है। 
उनका सुस्त, कान्तिहीन मुख, रोनी सुरत, पके वाल 
उनके खोखले पन॒ के सूचक है। भुकी हुईं कमरो से 
उनके स्वास्थ्य, शक्ति व भावी जीवन का श्र दाजा 
लगाइये । अवश्य, हृदय सागर मे जोरो का ज्वार भाटा 
आरा जायेगा । श्रधा पतन के मुख में, समय से पहिले ही 
जाते हुए देश के कर्णंधार इन नवयुवक बुड़ढो प्र क्‍या 
तरस नही अञ्राता ? बात कुछ नही, ये जीवन के प्रति 
विद्वंप की भावना लेकर चल रहे है, महापुरुषों के 

सिद्धान्तो से वेपरवाह है, मानसिक रोग से पीडित है । 
जिंदगी जिदादिली का नाम है मनुष्य तब तक बुड्ढा 
नही होता जब तक उसके जीवन में मधुरता और 


उत्साह का ग्रत्तिम भ्रश बना रहता है। 


श्राज यह पर्याप्त नही माना जात्ता कि बीमारी हुई 
आ्जौर डाक्टर के पास चले जाओ आवश्यक यह है उससे 
पूर्व किसी मनोचिकित्सक के पास जाओो । और निदान 
कराओश्रो कि इस अशधभिव्यक्त बीमारी के पीछे मन की 
कौनसी ग्रथि उत्तरदायी है ।हाटे ट्रवल में शरीर की 
अपेक्षा मन का हाथ ज्यादा है। पक्षाघात और अल्सर 
जैसे रोगो मे भी यही बात है ।इन सब मे मन बहुत 
वडा कारण है । मन को परखना अति श्रावश्यक है। 


किसी विद्वान के शब्दो में- 


॥॥6७ ४४00 8 ४४४ ५०७ ॥9९8७ ॥#., ।]6 
900५9 5 ताढ्शा ० छाप, |प७ 35 ४०पा 50पा 
79५ [09॥, ।[(5 ॥॥0[ ॥8 ५४०0॥0, ॥5 ५00९. 


श्र्थात्‌ संसार बेसा ही वन जाता है जैसा आप 
चाहते है। श्राकाश आपको अपने मनः स्थिति के 
अनुसार ही हरा या नीलवर्ण का दृष्टिगत 
होता है । वास्तव में परिवर्तेन संसार मे नही, तुम्हारे 
मानसिक दृष्टि कोण मे होते रहते है | दृष्टि बदली तो 
दिशा बदली और दिशा बदली तो मानो दशा 
बदल गई । 


महावीर के भव्य जीवन से हम जीवन-निर्माण 
की दिशा मे जब भी और जो कुछ भी पाना चाहें, 
निःसशय पा सकते हैं । श्रावश्यकता है केवल देखने 


वाली व्व्य दृष्टि को, उस दृष्टि को सष्टि के रूप में 
अवतरित करने की । 


भ० महावीर का गृह संसार से महाभिनिष्क्रमण 
अपनी अन्तरात्मा को परिमाजित एवं परिष्कृत करने 
के लिये तो था ही साथ ही सार्वजनिन हित का भाव भी 
उसके मूल मे था । महापुरुषो की साधना स्व पर कल्याण 
को दुष्टि से दयर्थक होती है । उनकी साढ बारह वर्षीय 
तप॒ साधना जहां वाह्मक्प मे ऊची और बहुत 
ऊंची थो, वहा आभ्यतर रूप में गहरी और 
वहुत गहरी थी । वे शरीर से परे, इन्द्रियो से परे और 
मन से परे होते गये और अपने आपके निकट 
अपने शुद्ध निरजन, निविकार स्वरूप के समीप पहुचते 
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गये पहुचते गये और वह मगल क्षण आया किझ्मतर 
में कैबल्य ज्योति का श्रनत अक्षय अव्याबाध 
महा-प्रकाश जग़मगा उठा । स्वमंगल के साथ 
विश्वमगत या द्वार खुल गया। धमदेशना के रूप 
में तोय॑कर महावीर की अमृत वाणी-ग्रहिसा सत्य- 
अस्तेय-ब्रह्मचय भ्रपरिग्रह एबं जीझ्नो और जीने दो/ का 
दिय नाद गूजा कि जन जीवन में फलता ग्रा रहा 
भ्रधकाराछित माहौल छिन-भिन हो गया और सब 
और श्राध्यात्मिवः भावों का दिव्य आलोक श्रानोकित 
हो गया । 


श्राज वी श्रराजयता युवत शासन व्यवस्था, पारि- 
बारिब वैमनस्थ, सामाजिक विघटन राष्ट्रीय उलमन 
यह सब कुछ महाप्राण महावीर के दिव्य जीवन दशन, 
जिश्वपैश्ती सम्पन्न भव्य मिद्धातों पर गहन चिन्तन कर 
अपनी सही दिशा ले सकता है तथा प्रत्येक प्राणी महा- 
वीर युगीन स्वर्शिम सूर्योदय वे दशन कर सकता है । 


महादौर प्रभु, जीवन के हर कोण पर उसी प्रकार 
बेमिसाल ह जिस प्रकार यैड्यरत्न | उनका जीवन श्राज 
वी विपम परिस्थितियों में भो अपने निमल चरित्र की 
आमभा जिलेर रहा है। सत्य बी खोज मे चल रहे हर 
यात्री के मन पर एक गहरी छाप डाल रहा है । उनका 
स्मरण होते ही तमसमाच्छन जन मानस में एवं दिव्य 
एवं सुखद प्रकाश फल जाता है। उनका जीवन दशन 
भानव चरित्र निर्माण के लिए हर युग में प्रेरशाम्रोत 
रहा है और रहेगा, क्योकि आज ढाई हजार बप वा 
फासला हो गया--स्थिति वदल गई भाषा और विचार 
बदल गये, क्ितु महावीर का दशन नहीं बदख सका, 
क्योकि वह दशन वाजातोत आए क्षेत्रातीत है। उसे 
केद्र और काल की सीमा से बाधा नहींजा सकता। 
सभी उनवे महिमामडित सिद्धातों से लाभागवित हो, 
यही घुभेच्छा ) 


| 


क्रोध एक विपधर 


“त्रोध एक विपघर सप है जिसके डसने से भ्रात्मा अपन स्वसूप को 
भूल जाता है। क्रांप से बुरा प्रात्मा वा भय कौन शत्रु होगा ? ऋोध के 
वशीभूत होकर मनुप्य को क्सी प्रकार का विवेक नही रहता। क्रोध 
एक श्रकार का मनौविकार है त्रोधी मनुष्य का बोई मित्र नहीं ह्ाता ॥ 
क्रोधी मनुष्य अपने झापका संतुलित नहीं रुख पाता $ ज्राघी को ग्र्घा 
कहा गया है। वर्षोकि जिस समय ज्रोध ग्राता है, उस समय भनुष्य को 

गा किसी प्रवार का विवेक नही रहता ।' ड़ 


जय जगवन्दन त्रिशलानन्दन 


श्रन्धकार है, 

घोर तमिस्त्रा 

कितनी गहराती जाती है । 

भटक रहे हैं कितने जनमन 
कदम-कदम पर ठोकर खाते, 
गिरते-पड़ते, श्रकुलाते, घवराते कितने ! 
“त्राहि-वाहि” का शोर मचा है, 
दिशामूढ है सभी भद्रजन, 

क्या कुछ करे, समझ न पाते ! 

चिन्तन सारा शून्य हुआ्ना है, 

विकट हताशा, घोर निराशा, 

ऐसा भी क्‍या देव कोप है, 

नहीं ज्योति की एक किरण भी दीख रहो है । 


(]) उपाध्याय श्रो श्रसरमुनि 


वह क्षितिज पर 

देखो उभरा 

ज्योतिपुज रवि 

कितना भास्कर, प्रभा पुज है ! 

जो भी है, सब भांति 

अतुल है, अनुपम वाणी से पर है ! 

एक किरण भी उतरी जिसके 

अन्तर में आलोक छा गया, 
ग्रन्धकार सब दूर हो गया, 

जगमग जगमग ज्योति जगी, तो 

पामर जन भगवान हो गया ! 

[] 
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जि च्ा! 
मौत पथ गेट ? हुए फतवा थोह सिक्‍प्या 


साथ बाएं , हम कल हक ला है 

परिनप दे शझए बह का है हरे हपइ व कप 

महाबीर भगपा जद४ड़ न गण ध्पत का 

लिवर तौर्धबर दे की हाइचलाो हू भे! 

तम था प्रतररवर | हा दो हैं; ? 

अपरण मे पल ग्रमें दगा है, जप इन्विग ह “दे है ता भार दा का 
प्रतस गा। में रषा चष है हहिलए 8७४९ ९ को 4८५ 

प्रपने श्रम में थो शव पाया, है 5 चाका ४7 स्व । 

मोही शियो थो चाय पगाया, धन, घ्मा %०दाह €4 हा ! 

जो गए पादा, 7म २ पाया, कु 


जे से दइपर, जि। रुप पह ११, 
सीचागी) धावत ए गधा, 
सदा सदा जोयाग ह। सपा 4 


दि 5 हटा पीर ने एग के धा। भत 
गाते मिजेया, हरी मरपु री 7 


भड महीं है परम मम्द़ है 


ट + ६ ढ़ 
खफा 70088 टी जद प्री पाट धाशा एक 
पनो भूसार ग्पण गरगी देखा, ह प तज है कर 


नही शोर है “गर जता 
चर बोजा जगा मे सागो ! 


तुम मे मुत में भेद पहाँ है ? 
प्राप्रा, घरापा बव जाप्ा तुम, 
मूत्र जैसे ही निर्मेत मत 4! 
यह प्रास्मा षो परम तय है, 
परम ज्योनि 7, परम परम सद्र 
यौन दीन ए, कौत होव २ २ 
बाई थी ता भाम नहीं है 
सोया विज धुरुपाय जगाप्रा 
फिर ऐसा गया था रहता है, 
तुम चाहा, पर पा ने सत्रा तुम, 
तुम जागो भौर जगापा, 

तुम्र नंगे, और तिराप्रा, 
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यह मपस्य है दििवदप वा 

अआधफिय क प्रत्िधार जद का 

मल कुक तर वियू जद 

उमेवकाो भा सदमे भो 

पापों “मम रच ज ए हम, 

बात जगा वा जाए ॥+ 

प्रल मिद हद विरसमा 

सम वा परच दुर 7४५ 

जा जमे को याइ करा 

गे येसा ही या जाप । 

शत शव घ हत हव व व 7 

जप जगय ४7 विलताजनव ! 
जे 








महावीर-वाणी : 
हिन्दी काव्यानुवाद 


[] श्री बशोर श्रहमद “मयूर् 
2-ल-।7, विज्ञान नगर, कोटा 





जहा अंतो तहा बाहि, 
जहा बाहि तहा अर तो 
ज सेय त समायरे 


[आराचारांग, श्रू । १ श्र २ 3० ५] 
[दश० ऋ० ४ गा० ११] 


जेसे वाहर, वेसे भीतर, 

जेसे भीतर, वेसे वाहर । 

प्र्तरग भ्रौ वाद्य तुम्हारा 

मन-विचार-उच्चार सभी हो सत्य उजागर ! 
करो झ्राचरण वही कि जो हो अ्रति श्र यस्कर ! 


जा जा वच्चई रयणी, न सा पडिनियत्तई । 

घस्म च कुशमाणस्स, सफल जन्तिराइग्रो ॥ह४॥२५॥ 
जस्सत्थि मच्चुरणा सक्ख, 

जस्स वडत्थि पलायण । 

जो जाणे न मरिस्सामि, 

सो हु कखे सुए सिया ॥१४॥२६॥ 


[उत्तराष्ययन ] 


बीत गई जितनो भी रातें, 

पुन. लौट कर कभी न श्रात्तीं, 

पर जो करता धर्म-आ्राचरण 

उसकी दिवस-निशा मुस्काती 

मित्र-भाव है नही मरण के साथ किसी का, 
कोई इससे बचकर भाग नही सकता है, 

कोई कह सकता है-होगा वह न कभी हत्‌ ? 
अतः भरोसा करो न कल का, रहो कर्म रत ! 
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चल थाम च पेहाए, 
सद्घामाझग्गमप्पणो । 

खत काल च वि नाय 
तहप्याण निजु जए ॥5ा3 शा 


[दशवकालिक] 


निज शरोर-नब्रल और स्वास्थ्य को, 

अपनी श्रद्धा, क्षेत, काल को 

उचित ढग से जाचो परखो, 

और नियोजित करो स्वयम्‌ का पुणा मनोबल 
तब जुट जाओ शुभ-कर्मों के सम्पादन में 
निश्चय तुमको मिले सफ्लता, 

मिले सफलता । 


कालेण फाल विहरेज्ज रट्ठे, 
बलावल जाएिय भ्रष्पणोय ॥२०।१४॥ 
सीहो व सह णा न सतसेज्जा ॥२१॥१४॥॥४ 


[उत्तरा०] 


शक्ति को पहचान झपनी हे सवल जन | 
हो उचित क्षण पर यथोचित आचरण 
डर न केवल शद [गोदड-भभकियो से ] 
घूम सारे राष्ट्र मे कर मुक्त विचरण 
कस पथ पर सिंह सा निर्भीके बन 


सच्च लोगम्मि सारमूय, 
गभी रतर महासमुद्दाग्रो ॥ 
सच्च सोमतर चदमडलाप्रो, 
डिततर मू रमडलाग्रो 
सच्च च हिंप च मिय के गाहण चे 
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पच्च पि ये सजमस्स उबरोहबारशण 
किखिविन दवत्तप्य । 

अ्रप्पणों चवणा, परसु निदा। 

ऋद्धों सच्च सील विणशय दृणेज्ज 
लुद्ा लोज़ो, भणज्ज प्रलिय ॥र।रा। 


[प्रश्त व्याक रण सूत्र ] 


सारभूत है सत्य जगत मे, सागर से यदकर गभीर, 

चाद्ग प्रभा से अधिक सौम्य है, सुर्याधिव' तेजस्वी घीर । 
जो हित मित हो और ग्राह्म हो, ऐसा सत्य वचन बोलो, 
जो सयम का घातक हो तो, 

उस सच का मुख मत खाला । 

पर-निंदक श्रौ झ्रात्म-प्रशसव, है भ्रमत्य वी गाठ खोलता, 
लाभ ग्रस्त भी भूठ बोलता, झौर मोह से सत्य तोलता । 
सत्य-शील श्लरौ विनय भाव 

का नाश किया करता नोबी जन 

[सद्गुण धारण करो सत्य के, 

वचो दुगगु णा से मानव मन] 


पुरिसा | तुममेव तुम मित्र, 

कि बहिया मित्तमिच्छुसि २ 

पुरिसा । भ्रत्ताशामव भभिणिगिज्क, 
एवं दुकपा परमुच्चसि 8१३३॥। 


[प्राचाराग] 


तेरा मिन स्वनम तेरे भीतर बैठा है 

खोज रहा तू बाहर किस सहयोगो को ? 
मानव श्रपने निजका निग्नह करे अगर 

दुख से मुक्ति मिले निश्चय दुख भोगी को । 


| 








हर महावीर का 
निर्वाण-स्थल : 


सध्यसा पावा 


[] स्व० डॉ० नेमीचन्द्र शास्त्री 
[वीर निर्वाण विचार-सेवा, इन्दौर के सौजन्य से ] 


तीर्थंकर महावीर का निर्वाण मध्यमा पावा अथवा 
पावापुरी में हुआ । इस पावापुरी को स्थिति कहां पर 
है, यह एक विचारणीय प्रण्न है। वर्तमान मे कुछ 
व्यक्ति अनुसंघान के नाम पर नये-तये स्थानों पर पुराने 
क्षेत्रोे की कल्पना करने का प्रयास कर रहे है। तथ्य 
कहा तक इतिहास-सम्मत है, यह शोध का विषय है। 
जैन साहित्य के प्राचीन और श्रर्वाचीन सभी ग्रन्थों से 
महावीर का निर्वाणा-स्थान पावापुरी बताया गया है। 
'कल्पसूत्र' (सूत्र [23, पृष्ठ 98, श्री श्रमर जैन श्रागम 
शोध सस्थान शिवाना, राजस्थान) मे तीर्थंकर महावीर 
के निर्वाण के विपय मे कहा गया है--महाबीर अ्रन्तिम 
वर्षावास करने हेतु मध्यमा पावा के राजा हस्तिपाल 
के रज्जुकसभा-धर्मयृह में ठहरे हुये थे । चातुर्मास का 
चतुर्थ मास और वर्पऋतु का सप्तम पक्ष चल रहा था; 
ग्र्थात्‌ कातिक छृप्णा भ्रमावस्या की तिथि थी। राक्ति 
का अन्तिम प्रहर था। श्रमण, भगवान्‌ महावोर काल- 
धर्म को प्राप्त हुए-ससार त्यागकर चले गये*“"“०।! 


दिगम्वर ग्रन्थों मे भी तीर्थकर महावीर का निर्वाण 
मध्यमा पावा में बताया गया है। 'प्राकृत प्रतिक्रमण' 
(पृष्ठ 46) में उल्लेख है--पावाए मज्मिमाये ह॒त्थवालि 
सहाएनमसामि, श्रर्थात्‌ मध्यमा पावा में हस्तिपाल की 
सभा मे स्थित महावीर को नमस्कार करता हूं। इसी 
तरह ग्राशाधरजी ने भी 'क्रियाकलाप'” मे लिखा है-- 
पावाया मध्यमाया हस्तिपालिका मण्डपे तमस्यामि' । 


उक्त उललेखों से स्पष्ट है कि महावीर का निर्वाण 
मध्यमा पावा में राजा हस्तिपाल की रज्जुकशाला में 
हुआ था। अभिलेखो से ज्ञात होता है कि यह रज्जुक 
शाला धर्मायतन के रूप में होती थी । यहां विशिष्ट 
धर्मोपदेशक का धर्मोपदेश या प्रवचन होने के लिए 
पर्याप्त स्थान रहता था | सहस्रो व्यक्ति इस स्थान पर 
बैठ सकते थे । रज्जुकशला में चौरस मंदान के साथ 
एक किनारे पर भवन स्थित रहता था । 
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हस्तिपात कोई बडा राजा नहीं था। सामत या 
जमीदार-जैसा था। उस युग में नगराधिपति का भी 
राजा के नाम मे उल्लेख जिया जाता था, झत्तएव यह 
आशता नहीं की जा सकती कि मगघ-नूपति श्रेणिक 
के रहते हुए निकट में ही हस्तिपाल राजा वा श्रस्तित्व 
क्यो कर समव है। महावीर के समय में प्राय प्रत्येवा 
नगर का अविपति राजा पहा जाता था । 


इस से भ्रवगत होता है कि हश््तिपाल राजा मध्यमा 
पावा का स्वामी था और उसकी रणज्जुक्शाता में 
महावीर का अतिम समवशरण लगा था तथा बही 
उनका निर्वाण हुआ था । 


उक्त 'कत्पसृत्र! (सूत्र 24 श्रोर !27, सस्करण 
उपयु क्त) में यह भी बताया गया है वि जिस राश्रिमे 
अमर भगवान महावीर कालघम को प्राप्त हुए, सम्पूरा 
दु खो से मुक्त हुए उस रात्रि में नी मल्लसघ के, नो 
लिच्टवि सध के भ्रर्थात्‌ काशो कौशल के 8 गणराजा 
अमावस्या के दिन श्राठ प्रहर का प्रीपघोपवास कर वहा 
उपस्थित थे । उद्दोनि यह विचार क्या कि भावोद्योत 
ज्ञानरूप प्रकाश चला गया है, श्रत अब हम द्रब्योद्योत- 
दीपावली प्रज्वलित करेंगे- 


“बल्पसूत्र” के उपयुक्त उद्धरण से निम्नविखित 
निष्कर्ष प्रस्तुत होते हैं-- 
हे (!) तीयंकर महावीर का निवाश राजा 
हतश्तिपाल की नगरी पावापुरी में हुआ, 
(2) निर्वाण के समय नौ मत्वंगणा, नौ लिच्छ- 
विगण इस प्रवार काशी-कौशल के 8 गराराजा 
उपस्थित ये, 


(2) अ्रघकार के कारण दीपावली प्रज्वलित यी 
गयी थी, 


(4) उनता निर्वाण-स्थल मध्यमा पावा था । 


अब विचारणीय है कि यह मध्यमा पावा वहा है र 
प्राचोन मारत में पावा नाम को तीन भगरिया थी। 
इसे ० जेन सूत्रा के अनुसार एक पावा व्गदेश की 
हजयानी थी जो पारसनाथ पर्वत के आसपास भूमिमाग 
में अवस्थित था। वतमान हजारोबाय और मानभूम के 
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जिले इसी में शामित्र हैं। श्वे० जैन घांगम ग्रावो में 
भगी जनपद वी गणना 25॥। श्रायदशा म की गयी है। 
बौद्ध साहित्य में इसे मलय देश वी राजधानी बत्ताया 
है | मलल और मलय यो एव मान लेने से हो पावा वी 
गणना आति-वश मतय देश में वी गयी है । 


टूसरी पावा वीशल से उत्तर पूव में बुशीनारा भी 
और मब्लराजा वी राजघानी थी। मल्लजाति ने राज्य 
वी दो राजघानिया थी-एवं कुृशीनारा, दूसरी पाता । 
सठिश्राव-फाजिलनगर वाली पावा समवत यही हूं 


तोमरी पावा मगध में थी, जो राजगूृही वे निकट 
इसी नाम से आज भी विय्रुत्त है। यह उत्त दोनो 
पावाड्रो के मध्य में थो। पहली परावा इसके भाग्नेय 
कोण में और दूसरी इसके वायव्य कोण में लगभग 
समातर पर थी । इसी कारण यह पावा मध्यमा पावा 
के नाम से प्रसिद्ध थी । 


जँसा कि ऊपर वहा गया है दि इस पावा वा 
सम्बंध राजा हस्तिपाल वो सभा से है । इस पावा में 
इबे० जैन सुत्रो के श्रनुसार महावीर वा दो बार भागमन 
हुआ था । उनकी दों महत्वपुूरा घटनाएं इस नगरी के 
साय मबद्ध है । 


प्रथम वार-केवलतान वी धार ति के अन तर प्रगसे 

हो दिन-भगवान्‌ महावीर यहा पथारे। उन दिना 
मध्यमा पावा में, जो जृम्भत ग्राम से, जहा भगवान्‌ 
महावीर को केवल ज्ञान हुआ था, लगभग ]2 योजन दूर 
थी। भ्राययोमिल बडा भारी यत् बर रहा था। इस 
यत में देश-देशात्तर के अनेक विद्वान सम्मिलित हुए 
थे । महावीर इस अश्रवसर से लाभ उठाने की दध्टि से 
मध्यमा पावा श्राये । म"यमा पावा के महाप्तेन उद्यान 
में चशाव शुक्ला एकादशी के दित उनका दूसरा 
समवशरण लगा। उनवा उपदेश एक प्रहर तक हुआ । 
उपदेश की चर्चा समस्त नगर में फैन गयी । श्रायसोमिल 
के यज्ञ में सम्मिलित हुए इदभूति आ्रादि ]] विद्वान 
चानमद से उमत्त हो अपने विद्वान्‌ शिष्यों के साथ 
महावीर से शास्त्रार्य करने पहुचे ।॥ उनका उद्देण्य 
महावीर से विवाद करके उह पराजित कर अपनी 
प्रतिष्ठा बटाना था, पर वहा पहुचते ही उनका ज्ञानमद 


विगलित हो गया और उन्होंने भगवान्‌ महावीर से 
श्रमग-दीक्षा ले ली । इसो दिन महावोर ने मध्यमा पावा 
के महासेन उद्यान में चतुविव-सघ की स्थापना की । 


द्वितीय घटना महावीर के निर्वाण की है | महावीर 
चम्पा से विहार कर मध्यमा पावा, या आपापा पधारे | 
इस वर्ष का वर्षावास हस्तिपाल की रज्जुक-सभा में 
व्यतीत हुआ । चातुर्मास में दर्शनों के लिए आये हुए 
राजा पुण्यपाल ने भगवान से दीक्षा ली | कारतिको 
ग्रमावस्या के प्रातःकाल अ्रपने जीवन की समाप्ति निकट 
समभकर शअ्रन्तिम उपदेशों की अखण्डधारा चालू 
रखी । 


शवेताम्बर वाडमय के श्राधार पर प्रस्तुत किये गये 
उपयु क्त विवेचन से मध्यमा पावा की भौगोलिक स्थिति 
स्पष्ट हो जाती है। 


मध्यमा पावा और जूम्भक ग्राम में इतना श्रन्तर 
होना चाहिये कि जिससे एक दिल में जुम्भक ग्राम से 
मध्यमा पावा पहुचा जा सके। यह अन्तर श्रधिक से 
अ्रधिक 2 योजन दूरी का हो सकता है। उल्लेख है 
कि तीर्थकर महावीर का केवलज्ञान-स्थान जूृम्भीक 
ग्राम, अर्थात्‌ जम्भीय ग्राम है । यह ऋणजुकला 
नदी के तट पर स्थित जमुई गांव है, जो वतमान 
मुगेर से 50 मील दक्षिण में स्थित है। यहां से 
राजयूह की दूरी 30 मील, या 5 कोस है । 
पावापुर और राजगृह की दूरी भी अधिक से श्रधिक 
२५ मील है। इस प्रकार जमूई से पावापुर की दूरी 0 
योजन से अधिक नही है। यदि सठिश्नाववाली पावा 
को मध्यमा पावा माना जाए तो जम्भीय ग्राम से यह 
पावा कम से कम 00 50 मील की दूरी पर स्थित 
है । इतनी दूरी को वेशाख शुक्ला दशमी के अ्रपरान्ह 
काल से वेशाख शुक्ला एकादशी के प्र्वान्हकाल तक 
तय करना सभव नही है । 


दूसरी विचारणीय बात यह है कि ण्वेताम्बर सूत्र- 
ग्रन्थों में बताया गया है कि तीर्थकर महावीर चम्पा- 
नगरी में चातुर्मास पूर्ण कर जम्भीय गात्र मे पहुचे। 
वहां से मेढ्रीय होते हुए छम्माणि गये। छम्मारि से 
वे मध्यमा पावा आये । महावीर के इस बिहार-क्रम 


का भौगोलिक अध्ययन करने पर दो तथ्य प्रस्तुत 
होते है- 


() छम्मारि ग्राम की स्थिति चम्पा श्ौर 
मध्यमा पावा के मध्यमार्य पर होनी चाहिये। मेढीय 
ग्राम की दो स्थितियां मानी जाती है। एक स्थिति तो 
राजगृह और चम्पा के मध्य की और दूसरी श्रावस्ती 
ओर कौशाम्वी के मध्य की | यदि महाबरीर ने चम्पा से 
चलकर श्रावस्ती और कोशाम्बी के मध्य वाले मेढीय 
ग्राम धर्मसभा की हो तो कोई आश्चर्य नही है। कहा 
जाता है कि गोशालक की तेजोलेणश्या के प्रयोग के 
पश्चात्‌ महावीर श्रावस्ती और कौशाम्बी के मध्यवर्ती 
मेढीय ग्राम के शालिकोष्ठक चैत्य में पधारे थे । 
महावीर के बिहार-वर्णान मे श्राता है कि मध्यमा पावा 
से वे जम्भीय ग्राम गये और वहां उन्हे केवलज्ञान हुआ 
झौर वहा से राजगह आये । 


(2) विहार-वर्णान से पावा की स्थिति चम्पा और 
राजगृह के मध्य होनी चाहिये, श्रतः चम्पा से मध्यमा 
पावा होते हुए राजगृह गये और वहां से वेशाली । 
अतएव तीर्थकर महावीर की निर्वाण-स्थली पावा, 
चम्पा और राजगृह के मध्य होनी चाहिये । 


गण राजाओ के वर्णन से पावापुरी की वास्तविक 
स्थिति के सम्बन्ध में निम्नलिखित निष्कर्ष प्राप्त 
होते है : 


(।) महावीर के निर्वाण मे नौ मल्‍ल और नौ 
लिच्छवि ये १८ गणराजा पावापुरी मे सम्मिलित थे । 
यदि सठिश्रांव वाली पावा मे वे सम्मिलित होते तो दूरी 
इतनी अधिक हो जातो कि उनका वहां निर्वाणोत्सव 
मे सम्मिलित होना असंभव हो जाता । 


(2) हस्तिपाल पावापुर का शासक था और यह 
राजासिह का पुत्र था । यदि इसे हम मल्लगणा के 
अन्तर्गत मान ले तो भी अनुचित नही है।श्रत. चेटक 
की सहायता नौ मल्‍लों ने की थीओऔर यह भी उसी 
मलल्‍लगणा के अन्तगेत था । 


(3) बौद्धों ने जिस पावा में भोजन ग्रहरा किया 
था और जो कुजीनगर के पास सठिआब के रूप में मान्य 
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है उसका नृपति हम्तिमलल नहीं है। हस्तिमतत वो बरनेवे समय महावार मे अपना झतिम चातुर्मास 
क्िस्ती भी बौद्ध ग्रय में उल्नेख नहीं झ्राता । जैन ग्रया हस्तिमहत की सायमा पावा वी रज्जुबशाता मं क्या 
मे हघ्तिमल्‍ल महावोर वे प्रथम समवशरण म भी था। अत जैन साहित्या वे ब्रचुर प्रमाण में श्रावार 
उपस्थित होता है, जिसका सयोजन पायापुरी पर वतमान पावापुरी ही लार्थबर महावार को निर्वाण 
(नालदा के निकटवर्नो) में हुआ था। निर्याण-लाम भूमि हे । | 


सत्य विवेकपुरण हो 


“एक भ्रघा मांग में भटक वर भागे बढ रहा है। उस रास्ते में दु भा है । उसे 
दिल्लाई नहीं दे रहा है । यदि ऐसे समय म उसे दु ए को भार ण ते हुए देखकर देखने 
वाला बुद्ध न बोले, भगबे का सावधान न करे ठो यह पाप है, बहुन बडा पाप है। भोर 
तो वया, यदि मौनब्रठ भी ले रखा हो तो उस समय मौन रहन का कोई भ्रथ नहीं है । 
इसलिए भगवान महावीर वद्ते हैं कि जो भी प्रत्याम्यान लें, जा भी क्रिया करें भौर 
जो बुद्ध वोदेंया न बोलें अथवा मौत रहें, उसम विवव' का होना प्रावश्यव है 
साधना का मार्ग एक ते निेषरूप भी नहीं है भोर एक्ान्त विधयरूप भी नहीं है। 
एक समय वे लिए किया गया किसी काय का निपेष परिस्यितिवश दुसर समग्र उसी 
रूप मे निपेष न रहकर वक्तव्य हो जाता है। स्त्री का स्पश गन का नियेंध है 
साधु नवजात बच्ची का भी स्पश नहीं करता। परन्तु यदि कोई साध्दी 
झूताविष्द है, लिप्त चिच् है, नदी या तालाव मे डूब रही है ता उस समय 
उसे बचाने की दिशा मे यह पूव निषेध प्रवरोधक नहीं है। एस सभ्य कै लिए स्पष्ट 
विधान है कि साधु साध्वी को पकड कर उस पानी स बाहर निवाल सकता है। इसी 
प्रकार बिस्ी विशेष प्रसण पर आवश्यकता पडन पर जानत हुए भी यह कह द कि मैं 
नहीं जानता, तो साथु का सत्य महाद्रत मग नहीं होता। उस समय शो सत्प है ।! 
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हमारे विचार 


कस हों विचारों के चिन्तन से साधना को ओर मन दृढता 
से बढता है, मस्तिष्क के बन्द कपाट खुलते हैं। विभिन्न 
कोरों से जीवन के अलग 2 रूप दिखाई देते है । परम 
पूज्य साथ्वी श्री मणिप्रभाश्री जी ने अपने एक चिन्तन 
मे विचार प्रगट करते हुए कहा था कि इस के दो रूप 
दिखाई दे रहे है--ठीक ऐसे जंसे 


“नीचे जल था ऊपर हिम था, 
एक तरल था एक सघन । 


एक तत्व की ही प्रधानता, 
कहो उसे जड़ या चेतन ॥। कामायनी ॥॥ 


उन्होंने पानी की दो अवस्थाओ्रों को देखा । 
नीचे जल था, ऊपर हिम था-एक तरल था, एक सघन । 
तरलावस्था मे कम्पन था, तरगे उठ रही थी और सघ- 
नावस्था में निष्कम्पता थी। दोनो एक ही पदार्थ की 
दो भिन्न अवस्थाये थी । 


इसी प्रकार श्रात्मा की भी दो अवस्थाये है--एक 
अवस्था मे प्रतिपल प्रतिक्षण विचार तरगे उठ रही है, 
दूसरी अवस्था में आत्मा है लेकिन विचार नही । जहां 
विचार तरगे है, वह ससारी आत्मा की स्थिति है । जहां 
निरविचारता है वह सिद्धावस्था की स्थिति है| हमारी 
स्थिति तरल पानी की तरह है--जहां प्रत्येक क्षण न 
जाने कितने विचार हमारे मनो-मस्तिष्क को आलोडित 
करते हैं, कित्तना मन्थन, कितना चिन्तन चलत्ता रहता 
है। यह मन कभी मौन होता ही नहीं। सविकल्पक 
दशा में विचार तो श्रायेंगे ही लेकिन व्रिचार कैसे करें ? 


(] साध्वी श्री हेमप्रज्ञाभी यह हम पर निर्भर है । 
उन्दौर । विचार कंसे हो ? इस पर आचार्य मगवन ने 
कहा है-- 


“सल्वेपु मैत्री गुणिपु प्रमोदं, वितिष्टेपु जीवेपु कृपारत्वम्‌ । 
माध्यस्थभावं विपरीतवृत्ती, सदा ममात्मा विदघातु देव ॥/ 


पर 


प्राणी मात्र में मिचता, गुणिया पर प्रमोद, दु सी 
जीवो पर छपा एवं तिपरोत् बुद्धि बाली पर तटस्थ 
भाव हो 


प्राणी मात्र मे मित्रता वे भाव हो। मित्रता ये भाव 
घब आायगे ? जय प्रात्मीयत्ता टागी । जब प्रात्मौयता 
वा विस्तार हागा तो हमारे विचारा में क्पास-मदता 
के परिणाम प्राने लगेगे। चित्तन घलेगा-जैसी मेरी 
प्रात्मा है, चैसी ही जगत थे जीवा की है । जय सब ने 
प्रति ग्रात्मीयता का विस्तार हों जायेगा तो किसी वा 
दु ख देने वा विचार ही नहीं झ्रायेगा । कया बमों कोई 
आत्मीयजनो वो दु खी वर सकता है ? प्रात्मीयजना 
वा सुख दुख व्यक्ति का प्रपना सुख दुस होता है। 
परिवार वा एवं व्यक्ति त्रीमार है तो पूरे परियार को 
परेशानी हो जाती है बयोकि ग्रात्मीयता है । 
यदि आ्राध्मीयत्ता नही हो तो मंत्र कोई कितना तड़प हो 
बयो न रहा हो--ऊपरो सहानुभूति दिखा वर चजते 
बनते हैं। भ्रगर शत्रुता हो तो मन मे प्रसप्नता वा 
मचार भी हो जाता है-अ्रच्छा हुआ । 


बहने वा तात्पय है वि जिस व्यक्ति वै श्रत वरण 
में सभी जीवो के प्रति मित्रता भाव झ्रा जाता है, वह 
सबके सुख मे सुप्री भोर दु ख में दुखी हो जावेगा। 
महापुरुषा की विशेषता होती हैं कि उनका हृदय अपने 
दु से मे वज्च श्र दूसरे के दु स में मबखन समान होता 
है। बवि ने कहा है-- 


“सत हृदय नवनीत समाना, वहां कवि है पै है ने जाना! 
निज परिताप द्रवइ तवनीता, परदुख द्रवहि सत सुपुनीता ॥ 


(रामथरित मानस) 


सत हृदय को नवनीत की उपमा देते हुए बवि कह 
रहे ह-यह उपमा भी उचित तो यही है-क्याबि' मक्खन 
को अगर स्वय ताप लगे तो पिघलता है लेपिन संत 


हे ता दूसर के दु ख हपी-ताप से भी पिधल जाता 
|] 


रामहइप्णा परमह्स नौजा यात्रा बर रहे थे । अ्रचा- 
नेक पोडा से क्राह उठे-शिप्य घबराये, पूछा, गुस्देव 
क्या हुआ ? परप्रहम ने कहा-देखो ! कोई कोड़े भार 
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रहा है। रावन दशा वास्तव में झपयी पीठ पर बाड़े के 
निशान थे। तट मे करीय जसे हो नोभा पहथों तो 
सबन दसा--एम व्यक्ति भपने नौरर मा चाबुक लगा 
रहा है | उममी की पोद्दा परमहूत या हुई थी--यहू जगा 
जीया थे प्रति मंत्री माय ये परिश्भाम थे । 


हम जिस्तय परें-हमारी क्या स्थिति है? हमारी 
मंत्री चही तव है, जय तय मी स्थाथ है। स्वाथ टूटा 
दी कि मित्रता छूटा नहीं। स्वाय गो ठेस लगे तो 
मित्रता शत्रुता में भी परियर्तित हो जाती है, रिश्ते 
चबिश्ते नही रहते । ब'भी प्रदासत में बहुस सुर्ये तो सारे 
रिश्ता वी पोल सुल्त जाए। पुत्र पिता थे सामने सढा 
है भाई-भाई में सामने सडा है, पति-पत्नी प्रामने-सामसे 
सड़े ह यह सब क्‍या है ? हमारे द्वदयों पर रवाय से 
छाया पध्राधपार स्वाय भी सीमा से निक्‍्लवर, इस 
छाट से 'मेर' मे घरे को तोड़ पर जगतणीया के प्रति 
“वमुधव कुदुस्यर म्‌/ भावना प्राए तो निश्चित ही प्रात- 
मरण शुद्ध एवं पवित्र होता चला जायेगा । 
श्राचाय भगवतों थे विचार रहे हैं--"गुशिपु 
प्रभाद/-गुणीजनो थे प्रति प्रमोौ” भावना हो ) जहा भी 
गुरयाधिव कोई दिसे तो मेय हृटय वही प्रात्हाद से भर 
उठ प्रशसा वरतपो तो दर हमारे लिए ग्राज वी स्थिति 
में प्रशमा सुनना भी शायद सह्य नहीं! एक दिन बुध 
व्यक्तिया वे साथ चर्चा में मैंने एव व्यक्ति की प्रशसा 
वरत हुए बहा--वे बहुन तपम्वी हैं । तुरात ही दूमरा 
व्यक्ति बोला-मटाराज साहब | मैं झच्छी तरह जानता 
एप नपस्या बरते है तो क्या त्राघ थो बहत ही 
करते हैं । 


यह क्या ? प्रशसा सहो नहा गई ) हमारी दृष्टि 
गण न्श7 नही दोप दशक है। हम जहा देखते हैं दोष 
ही रोप । हमरा की प्रकृति वी चौजोदारी ही हर्ते 
ग्ह्ते हैंउममे थे दोप हैं, ये दोप हैं । छिद्रा वेषी इस 
ताव में हो _२व्ते हैं कि फही किसी वी बी दिपाई दे 
धर हम बोल । एवं थार चलनी ने सुई से वहा-अरी 
सुई | तू क्तिनों छोटी शरीर फिर भी तेरे म छिद। सुई 
मुस्कुराई और जाली-अरी चलनी मेरा उतना छोटा 
सा दि तुभ दिख गया और तू स्वय जो छिद्ठा से भरी 
हुई है यह तो तुझे मालूम ही नहीं । 


स्वयं के अनगिनत दोपों का भान नही और दूसरों 
के दोप देखते रहते है-यही हेतु गृहकलह का कारण 
बनता है, समाज की दृष्टि में भी हमे नीचे गिराता है । 
यदि हमारी दृष्टि गुणदर्शक है तो हमारे मे भी क्रमशः 
वे गुण आते चले जायेगे । 


'क्लिप्टेपु जीवेपु कृपापरत्वम॒--- 


दु.खी जीवों पर करुणा के भाव हों । कही किसी 
की दीन दशा प्र हम उपहास न करें। अ्रपने से नीचे 
व्यक्तियों की हम सहायता कर सके तो अवश्य करे 
अ्रन्यथा उपहास तो न करे। हमारे हृदय मे ऐसे अशुभ 
कर्मो से ग्रसित जीवों के प्रति सदेव अ्रनुकम्पा भाव 
रहे । 


माध्यस्थ भाव विपरीतवृत्ती--- 


विपरीत वृत्ति वालों पर तटस्थ भाव, उदासीन 


भाव रहे | प्रत्येक जीव के अपने पूर्व के संस्कोर भी होते 
है एवं वर्तमान वातावरण का प्रभाव भी | अ्रगर कोई 
समभता नही तो हम तटस्थ भाव धारण कर ले । 


हैं भगवान ! इस प्रकार मेरा हृदय इन चार प्रकार 
के विचार सागर में ही डबकी 'लगाएं। गुणाधिक पर 
प्रमोद भाव, प्रारी मात्र के प्रति मित्रता, दुखी जीवों 
पर करुणा एवं विपरीत वृत्ति वालों पर माध्यस्थ 
भाव आयेंगे तो निश्चित हो हमारी ब्रात्मा अशुभ 
भावनाओ्रों से हटकर शुभ प्रवृत्ति करती हुई शुद्ध की ओर 


त्वरित गति से बढती चली जायेगी। इहलोक और 


परलोक में ही लाभ नही होगा श्रपितु वह लाभ ब्याज 
धन के रूप मे बढ़ता चला जायेगा। वे संस्कार पुष्ट 
होते होते हमे हमारे लक्ष्य की ओर गतिशोल रखेंगे 
ग्ौर एक दिन हमे अ्रवश्य लक्ष्य प्राप्ति होगी । 

[] 





प्रोप्रकार 


'जब पृथ्वी के समस्त जलाशयो, सागरो एवं सरिताशओ्रो ने श्रपना 
जल-वाहक बादल को ही बनाया, तव यह सोचकर कि वह इस महान्‌ 
कार्य को कैसे करेगा, अत्यधिक चितित हो गया । अ्रन्तमेंन की उधल-पुथल 
से उसका मुख श्याम ' हो गया। घबराकर वह ईश्वर के सपीप जाकर 
प्राथंना करने लगा-हे प्रभो ! इस मायाजाल से तुम्ही छुडाओ्रो ! #श्वर ने 
उसे सात्ववा दी और कहा-यह तुम्हारे लिये अत्यन्त हर्प की बात है । 
वत्स | तुम्हे सभी ने इस महान कार्य के लिए उपयुक्त पात्र जान कर चुना 
है । तुम अपने कर्तव्य को श्रवष्य पूर्ण करो । इससे जगत्‌ में तुम्हारी यश- 
कीति फैलेगी । सिर कुकाकर बादल ने अमृतमयी वाणी को सुना और 
कतंब्य मार्ग पर बढ चला । जब उनने झ्पना कतंव्य पूरा कर लिया, तव 
उसका मुखमण्डल कातियुक्त हो गया। वह उज्जवल-समुज्जवल हो, जग 
में श्रपती कीति विसेरता रहा। सत्य यही है कि हमे परोपकार के कार्य 
को भार नही, कर्तंव्य समझकर करना एवं निभाना चाहिये ।* 

++डॉ० श्रीमती छाया शर्मा 
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ड़ सेवा से ही 
सत्य का दर्शन 


(] थी मोरारजी देसाई 


दम्दई 





मानव के जिए चार लक्ष्य उताये गये हैं। यो तो 
लद्य एक ही टै--सत्य की साधना और ईश्वर वी 
प्राप्ति । चार लक्ष्य हैं--घम, अथ काम और मोक्ष । 
जब तक मनुष्य घर्म को नही।ममभत्ता,और उसके भनु- 
सार नहीं चलता, तव तक सारे कार्य, श्रौर सास्कृतिक 
क्रियाएँ तिपरीतता वी ओर चली जाती हैं । शझ्राज हम 
बहुत बडे मास्दृतिक सक्ट से गुजर रहे हैं, वयोकि धर्म 
के वास्तविक अथ को, उसकी महत्ता को हमने छोड 
दिया है। धर्मपृवक जो बुछ किया जाय उससे शुद्धि 
होती है, कर्म मे पवित्रता आती है । 


घम क्या है ? अनेक पथ हैं जो धम की शिक्षा देते 
हैं । सबका ग्रन्तिम लक्ष्य एक ही है, ऐसा में समभता 
हू। घम शभ्र्थात मानव-घर्म । मनुष्य दूसरा वो सुखी 
करने में ही श्रपना सुख माने, विसी को दु स न पहुचाये, 
यही सच्चा धम है | अहिसा यही सिखाती है। इस बात 
का भगवान महावीर ने वी खूप्ी से जनता को 
समभाया । हम क्सी को दु ख न दें, विसी को नुक्सान 
न पहुँचायें बुरी या निद्यभाषा का प्रयोग कसी के 
लिए न बरें, मन में सदभावना रस किसी को अपना 
दुश्मन न मानें | जो हमे दुश्मन मानते हैं उनका भी हम 
भा चाह और दूसरा नी सुख पहचान के लिए स्वय 
दुख उठायें इसी को घम कहते हैं । यही 
मानवना चा सिद्धात्त है । यह सत्य एव अहिसा के बगेर 
साध्य नहीं है। सत्य के बिना अ्रहिसा साध्य नहीं है 
और अहिंसा के जिना सत्य साध्य नही है । दोनों एक- 
दूमरे से निष्पन् होते हैं। लेकिन घम वे नाम पर ही 
दुनिया में अनेक वार भगटे हुए हैं । जनो के भी त्तीन- 
चार सम्प्रदाय हो गये। भगवान्‌ महावार ने अहिसा 
धम को सम नाया और समावय के लिए स्थाद्वाद का 
सिद्धांत दिया। स्याद्वाद का अथ है कि हम दुमरो के 
भी विचारों वा स्प्रागत्त करें । 


मनुष्य जय घर्मं वे पहुचानेगा, स्वीकार करेगा तः 








हल कलम न्क-। बक के ना 


जो अर्थ उपाजत करेगा, वह न्‍्यायोचित होगा। मुनि , हों, तो काम गलत दिशा में नहीं जायेगा । इसीलिए 
तथा साधु-गण, धर्म को शिक्षा देते है। लेकिन उनका ;गीता मे कहा है--“धर्माविरुद्धों कामास्मिभरत्षेभ:-- 
भी अर्थ के बिना नही चलता । सामान्य मनुष्य का तो 'हेअ्रजुन |! मै धर्म का अविरोधी काम हूँ । यहां काम 
ग्र्थ के बिना चल ही नही सकता। उसकी जिम्मेदारियां /भगवान्‌ का प्रतीक है। वह तभी है जब वह धर्म के 
होती है | श्र्थ का प्रयोजन है इच्छाएं पुरो करना। (्रविरुद्ध है। इस प्रकार धर्म के साथ श्र्थ और काम 
धर्मपूर्वक अ्र्थोपार्जेत किया जाय तो इच्छाएँ गलत नहीं का समन्वय होता है। और हमारा जीवन सात्विक, 
हो सकती, इच्छाए: हमे. नीचे नही “गिरा- सकेगो । 'सेवामय बनता है, तो मोक्ष सहज हो जाता है । 
इच्छाएं पुरी करना ही काम है। गलत इच्छाएँन , [] 


चारित्र-बल 


“मनुष्य का स्वभाव न तो अपने-आप अ्रच्छा होता है, भौर न वुरा । जैसा 
धातावरण होता है, वेसा ही उसका स्वभाव बनता है और विगडता रहता 
है। मनुष्य के स्वभाव-निर्माण में और चारित्र-निर्माण मे उसका सकल्प 
एवं उसकी इच्छा-शक्ति का बहुत बड़ा हाथ रहता है। मनुष्य के जीवन की 
विशेषता उसके अच्छे चारित्र-विकास में है। “चारित्र' शब्द का अ्रर्थ बहुत 
व्यापक एवं विशाल है। इसमे समस्त मानवीय सदगुणों का समावेश हो 
जाता है । त्याग, तपस्या, बैराग्य, सहिप्णुता, कत्त व्य और प्रेम आदि अनेक 
गुणों का परेबोध 'चारित्र' शब्द से सहज हो जाता है । 


यदि मनुष्य मे चारित्र नही है, तो सब कुछ होते हुए भी वह सोसला 
है । ज्ञान जब क्रिया में उत्रता है तब वह चारित्र बनता है। झआाचार-हीन 
विचार कभी-कभी बहुत भयंकर सिद्ध होता है ।* 
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ह 


शिक्षित कौन ? 


[0 छुमारो व दना लेन 
जे 228 झआतद कुटीर, 


भ्रादय नगर, जयपुर 


बर्षो पूप की यात है | गर्मी वे दिन थे। सूरज झाग 
बगसा रहा या । जेठ यो मरीना और हवा में सन्नाटा 
न कहीं पानी, न उहीं वेट-पौया पर पत्तें। नीचे पैर जलें 
और ऊपर सिर | फिए भी साथु नो तो विहार करना 
हो था। वे चते जा रहें थे। श्रपन शिष्य के सग | 


जते चलते टूर कही एवं पाठशाला दिखाई दी। 
आपवस्त से हुये कि चलो, वर्शह ठहर जायेंगे। दापहर 
टलने पर पुन विहार क़िया जावेगा ! पाठशाला 
पहुंचे । एट्टिथे वे दिन थे । एफ बनरे से एन छिक्षय 
चेटे-लेट कोई जासूसी उपयास पट रहा था । 


जय अध्यापत्र साधुओं वी देसकर भ्रपनी जगह लेटा 
टी रहा, उठा तक नहीं, ता सापुत्रों ने ही कहा कि 
“माई, हम यहां दहरना चाहते हैं !” शिक्षण महाशय 
उनवा टिक्ना पसद नहीं बरते थे । इसलिए नियम को 
झड़ तेकर कहा-- नहीं आप यहाँ नहीं ठहर सकते 
जानते हैं यह स्वूल है स्कूव 7 


साधु आखिर साछ्ठु ही थे। विसी स्थान पर उनका 
अधिकार तो होता नहीं । शिवक् जब टस से मस नहीं 
हुआ तो साथ अपने पात्र उठाकर झागे बट गये । थोटी 
दूरी पर एक टू 5-मा पेट दिखाई दिया, साधु वही बैठ 
गये । घरनो तो सबकी माता है हो | 


इतने में उनके पास एक चर्वाहान्यालक पहुँचा। 
दो साधुशझो वो जलती दोपहरी म खुतते आममान के नीचे 
बैठा देखकर उससे न रहा गया | वह निकट झाया। 
वाला--वादा, राम राम? सायुश्ना न भी उत्तर मे 
“राम-राम कहा । अब पालक इनके और निकट झाया 
और बोला-- भाप इस दोपहरे से यहा क्यो बैठे हैं । 
आपने तो भ्रमो तक रोटो भो नहीं खायो होगी 
अतिये मेरे साथ मरे घर ठहरिये, मेरी माँ आपको 


+-++-ह..त.........ततत. | खाना भी देंगो, पाती भी पिलायगी । 
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साधु उस बालक की इस आत्मीयता से पुलकित हो 
उठे । कहा--नही हम यही ठीक है | अभी थोड़ी देर 
में धूप ढल जायेगी । चले जायेगे ! 


बालक ने नंगे पॉव देख कर कहा--'वाबा, आपके 
पास तो जूते भी नही है । लो ये मेरे वाप के जूते है। 
इन्हे पहन लो, पैर नही जलेगे 


घटना का प्रश्नचिन्ह यह कि आखिर शिक्षित कौन 
है? वह शिक्षक श्रथवा वह चरवाहा-बालक ? छात्रों 
को संस्कारों की शिक्षा देने वाला जो शिक्षक त्रिद्यालय 


मे निषिद्ध पुस्तक पढ़ता है, वही एक साधु को टिकाने 


से इन्कार कर देता है ! दूसरी ओर वह गड़रिया-पुत्र 
है, जिसने अभी अक्षर-बोध का श्रीगणोश भी नही किया 
है, वह व्बा से बडे आत्म-विश्वासपूर्वक घर चलने का 
आग्रह करता है । 


वर्तमान सभ्यता का एक ज्वलन्त प्रश्न है कि शिक्षा 
की दिशा कया हो, गति क्‍या हो, फलश्रुति क्या हो ? 


आ्राज के ये अधकचरे शिक्षित और शिक्षक देश की 
नव-कलियों को, कोमल कुसुमों को कही जड़ पाषाण तो 
नही बना देंगे ? [>] 


पतझर आ्रोर वसन्‍त 


मनुष्य के जीवन मे कभी दु ख तो कभी सुख। जीवन की घारा कभी 
एक रस नहीं रहती, कभी सम तो कभी विषम । अनुकूलता श्रोर प्रतिकूलता 
के भूले पर भूलते रहना ही वस्तुतः मानव का स्वभाव है । 
उसके जीवन क्षितिज पर कभी शभ्रधियारी रात आरती है, तो कभी उजला 
दिन भी श्राता है। उसका जीवन एक ऐसा जीवन है, जो कभी निराशा के 
गहरे गते में पहुंचता है, तो कभी झ्राशा के उच्चतम शिखर पर । जीवन की 
वाटिका में कभी श्रपत पतकर आता है, तो कभी सुन्दर वसनन्‍्त भी वहा पर 
मुस्करा उठता है। पत्र के बाद वसन्‍्त श्रौर वसन्त के बाद फिर पतकर-- 


यही तो जीवन-क्रम है ॥ 


महाकवि दिनकर ने जीवन की इसी परिभाषा को प्रपने काव्य में 


मघुर-भाव मे झ्भिव्यक्त किया है-- 


'फूलों पर आँसू के मोती और अश्रु में श्राणा । 
मिट्टी के जीवन की छोटी, नपी-तुली परिभाषा ।॥।! 


पा 


य8 


सहावीर-वन्दन 
) डॉ० सरमूप्रसाद 


में कहा श्राज इस योग्य देव 

कि चढ़ा सक्‌ रोलो चन्दन ) 
हो मुक्त हृदय कर सक्‌ तुम्हारी, 
अमर विभा का अभिनन्दन ॥॥ 

तुम भ्रमल-धवल महिंमा मण्डित, 

मैं राग-द्वेप से हूं जजेर । 

तुम हो करुणा की दिव्य-मूर्ति, 

मैं जड कठोरतम हू भ्रस्तर ॥ 
तुम नग्रपति पहने हिमकिरीट, 
में घरतो की हु क्षुद्र धल। 
लहरें विह्वलन अन्तर-तम मे, 
पाऊ कंसे चह ज्योति-कूल ॥ 

पाऊ कंसे में आज देव ! 

जग-हित वह करुणा की पोडा ॥ 

लू उठा हलाहल का प्याला, 

किस भाति किए शिव-सी क्रीडा ॥] 
है विभा राशि दो विभा दान, 
में धूल-कणों मे चमक उठू । 
बन दीप तुम्हारे मन्दिर का, 
चिर ज्योति-परस से दमक उठ ॥। 

तजकर वे हीरकहार, सजोकर, 

दुखियो के मुक्ता अपार । 

श्रातप॒ बसुवा को सीच चले, 

हिम-सा गल-गल तुम बार-बार 
है दलित मनुज के मुक्ति पुत्र | 
है वन दघीचि, हें धर्म प्राण ! 
है स्वर्ग रश्मि, उतरो भू-पर 
फिर विकल विश्व का करो वाट ! 








क्या श्राप अधिक 
सुन्दर बनना 
चाहती हैं ? 


(] भोमती मिमेला जन 
सचिव, श्री महावीर महिला मण्डल, 
श्रादर्ण नगर, जयपुर 





श्राज के आ्राधुनिक जीवन में रूप-रंग व सौन्दर्य को 
निखारने की बहुत ही व्यावहारिक आ्रावश्यकता है । 
कोई भी महिला स्वयं को सव से अधिक सुन्दर दिखने 
का मन में स्वप्न संजोये रहती है-उस की लालसा 
रहती है कि वह इतनी सुन्दर दिखे कि उस के सौन्दर्य 
की चर्चा दूसरे भी करें, इसो सीन्दर्य-अ्रभिवृद्धि में 
सहायता करने के लिये श्राज जगह जगह ब्यूटी पार्लरस 
की सेवाये भी बड़े पैमाने पर सुलभ है । 


ग्रच्छे रूप-रंग की कामना संसार के हर इन्सान के 
समन में कुलवुलाया करतो है-इसी कामना के कारण 
सौन्दर्य प्रसाधन बनाने वाली कम्पनियों का करोड़ों 
रुपये का व्यापार चलता है, हजारों लोगो की रोटी 
चलती है। इसी अभिलापा-कामना के वल पर थोड़े 
दिन बाद वेप-भूषा और श्षुगार के फैशन एकाएक 
बदलते रहते है । 

क्या आपको अपने रूप-रंग से पूरा सनन्‍्तोप है! 
ग्रापकी कभी इच्छा नही होती कि किसी की नीली 
आँखों जेपी आपकी भी आँखें हों या सुडौल चमकीले 
दाँत हो, घने घु घराले वाल हो ? 


यदि आप अपने रंग-रूप से थोडा संतुष्ट है. श्रोर उसे 
ज्यादा निखारने के लिए उत्सुक हैं, तो इस वात की 
अधिक सम्भावना है कि आप प्रयत्न गलत दिशा मे 
कर रही हो यानी मुखड़े के वाहर की ओर से 
शायद क्रीम, पाउडर, रूज, केशसज्जा पर आपका 
बहुत-सा पैसा भी खर्चे हो रहा हो, फिर भी आपको 
सन्‍्तोप नही मिल पा रहा हो। असल में शायद 
आपके रूप-रग को संवारने के लिए इन वाह्य साधनों 
के वजाय आंतरिक सहारे की झ्ावश्यकता है। मेरा 
मतलब आत्म विश्वास से नहीं है। मेरा मतलब है 
अच्छे हृदय से, शायद आपका हृदय आपके चेहरे को 
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सहारा नहीं दे रहा है। तमाम क्रीम्याउडर, वेप-भूषा 
एवं केश-मज्जा के पीछे भाव कर वह शापका हृलिया 
विगाड देता है। चतुस्तम सौंदर्य सज्जावार और 
दक्षतम दर्जी भो हृदय वा ऐसा ऐसा करने में रोक नहीं 
सकते | झापके चेहरे के पीझ जा चीज है, वह अ्रगर 
प्रमु दर है तो दुनिया को वह. दिख हो जायेगी--भले 
हो आप उसे छिपाने की लाख कोशिश करें । 


इसलिए झापको अगर सुन्दर बनना हैं तो अपने 
चेहरे के पोछे से प्र्यात्‌ थरतमन वी गहराई से प्रयत्न 
आरम्म कीजिये प्रतिदिन अपने हृदय की झा गार- 
सज्जा वीजिये । 


सौन्दय को निखारभ का एक बेजोड नुस्खा यहा 
दिया जा रहा है । अगर श्राप लगन के साथ उसका 
उपयोग करें, तो आपके चेहरे म चमत्वारों परिवतनन 
श्रा जायेगा । पर हा, नुस्खे में बताया गया लेप ग्रापकों 
स्वय तैयार करना पडेगा | वह क्सी फक्‍्टरी से वना- 
बनाया नहीं मिलता, न किसी और से वनवाया जाता 
है, उसमें पडने वाली सामग्री यद्यपि वाजार में नही 
मिलती, फिर भी वे वहुत सुलम हैं। लेप स्त्री-पुरुष 
दोनो के लिए समान उपयोगी है । 


लोजिये नुस्खा हाजिर है-- 

के भरपुर मात्रा में “प्यार कीजिये, जितना अधिक 
ले सकें उतना ही अ्रच्छा है। यह मृदुताकारी है, इसके 
बिना नुस्खा वेकार है । 


& भुट्ठी मर सहृदयता मिलाइये, यह चिवनाई 
देता है | इससे घर्यण भी मिटेगा । 


# ढेर सारी प्रसन्नता उडेलिये। यह मनट्टसियत 
दूर बरके श्रान द फलायेगी । 


# कणणा-रस को मत भूलिये। मगरहा उसके 
उपयोग में विवेक जरूरी है । 


& झव विनोद वी बडो-मी डली इसमें घोट दीजिये 


विनोद जोवन में वही काम करता है, जो भोजन में 
नमक और मसाला 


कह खूब सारा सब्र मिलाइये। इससे सफलता वा 
भाग प्रशस्त होगा 


# दूसरों के प्रति विश्वास वी भावना काफ़ी मात्रा 
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में मिलाइप्रे । इससे महत्वावाक्षा को बेब मिलेगा 
प्रयत्न परिपुप्ट होगा । 


& पर्याप्त मात्रा में झराश्ा घोलिये, वह मायूसी वी 
भगायेगी । 

छू इसके बाद खूब सार साहस भिलाइये, जो 
प्रापकों पीजा पदने से बचाया । 


& जितनी भी मुस्खान बटोर सके बटोरक्र इस 
पर छिडक दीजिय | जैसे श्राचार, मुरब्बे से वेस्वाद 
भोजन का फीकापन मिट जाता है, उसी तरह मुस्कान 
भी वहुत-सी न्यूनताओं को छिपा देती है । 


ये सभो चीजें जब झापस में अ्रच्छी तरह मिलकर 
बटिया गुलाबी प्रीम वा रुप धारणा कर 'में तब प्रत्ि- 
दिन अपने हृदय पर ८सका लेप क्या करें । मोटा सेप 
लग जाये ती कोई हज नहीं। लगा रहने दीजिये ) वह 
भी जज्ब हो जायगा । 


इसके बाद अच्छी नरह मालिण कोजिये और कम 
से कम एक घटा क्मरत वीजिये। कसी को सन 
दोजिये । किसी का कोई हित कीजिये । ज्यादा नही तो 
जव झापने पूरा वाहन विराये पर लिया है, उसमे सौट 
छाती है, तय उस राह पैदल जाते किसी को बंठा 
लोजिए। यह भी सम्भव न हा, तो दो मीठे शब्द ही 
बीलिए। हमिये, हसाइये । नित्य को जीवन-चर्या में 
विनोद के काफ़ो अवसर आते हैं उह हाथ से जाने न 
दीजिये | दूसरों के दोपा को सत्र से सह लीजिये, 
आखिर हम सव जानते हैं कि स्वय हम क्तिने दौपो से 
भरे हैं। दूसरों में आस्था रखिये, सदा शुभ-मगल वी 
झाशा रखिये | जीवन का साहसपूवक सामना कोजिये । 
मुस्कराइये, टूसरों का बुरा न चाहिये- न सोचिय । 


इन निर्देशों का निष्ठापूर्वक पालन वीजिये, थोटे 
समय में हो आपको भीतर से अनुभव हागा कि आपका 
रूप-रग निसर रहा है ।ग्रापका चेहरा अ्रधिक सुदर 
दिखाई दे रहा है । धीरे 2 यह झ्रा रहा परिवतन ग्रापके 
अतर्मंन वी सात्विकता को और अधिक निखारेगा। 
आ्राप केबल दिखाने के लिये बाह्य रूप से ही सुन्दर नही 
दिखेंगे, अपितु वास्तव में सु-दरतम दिखाई देने लगेगें | 
आप वा मन ग्ात्म-सतोप के अनमोल सुख से सराबोर 
हो उठेगा और चेहरा वान्‍तिमय हो जायेगा । छा 








है ग्रोषध 


[] राजेश जेन 
8-ती, बोहरा भवन, 
बरड़िया कालोनी, जयपुर-302004 


एक राजा के बहुत मनौतियाँ मनाने के वाद ढलती 
उम्र में एक पुत्र हुआ । राजा का मन था कि पुत्र सदा 
हृंष्ट-पुष्ट, स्वस्थ एवं तेजस्वी बना रहे । उसने दूर-दूर 
तक के वैद्यों को बुलाकर कहा कि इसके लिए ऐसी दवा 
की व्यवस्था करे, जिससे यह सदा नीरोग एवं तेजस्वी 
बना रहे । उनमे से तीन वेद्य सामने आये और उन्होंने 
अपनी-अपनी औषध के गुरा-दोष बताए । 


प्रथम वैद्य ने कहा कि मेरी श्रौपध खाते ही सब 
रोगो को नप्ट कर देती है, भले ही असाध्य रोग भी क्‍यों 
न हो ? परन्तु यदि कोई रोग नही है और उसे खा लिया 
जाय, तो उससे नया रोग उत्पन्न हो जायेगा। राजा ने 
कहा-आ्रप अपने घर जाइयग्रे । ऐसा कौन मूर्ख होगा, 
जो आ्रापकी दवा लेकर नयी आफत मोल ले । 


दूसरे वेद्य ने कहा-मेरी दवा लेने से रोग होगा तो 
वह उसे नष्ट कर देगी और यदि रोग नही है तब भी 
वह किसी तरह का नुकसान नही करेगी । इससे लाभ 
नही, तो नुकसान भी नहीं होगा। 


राजा ने कहा--यह तो राख में घी डालने जैसा है । 
बच्चा वीमार तो है नही कि उसे दवा देकर स्वस्थ 
किया जाय । दवा तो इसलिए देनी है कि उससे भविष्य 
में उसे स्वास्थ्यता का लाभ हो । 


तीसरे वेद्य ने कहा-मेरी दवा की विशेषता यह है कि 
यदि किसी भी तरह का रोग हो, तो वह उसे समाप्त 
करके रोगो को निरोग कर देगो । यदि ओ्पधि लेमे 
वाला पहले से स्वस्थ है, तो उसके शरीर में कभी भी 
भविष्य मे रोग नही होगा और उसकी शक्ति मे निरन्तर 
अभिवृद्धि होगी, उसका तेज वढता जायेगा । श्र यदि 
कोई गुप्त बीमारी हो, जिसका पता न हो वह भी दूर 
हो जायेगी । राजा ने कहा--यही झ्रौपध मेरे पुत्र के लिए 
उपयोगो है। 
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हमारे महान्‌ धाचायें भगत ज्ञानी गुर कहते हैं- 
धम तीसरी दवा है । वह त्रीध के, अहवार के, माया वे, 
लोभ के पहले से चले श्रा रहे जों विकार हैं, उहह तो दूर 
करेंगी और पुन उहेँ पंदा नही होने देगी । क्पायें उदय 
में भ्रा रही है, उह्ें उपशान्त एवं क्षय कर देगी और 
पुन उदयमान में प्ाने नही देगी। इतना हो नहीं, 
उससे भापके जीवन मे सत्य की शक्ति बढेंगी, प्रेम, स्नेह 
एवं माधुय का तेज बढेगा | एक एक सदुगुण जो झ।पके 
अन्दर मूछित पडे हैं, दवे पडे हैं, वे जागृत होगे, उनका 
विवास हागा । यह अदुभुत झपघ है । महान आचार्यों 
ने जो कहा है, वह बिल्कुल सत्य कहा है। उनको वाणी 
को हजारो बए होने जा रहे हैं, परन्तु आज भी उसे 
कोई चुनौती नही दे सकता । भौर लाखो-करोडो वर्ष 
बीत जायेंगे तव भी इस सत्य एवं तथ्य को कोन चुनौती 
दे सकता है ? 


बस्तुत घम न तो प्रथम भ्ौपध जैसा है कि 
विकार हो तो दूर हो जाय, प्रयथा नये उत्पन्न कर 
दे।न वह दूसरी झ्रौपध की त्तरह है किन लाभ करे. 
और न भुक्‍्सान। वह तीसरी ओऔषध जैसा है, जब 
भी स्वीकार करिये श्रापको लाभ ही लाभ होगा । यथा- 
समय यथा शक्ति तप करिय, स्वाध्याय करिये, ध्यान 
बरिये--दान करिए--धम के किसी मी अंग की झ्रारा- 
घना वरिए, बह जीवन को उनत ही बनायेगा | उसकी 


एक्ही धारा नहीं है, वह तो महल्न-सहस्र धारात्रो से 
वरमसने वाला महामेघ है ॥ श्राप कसी भी धारा 
का आनन्द ले सकते हैं। उसकी हर घारा जीवन 
का निर्माण करने वाली है। आवश्यकता इस बात की 
है कि उसमे तन्मय हो जाइये । बाहर के मगडो से एव 
दिखावे से ऊपर उठकर अपने भ्रदर उतरें और गहरे 
उतरते जायें प्रापको अपूव झआन-द की अनुभूति होगी। 
जो आनन्द तन्मयता में है, ममरसता मे है, वह प्रयत्न 
कही भी नही है । 


साथक के झतर्जीविन में त्याग-विराग की निरतर 
वर्षा वरसती रहे । स्वाध्याय की, ज्ञान की, ध्यान की, 
चितन की, तप की सहस्न-सहस्त धाराएं बरसती रहे, 
जिसके प्रवाह में मोह का, मेरे-तेरे-पन का, साम्प्रदायिक 
भ्रह का कालुप्य धुल जाएं । राग-दं प एव दवद्व दूर हो 
जाए । यह औपषध तो धम मेघ है, वह जब बरसता 
है भर जहा बरमता है, वहा समरसत्ता ही रहती है। 
इस वर्षा मे न तो अरह के साप निकलते हैं, न विद्वप के 
विच्छ ही डक भारते फिरते है और न साम्प्रदायिक 
विग्रह के कोटे मकोडे ही उत्पन होते हैं तथा न विकारो 
का वीचड ही होता है । यह वह अद्भुत औपघ है, जिसे 
ग्रहण वरने के बाद न तो रोग रहता है श्र न कभी 
भविष्य में रोग होता है । 


हा । 


जीवन पथ 


नानी वह है कार्टों को जो, 


फूलो में बदला करता है। 


घोर श्रमा के काले तम को 


पूनम-्सा उजला करता है।। 
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हे महावीर 
का ध्यान नित्य 
नियमित रूप से करे ! 


[] श्रगरचन्द नाहुटा 
नाहटों की गुवाड़, बीकानेर 





जेन धम में सवाच्च पृज्य स्थान तीर्थकरों का है । 
भगवान ऋषभ देव से भगवान महावोर 24 तीर्थंकर 
इस दक्षिण भरत क्षेत्र के भव सपिणीकाल में हुए है । 
उन सबका नित्य स्मरण करना, उनकी भक्ति पूजा व 
गुणानुवाद करना प्रत्येक जेनी का परमाश्यक कतेव्य 
है। वे तीर्थकर केवलज्ञानी वीतरागी श्र्ईन्त हैं अर्ई' 
शब्द का श्रर्थ है पूजा के योग्य या पुजनीय । जैन धर्म 
मे राग 4 द्वेष पर विजय प्राप्त करने वाले महापुरुष 
को 'जिन! कहते है व उन्ही के अ्रनुयायी होने से हम 
जैन! कहलाते है । इसलिए राग व द्व ष पर विजय प्राप्त 
करना, वीतरागी व समभावी होना प्रत्येक जैनी का 
लक्ष्य होना चाहिये । 


अ्रहत तीर्थकर जब आांठों कर्मो का क्षय कर के 
सिद्ध हो जाते है तब उनका जन्म, जरा, मरण श्रादि 
समस्त दुःख समाप्त हो जाते है क्योकि संसार में 
दुखो का कारण हमारे कर्म व शरीर है 
सिद्धावस्था भे न कम रहते हैं, न शरीर श्रत: 
पूर्णाननन्‍्द प्राप्त होता है। फिर इस संसार में जन्म लेने 
या आने का कोई कारण ही नही रहता। श्रन्य संप्र- 
दायों वाले भगवान अवतार लेते है ऐसा मानते है, पर 
जन धर्म उस अ्रवतारवाद को नही मानता । उसकी यह 
मान्यता है कि भगवान कोई एक व्यक्ति विशेष नही, 
गुण विशिष्ठ व्यक्ति है । ऐसे एक नही अनन्त व्यक्ति या 
आत्माये परमात्म पद प्राप्त करके सिद्ध, बुद्ध व मुक्त हो 
चके है । 


तीर्थकरों की वाणी को धारण करते वाले, उसका 
प्रचार और जीवन में उसे उत्तारने वाले आचार्य कह- 
लाते है। तीर्थकरों की अश्रविद्यमानता में आचार्य ही 
तीर्थकरों का धर्मशासन चलाते है। स्वयं सत््‌ आचार 
का पालन करते है। दूसरो को सदाचार में प्रवृत्त करते 
है। इसी तरह जो स्वयं आगमादि थास्त्रों को पढते है 
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व्‌ दूसरो को पढाते हैं, उनको पाठक या उपाध्याय बहा 
जाता है। जो साधु आचार वा पालन करते हैं, माघना 
में रतया प्रवत्त रहते हैं, उह साधु कहा जाता है। 
ऐसे पाच विशिष्ट गुणों व पदों पर जो झ्रारूढ हैं, उह 
पच परमेष्ठि कहते हैं। उनको जो नमस्कार किया 
जाता है, उस सूत्र पाठ का नाम “'नवकार मत्र' या 
'नमस्वार मत्र' है। यह जैन धर्म का सबसे बडा मत्र है। 
इसका जप व ध्यान नित्य व नियमित रूप से वरना 
चाहिये । 


इन पच परमेण्ठियो के साथ मोक्ष मार्य के साथन 
रूप सम्यग दशन, ज्ञान, चारित्र व तप इन चार साधना 
माग या धर्मों को जोड देने से नवपद बन जाते हैं । इस 
में श्रहेंत व सिद्ध देवपद में हैं। आचाय उपाध्याय 
साधु गुरूपद मे व दशन, ज्ञान चारित्र, तप, धम पद में । 
इसलिए देवगुरू व घ॒र्मे अिपुरी का समावेश इसमे हो 
जाता है । इसी तरह प्रहूंत व सिद्ध हमारे साध्य हैं, 
श्राचार्य उपाध्याय साधन हैं और दशन ज्ञान चारित्र तप ये 
साधना हैं। नवपद मे साध्य प्रर्थात ध्येय, साधक श्रर्थात 
घ्याता, साधना भ्रर्थात्‌ ध्यान इन त्रिपुटियो बा भी 
समावेश हो जाता है, इसलिए इस नवपद वा मिद्धचक्र 
कहते हैं। एक गोलाकार चक्र बनाकर उसके बीच में 
अहत, उसके ऊपर सिद्ध, भ्रहत की दाहिनी झोर पास में 
आधाय, नीचे उपाध्याय व दाहिनो ओर साधु, इस 
तरह पच परमेष्ठि चारों पदो के बीच मे दशन, ज्ञान, 
घारित्र व तप चार पदो को लिखकर नवपद यन्नया 
घिद्धचक्र का गट्टोजी वनता है। इस यत्र के सामने बैठ- 
ब्र या इसे अपने हृदय कमल पर स्थापित करके ध्यान 
क्या जाता है। श्वेताम्बर व दिगम्वर दोनो सम्प्रदायो 
में कुद भेद वे साथ सिद्धचक्र वी श्राराधना या साधना 
वी जाती है। यह भी जैन धम को एक विशिष्ट ध्यान 
की प्रणाली है । 


भगवान महावीर घोदीसवें या श्रन्तिम तीर्थंकर थे, 
जिनकी वाणी आज भी मोक्ष मार्ग वी ओर प्रवृत्त 
करती है। उन्हीं का घर्म शासन आज चल रहा है 
जिसकी छब्ठाया में हजारो साधु साध्वी व लाखो 
लावक श्राविकायें आत्मिक धम की आराधना करते 
हुए सिद्धि या मुक्ति के प्रति गतिशील हैं । 
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भगवान महावीर वा 22 वर्षों वा साधना काल 
प्रधानतया ध्यान म ही पीता | ध्यान के! साथ सवद 
व मौन तो हा ही जाता है इसलिये महावीर वी साधना 
प्रशाली में ध्यान का सयसे ऊचा स्थान रहा। सो 
आवश्यक वी प्रत्येवा त्रिया में कायोत्सग ध्यान भौर 
अम्यत तप में भी स्वाध्याय व ध्यान वा प्रमुस स्थान 
है। पर जब से साधु साध्वी उच्चाना, जगा व गिरी 
गुफाओों में रहना छाड बर नगरा म, गांवों में गहने 
लगे व लोक सम्पर्व बढता गया त्यों 2 ध्यान वी 
साधना कमजोर पढ़ती गई। वाह प्रवृत्तियों मे मन 
इतना व्यस्त व अ्रभ्यस्त हो गया वि वह एवाग्र व स्थिर 
हो नही पाता जो ध्यान के लिये बहुत झ्रावश्यव है । 


इधर कुछ वर्षों से सारे विश्व में ध्यान वा प्रावपण 
बढ़ता जा रहा है क्यो कि परिग्रह को वृद्धि, सुस 
सुविधाम्मा वी कामना श्र भौतिक भ्रावपण झादि 
के कारण जीवन मे उत्तरोत्तर भ्रशाति बढती जा 
रही है । भ्त शान्ति वी अभिलापा या लाकज्षसा बढ़ना 
स्वाभाविष है भौर शातिबा सबसे प्रमुख उपाय है 
ध्यान--क्यो कि इससे मानसिक चचलता, संग्रह वृत्ति 
झौर ममत्व पर अबुश लगता है| भटवते हुए मन को 
स्थिर व एकाग्र होवर जब भगवान में या आत्म चितन 
में टिकाव होता है, तव गहरी शान्ति का भ्रनुभव होता 
है । शाति मे ही घुस है, प्रशात को सुख कहा ? 


जन धम में जो ध्यानाम्यास छूट सा गया था, उसे 
पुन चालू करना बहुत भ्रावश्यक समझ कर झव ध्यान 
के विषय में विशेष चितन व प्रवृत्ति बरना प्रारम्भ हुप्ना 
है | ग्राचाय तुलसी जी से मैंने कतकत्ते मे जब से इस 
ओर ध्यान आकधित करते हुए प्रेरणा दी तब से तेरा- 
पथ सप्रदाय में ध्यान की भ्रौर ग्रधिकाधिक ध्यान दिया 
जा रहा है। पहले सामाय प्रवृत्ति रहो होगी पर 
उसवी ओर अधिक श्राकर्षण और शक्ति लगाने वी बात 
इधर बुद्ध वर्षो मे प्रेज्ञाध्यान शिविर के रूप में हुई है। 
मुझे यह देख कर परम सतोप होता है कि प्रगति तैजी 
से है। जैन विश्व भारतो में इसवे लिये एवं स्व-तन्न 
बडा भवन बन गया है झ्ौर शिक्षण प्रशिक्षण, प्रम्यास 
का क्रम ठीक से चल रहा है । 

मैंने इम विषय पर वाफी चितन किया है। भ्र-य धम 
सम्प्रदायो व व्यक्तियों द्वारा जो ध्यान प्रणालिया चालू 








है उनको भी जानने, समझाने का यथाशक्ति प्रयास 

किया है। मेरे अनुभवी गुरु पूज्य सहजानंद घनजी से भी 

मुझे कुछ जानकारी व प्रेरणा मिलो है। इत सवके 

ग्राधार से मैने प्राथमिक और सरल ध्यान पद्धति पर 

कुछ चितन किया है जिसे प्रत्येक व्यक्ति अ्रपनाते हुए: 
अच्छी प्रगति कर सकता है । 


हमारे प्रतिक्रमण में कायोत्सर्ग पांचवां झ्रावश्यक है। 
उसमे ध्यान का समावेश था ही, पर पहले जो श्वासो- 
ग़वास की संख्या नियत थी, उसकी जगह अब नवकार मत्र 
व लोगस्स का ध्यान प्रारम्भ कर लिया गया, जो अभी 
दीक्षा ध्यान के रूप मे चालू किया गया है। बौद्ध ध्यान 
प्रणाली में जो विपश्यना के नाम से प्रसिद्ध है, श्री सत्य- 
नारायण गोयनका उसके प्रशिक्षण में पूर्णों प्रयत्न- 
शील है। 


मेरी राय में प्रत्येक जेनी को ध्यान की प्राथमिक व 
सरल विधि को अपनाते हुए प्रेक्षा ध्यान की श्रोर गति- 
शील होना चाहिये । भ. महावीर हमारे सबसे निकट- 
वर्ती तीर्थंकर व परमोपकारी है । भरत: सर्वेप्रथम उन्ही 
के नाम स्मरण के साथ उन्ही के ध्यान करने की विधि 
प्रारम्भ कर देनी चाहिये । उस विधि का कुछ रूप इस 
प्रकार हो सकता है । विशेष चिंतन करने पर विविध 
रूप भी खोजे व श्रपनाये जा सकते है । यह सुगम विधि 
है। श्रत: सभी भ्रपना सकते है । 


भगवान महावीर के किसी भव्य एवं श्राकर्पक मूर्ति व 
चित्र के सामने उन्ही की तरह खड़े होकर एवं पद्मासन 
या सुखासन में बैठ कर पहले कुछ देर के लिए उनकी 
आंखो से हमारी आंखों को मिलाके देखते रहे । थोड़े 
समय के लिए भटक करें। उनकी शात्त व भव्य मूर्ति 
पर अपनी श्रांखो को केन्द्रित करे । जब तक आाखो में 
थकान अनुभव न हो, पानी न आवे, तब तक एक टक 
ध्यान लगाये रहे । 


भगवान महावीर के जीवन प्रसंग वहुत ही प्रेरणा- 
दायक व उद्वोधक है | श्रतः साधनाकाल के एक-एक 
प्रसंगो के काल्पनिक चित्र मनोभूमिका के सामने 
उपस्थित करते हुए अपने को वहां कुछ समय के लिए 
टिक्राये रखने का प्रयत्न किया जाय। यह महावीर 


के ध्यान की प्राथमिक व सरल विधि है | बैठे हुए, खड़े 
हुए, सोते हुए, हम आंखों को बन्द करके भगवान्‌ महा- 
वीर की दीक्षा से लेकर केवल ज्ञान तक के प्रसंगों में 
एक एक को सामने लाते जावे | जैसे भगवान महावीर 
की दीक्षा का महोत्सव हो रहा है, हजारों नर-नारी 
उत्सव देखने के लिए सड़कों, मकानों व छतों पर बैठे 
हुए भगवान की ओर मन को एकाग्र करके टकटकी 
लगाये निहार रहे है । मन्द गति से धीरे-धीरे जुलूस 
आगे वढता जा रहा है| स्थान-स्थान पर भगवान का 
सम्मान किया जा रहा है। वे मुद्ठियां भर भर के 
मुद्राएं ग्रादि उछाल रहे है। प्रभु के ऊपर लोग पुष्प 
वरसा रहे है । आगे चल कर शहर के बाहर उद्यान में 
वृक्ष के नीचे प्रभु स्व वस्त्र भ्॒लंकारों को त्याग करके 
पचमुष्ठि लोच कर रहे है । चारो ओर से जय जयक्रार 
वोली जा रही है । कुटुम्बीजनों व भावुक व्यक्तियों की 
आंखों मे अश्वधारा वह रही है। प्रभु निश्चल है। उस 
दृश्य पर ध्यान को टिकाइये । 


इसके बाद महावीर विहार करके शूलपारणियक्ष के 
मन्दिर के आगे पहुचते है। पुजारी से वहां रात भर 
रहने की आज्ञा मागते है | पुजारी मना करता है । क्‍यों 
कि यक्ष क्र है । वहा रात भर रहना मौत को निमन्त्रण 
देना है । फिर भी महावीर पुजारी को समकभाकर उसी 
मन्दिर मे टिकते है । यक्ष नाना प्रकार के भय दिखाता 
है । मरणान्तिक कष्ट देता है । पर महावीर अविचल 
व शान्‍्त रहते है | यक्ष पर तनिक भी रोप, हृं प नहीं 
करते । इसका प्रभाव यक्ष पर पड़ता है। अन्त में वह 
क्षमा यातना करते हुए भक्त बन जाता है। इस प्रसंग 
में भगवान्‌ महावीर के समत्व पर विशेष चिन्तन करना 
चाहिये | इससे हमारे ध्यान में स्थिरता आग्रेगी । इसी 
तरह इसके वाद क्रमण. ग्वालिये के उपसर्ग, चण्डकौशिक, 
कठपुतली, कान में कीले ठोकने, यन्तरी संगमदेव आदि 
एक एक अनुकूल प्रतिकूल उपसर्ग परिसह के प्रसंग 
मनोभूमिका पर उततारते रहिग्रे और उन पर मन को 
ग्धिकाधिक समय तक केन्द्रित रखने का प्रयत्न करिये । 
इससे बाहर की ओर भटकता हुआ चचल मन शान्‍्त 
और स्थिर हो जायेगा ) चित्र मे परम शान्ति और 
श्रानन्‍्द का अनुभव होगा | अब तो इन सभो प्रसंगो के 
भव्य चित्र भी बन गये हूं, अतः एक-एक चित्र को सामने 
रखते हुए उस पर ध्यान जमाइये । 
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इसके बाद भगवान्‌ महावीर के दीक्षित साधु- 
साध्वियो और श्रावक-आाविकाओो के उद्योघक जीवन- 
प्रसगो को फिल्‍म के एक-एक पट्ट वी तरह सामने उप- 
स्थित करके मन को वेद्ित बेरते जाइये, चदनवाला 
के दान वा प्रसग कितना भव्य है। प्रसनचद्ध राजपि वी 


कायोत्सग मुद्रा मे मन के उतार चढाव वा प्रसग बितना 
उद्वोधव है। वामदेय श्रादि श्रावदरों वो बैसेनकसे 
प्रमयों से गुजरना पढा है। ऐसे भ्रनेवानिवा साधवा 
के प्रसगो को सामने लाते जाइये, व मन वो टिवाति 
जाइये । 0 


नेन भ्रौर रूप 


“हप' नत्र का विषय है। मनुप्य के मनोविकार वा जागृत 
करने के लिए नेत्र बहुत काम करते हैं । जिधर ब्राँखें उठाते हैं, 
उधर द्वी उन्हें खींचन वाले प्रतोभन नजर आते हैँ। नाटक, 
सिनेमा, नृत्य, सगीत झौर रय खप--ये सब मिलकर मन पर 
आक्रमण करते हैं, प्रमुप्त मन को जाग्रत करत हैं। प्राचीन 
ऋषिया ने “नतन गीत वादन” कहकर इन सबबा निरपेघ 
किया है। ब्रद्मदय वे नियमा मे दपणा देखने का भी निषेध 
क्या है वर्षोकि दपण में देखत से भी विवार जागत होता है। 
अत नेत्र समम ब्रह्मचय के लिए आवश्यक है | 
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जोर 6५ रब >इर 


७७: हक हक बाल के 





क्छ कि 
रक 


समाज के युवा उत्साही करममठ कार्यकर्ता श्री किशनचन्द जैन सपत्नीक 
मन्दिर निर्माण से पूर्व भूमि खनन प्रारम्भ करते हुए 


६087 


मन्दिर निर्माण का शिलान्यास 








मुनि श्री जयानदजी महाराज सा की निश्रा मे 
देहलो निवासी सेठ श्रो मण्णिलाल डोसी सपत्नीक श्री महावोर 
जैन इवे ० मन्दिर निर्माण का शिलान्यास करते हुए 











निर्मारगाधीन 
श्री महावीर जेन 
श्वे० मन्दिर 


[] स्व० थ्री ईश्वरलाल जन 
भू.पू. भ्रध्यक्ष, 
श्री मुलतान जैन श्वे० सभा, जयपुर 





भारत की प्रसिद्ध गुलावी नगरी एवं राजस्थान 
की राजधानी जयपुर का अपना नया आकर्षण है जहां 
दूर देशांतर (देश-विदेश) से लोग भ्रमणार्थ आते है । 
श्रौर आनन्द विभोर हो जाते हैं । भारत की स्वतन्त्रता 
के बाद जन संख्या की वृद्धि के साथ-साथ जयपुर का 
बहुत अधिक विकास एवं कल्पनातीत विस्तार हुआ 
और भअनेक नई नई कालोनियां बन गई । 

शहर से बाहर उन कालोनियों का जितना विस्तार 
हुआ उस प्रमाण से घामिक उपासना व सेवा पूजा के 
लिये मन्दिर, उपाश्रय आदि का निर्माण नहीं हो 
पाया । कालोनी से दूर मन्दिर या उपाश्रय मे आवाल- 
वृद्ध, स्त्रो, पुरुषो श्रौर बच्चो का नियमित रूप से नित्य 
दर्शन पूजन व उपासना के लिये जाना सम्भव नहीं हो 
तो अपने धामिक सस्कार कंसे बने रह सकेगे ? यह 
बात दिन प्रति दिन घामिक वृत्ति के लोगो को चुभने 
लगी, इन विचारधाराशो मे भगवान महावीर की 
महान शासन परम्परा की महिमा को गौरवान्वित 
करने के लिये श्री मुलतान जैन श्वेताम्बर सभा ने 
जयपुर की आदर्श नगर कालोनी मे एक आदर्श मन्दिर 
के निर्माण का निर्णय कर यह महान्‌ कार्य अपने हाथ 
में लिया । 

पाकिस्तान के मुन॒तान नगर जैन मन्दिर की लाई 
हुई जमा पूजी से आदर्श नगर कालोनी मे मुख्य सड़क 
के किनारे 300 वर्गंगज भूमि खरीद ली गई और शुभ 
मुह्॒त में जयपुर के सुप्रसिद्ध आध्यात्मिक एवं महान्‌ 
तपस्वी श्री अ्रमरचन्दजी नाहर के कर कमलो द्वारा 
भूमि पूजन का मांगलिक कार्यक्रम हर्पोल्लास के साथ 
सम्पन्न हुआ । 

मन्दिर के नवशे आदि के सम्बन्ध में आनन्दजी 
कल्याणजी की पेढी, अ्रहमदावाद से सम्पर्क स्थापित 
किया गया, पेढ़ी के प्रमुख एवं जैन समाज क 
आगेवान श्री कस्तू रभाई लालभाई ने व्यक्तिगत तौर पर 
भी वहुत रुचि लेकर वहा के सोमपुरा (मिस्त्री) 
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गणघर सत्या ॥॥ | 40 प्रथम गणघर 
साधु सस्या 44 000 4] प्रथम पझ्रार्या 
साध्वी सम्या 36,000 42. मोक्षस्थान 
वैक्रिय लब्धि वाले 700 43. मोशतिथि 
वादी सख्या 400 44. मोक्षमसेखना 
अवधि ज्ञानी 4,300 45 मोशप्रासन 
केवली 700 46 प्रतरभान 
मन॒पर्येवज्ञानी 500 47 गरणानाम 
चौदह पुरवंधारों 300 48 योनी 
श्रावव सख्या ],59,000 49 मोल परिवार 
श्रविका सख्या 38,000 50 भव सम्या 
शासन यक्षताम ब्रह्म चातति 5] वबुल योत्र 
शासन यक्षिणी नाम सिद्धांयिया 52. गर्मवालमान 
सच्चा भूषण 


कियूर-्याजूबद, चंद्रमा के समान उज्म्बल हार, स्नान, 
उबदन या सुन्दर लेप, फूल भौर सवारे हुए बाल मनुष्य की 
शोमा नहीं बढा सकक्‍ते। मनुष्य द्वारा घादित एक मात्र सुसस्द्त 
बाणी द्वी उसको झलदूत कर सकती है | भय मूपण नष्ट होते 
रहते हैं, लेकिन दाणी का मूपषण सच्चा भूषण है जो कमी 
नष्ट नहीं होता।' 


>भतु हटि 


इन्द्रभूति 
चम्दनवाला 
पावापुरो 
बतनिक वदो प्रमावस 
2 उपवास 
प््मासन 
नील (चरमजिनेश्वर) 
मानव 
महिप 
एकावी 
27 भव 
इदवाकु 
9 माप्त 7 दिन 


विज्ञापनदाताओं के प्रति 


हादिक कृतज्नता सहिंत 
'महावीरा' में प्रकाशित 





५ आजा हक खिल की 27 रे /9# 
83 . 592 «५ 5 49 कह जछ ४ 59 54998 «9 हि: 
ता पा, ५ 222: ९ द्द् ; प््प् हा 





जगल पेंजा रहछ पिल्ों न पक जामुन का पेड दख कर 
णामुन खा) की इच्छा प्रकट की, परर्तु सभी के विचार विग्ता 
प्रे भ्रिश्नता थीं। प्रथम बाला जड से ही पड को उद्घाड डालो, चह 
कृष्ण लेश्पा हैं । दूसर ने कहा पेड को णड से न उखाड़ फर तने 
से काट डालो यह मील लेश्या को प्रगित करता हे ॥ ठीसरा 
बोला अटे तना काटने स घया फायदा, हमें जामुन ही ठो याने हें, 
केवल ब्नाद्रावें हो काट डालोी-यह कापोत लेश्या हें । धाँय मित्र 
ने ब्राखाओं को अपना डालिया काट कर ही णापुन प्राप्त करने 
की इच्छा प्रकट की-यह तेज लेश्पा हैं । पांचवे ने पद्म डालियाँ 
कादवे स यया फायदा, केंचल णो जामुन क गुष्छे पड में लगे हे, 
उसे तोड़ कर हो खा लें, यह पदम लेश्या कहलाठी हे ॥ छठ 
मित से न रहा गया, यह बोला दखो । पेड के नीचे भी पक हुए 
जापुन गिर पदों है, आआ | हम सभी डडीं को खा कर अपनी 
चंथ की तृप्ति कर लन्यह शुक्ल लेश्या को ड्र गिठ करठा हैं ॥ 
जरा विठन करे, इमारा स्थान कहां हैं ? 


जग्ाग्राग्रागप्रप्रग्ग्रगगग्रगगजगगगम्ग्रग्रग्रअग्ग्रग्रग्रग्रग्गगगरपमगमडजरर 
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जो मनुष्य क्रोवी पर क्रोध नहीं करता, अश्रपितु क्षमा करता 


है--वह अपनी और क्रोध करने वाले की महा सकट से 
रक्षा करता है। वह दोनो का रोग दूर करने बाला 


चिकित्सक है । 
भेद 
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दुःख दे के सुख मत लो। 
देकर के सुख लो॥ 


श्रोीमद राजचन्द्र साधना मन्दिर 


सोंथली वालों का रास्ता 


जोहरी बाजार, जयपुर-३०२००३ 
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है भौर सदा मित्र भाव से चिंतन बरने से शत्रु भी मित्र हो 
जाता है ।' 
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'दो विरोधियों के बीच मे इस प्रकार वात मत करो कि कभी 
यदि वे मित्र हो जाये तो तुम्हे लज्जित होना पड़े ।' 
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“दुप्ट लोगों क मन म कुछ वाणी मबुद्ध प्ौर बम म कुछ 
और ही हाता है, पर सज्जना के मन, बचने झौर कम म 
एक हो भाव होता है । 
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(विद्वानों के सत्सग से शास्त्र ज्ञान, शास्त्र-ज्ञान से विनय और 
विनय से लोकानुराग्र प्राप्त होता है। लोकानुराग से फिर 
क्या प्राप्त नही हो सकता है ?” 
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+रहिमन वे नर मरि चुक, जा वह मागन जाहि। 
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'मूर्खे श्रपने घर मे, मालिक-मुखिया अ्रपने ग्रांत्र मे और 
राजा अपने राज्य ही मे आदर पाता है। लेकिन विद्वान 
सर्वत्र सम्मानित होता है । 
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बार प्रदार वे सहवास हैं- 

देव का देवी के साथ-शघिप्ट भद्र पुरुष, सुशीला भद्द नारो। 

देव का राक्षसौ के साय-शिष्ट पुरुष, कक शा नारी । 

राक्षस का देवी वे साथ-दुप्ट पुरुष, सुशीला नारी । 

राक्षस का राक्षती के छाथ-दुष्ट पुरुष, शव था नारी ।! 
>ह्यानाग 
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चार प्रकार के पुरुष हैं- 

कुछ व्यक्ति वेप छोड़ देते हैं किन्तु घर्म नही छोड़ते । 

कुछ धर्म छोड़ देते हैं किन्तु वेप नही छोड़ते । 

कुछ बेप भी छोड़ देते है ओर घर्म भी । 

भौर कुछ ऐसे भी होते है जो न बेप छोड़ते हैं, न धर्म ।” 
-व्यवहार सूत्र 
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ििज-++++_+_-7+5पद्र"777प्रद्याद्व 
“जा अपने नाम से प्रसिद्ध होन हैं व उत्तम, जो पिता दे 
नाम से प्रमिद् होते हैं वे मध्यम, जो मामा के नाम से 
प्र्तिद्ध होते हैं वे मघम भोौर छो मसुर के नाम मे प्रशिद्ध 
हात हैं वे श्रधमाघम मनुष्य हैं। 
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विद्वानों के प्रति श्रद्धा और सुशीलता-घारण करता है, वही 
सच्चा विद्वान है । 
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भोर्गों से कमौ तृप्त नहीं हो पाता 
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“विप से भी भ्रमुत को, वालक से भी सुभाषित को, वैरी से 
भी अच्छे झराचरण को और गंदी जगह से भी सुवर्ण को 


ग्रहण कर लेगा चाहिए ।' 
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सब प्राणियों को भपती जिगी प्यारी है । 
सु सबको भच्छा सगया है झौर टु ग बुरा 
वध सब मो प्रिय हैं, भौर जीवन प्रिय ! 
सब प्राणी जौना चाहत हैं, 
बुछ भी दो, सब को जोवन प्रिय हू । 
अता विसी भी प्राणी शी द्विसा ने बरो । 
-प्राघारांग 
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व कोटाडोरिया साडियो का विश्यसनीय प्रतिप्ठान 
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“कमर वाघे हुए चलने को सव यार बैठे है । 
गये, वाकी जो है तैयार बेठे है ॥' 
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वराघौन जौवन व्यय हैं, पर-स्त्रीुस स्पथ है. पराय 
घर में पद सम्पत्ति व्यय है, प्रुम्तक ही में पटो सहन बात़ी 
विद्या व्यय है ।! 
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जल्दी उठता हो, मेहनत करता हो और ईमानदारी से रहता 
हो, फिर भी दुर्भाग्य की शिकायत करता हो ।' 
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-इन सबसे भिन्नता दूट जाती है ।* 
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ञ् 
बुलक्षण को नष्ड करता है। 
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“जिसके घर म माता नहीं है भ्ौर स्त्री कक्शा है उसको वन 
में चले जाना चार्टिए क्योंकि उसके लिय घर भौर बन 
एक से हैं ।* 
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पत्नी पुरुष की श्र्दागिनी और परम मित्र है। ससार मे 
जिसका सहायक कोई न हो, उसकी पत्नी जीवन यात्रा में 


साथ देती है।' 
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रहा है । 
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